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Untersuchungssteckbrief

Stichprobe: 2.511 Befragte, reprasentativ
fur die 14- bis 84-jahrige Bevolkerung
Art der Befragung: Online
Befragungszeitraum: 3. bis 16. Marz 2021
Im Vorfeld: Qualitative Inferviews mit 8 Experten

aus dem Bereich "Klima und Ern&dhrung"
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Die Bekampfung des Klimawandels ist auch in Pandemie-
zeiten aus Sicht der deutschen Bevolkerung die wichtigste
globale Herausforderung

Frage: "Was sind Ihrer Meinung nach die gréoBten Herausforderungen, vor denen die Welt steht?"

Es sehen als eine der gréBten globalen Herausforderungen -
Top 10

Bekampfung des Klimawandels, der Erderwdrmung

Umweltverschmutzung bekdmpfen

Bekdmpfung von Krankheiten und Epidemien

Bewahrung der Artenvielfalt, Schutz von Tier- und Pflanzenarten

Sicherung einer ausreichenden Erndhrung fur alle Menschen
auf der Welt

Schutz der Menschenrechte in allen Landern

Bewdltigung von Fltchtlingsstromen

Einddmmung bzw. Verhinderung militarischer Konflikte

Unterschiede zwischen drmeren und reicheren Landern verringern g3

Sicherung des weltweiten Energiebedarfs

Basis; Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



/wei Dritteln macht der Klimawandel groBe Sorgen

Frage: "Inwieweit machen Sie sich Sorgen Uber die Folgen der zunehmenden Erderwdrmung und
Klimaveranderung?"

Uber die Folgen der zunehmenden Erderwérmung und
Klimaverdnderung machen sich -

sehr groBe Sorgen

Unentschieden

kaum, gar keine Sorgen M-I groBe Sorgen

weniger groBe Sorgen

14- bis 84-jahrige Bevolkerung

Bl Insbesondere Beitréige in den Medien, aber auch eigene Beobachtungen haben dazu
beigetragen, dass die Mehrheit diesem Problem heute gréBere Bedeutung beimisst

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Die Bevolkerung sieht vor allem die Industrie, aber auch
Verbraucher, Politik und Handel in der Pflicht, fur besseren
Klimmaschutz zu sorgen

Frage: "Wer kann in Deutschland Ihrer Meinung nach viel und wer nicht so viel dazu beitragen,

dass der Klimaschutz Fortschritte macht?" kaum
nicht ., owas
Dazu kann/kénnen beitragen - sohr viel viel  so viel bzﬁi'c ctlsr
Die Industrie ' |
Die Verbraucher
Die Politik
Der Handel
Die Landwirtschaft

Klimaschutzbewegungen,
Umweltschutzorganisationen

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Die Bevolkerung bringt bisher eher die Lebensmittel-
produkfion mit Klimaschutz in Verbindung als die
individuelle Erndhrung ...

Frage: "Welche der folgenden Bereiche sind lhrer Einschdtzung nach besonders wichtig, wenn es
um Klimaschutz geht? Welche wirken sich besonders auf das Klima aus?"

Wenn es um Klimaschutz geht,
sind besonders wichtig -

Industrie 75 K
Mulivermeidung, Recycling 75 I
Verkehr o =
Strom- und Energieerzeugung 70 I
Heizung, Heizmittel 57 I

[ Landwirtschaft A8 | I
[ Lebensmittelproduktion 47 |

Privater Konsum 41 I
[Ern&hrung, Erndhrungsweise =
Bauen, Bauwirtschaft J1 I
Handel 27 I

Keiner davon 21

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



... aber trotzdem sehen die Verbraucher neben der
Industrie vor allem auch sich selbst in der Pflicht, den
Klimaschutz voranzubringen

Frage: "Wer kann in Deutschland im Bereich Ernahrung lhrer Meinung nach viel und wer

nicht so viel dazu beitragen, dass der Klimaschutz Fortschritte macht?" kaum
: etwas
Dazu kann/kénnen beitragen - _ _ nicht  paw gar
sehr viel viel so viel nichts
Die Verbraucher 33 1[1) 3 -

Die Industrie

Der Handel

Die Landwirtschaft

Die Politik

Klimaschutzbewegungen,
Umweltschutzorganisationen

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Rund die HdAlfte der Bevolkerung stuft jedoch die
eigenen Kenntnisse Uber den Einfluss der Ernahrung auf
den Klimawandel als weniger oder gar nicht gut ein ...

Frage: "Wenn es um den Einfluss von Erndhrung auf den Klimawandel geht: Was wurden Sie sagen,
wie gut kennen Sie sich da aus?"

ut
Es kennen sich beim Einfluss von ¥
ErnGhrung auf den Klimawandel aus -

sehr gut

Unentschieden

kaum, gar nicht

weniger gut

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



... und nur rund ein Drittel der Bevolkerung traut sich zu, die
Klimafreundlichkeit der eigenen Ernahrung einzuschatzen

Frage: "Was wurden Sie sagen: Wie gut kdnnen Sie einschdatzen, wie klimafreundlich oder
klimaschadlich Sie sich alles in allem erndhren?”

Es kénnen die Klimafreundlichkeit
der eigenen Erndhrung -

gut einschdtzen

weniger gut
einschatzen

17

Unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Was Verbraucher spontan unter klimafreundlicher
ErnaGhrung verstehen ...

Frage: "Wie musste Ihrer Meinung nach eine klimafreundliche Erndhrung aussehen?
Was wurde fur Sie vor allem zu einer klimafreundlichen Erndhrung dazugehoren?"
(offene Ermittlung)

Top 10
Regionale Produkte verwenden 4]

Weniger Fleisch, auf Fleisch verzichten, sich vegetarisch, vegan emdahren 20 _

Auf Verpackung achten, keine (Plastik-)Verpackung 16 _
Saisonale Produkte verwenden 16
(Hauptsachlich) Bioprodukte verwenden, ohne Chemie 12
Weitgehend auf Lebensmittel verzichten, die aus fernen Ladndern 11 -
kommen, keine langen Transportwege

Auf artgerechte Tierhaltung achten, keine Massentierhaltung 8 -

Auf alles Tierische verzichten, vermeiden 3 .

Keine Verschwendung von Lebensmitteln, nichts wegwerfen 2 .

Frische Produkte kaufen 2 I

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



... aber wenn einzelne Aspekte zur Diskussion gestellt
werden, zeigt sich ein durchaus solides Urtell

Frage: "Was glauben Sie: Wie wichtig sind die folgenden Punkte fur eine klimafreundliche Erndhrung?"
(gestutzte Ermittlung)

Flr eine klimafreundliche Erndhrung ist -
Top 10 sehr wichtig wichtig
So gut wie keine Lebensmittel wegwerfen

Viele regionale Produkte verwenden

Beil Getrdnken Mehrwegflaschen verwenden

Bei Obst und Gemuse vor allem saisonale Produkte verwenden

Lebensmittel vermeiden, fur die zum Teil Wdlder in groBem Sfil gerodet werden

In der Kiche moglichst energiesparende Elektrogerdte verwenden

Weitgehend auf Lebensmittel verzichten, die aus fernen Landern kommmen

Moglichst viel frisch kochen

Klimafreundliche Verkehrsmittel fur den Einkauf nutzen

AuUf stark verarbeitete Lebensmittel verzichten, z.B. Fertiggerichte

B Als besonders klimaschddlich gelten der Verzehr von Palmél, Fleisch, Avocados und exotischen Friichten

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Personliche Erndhrungsprioritaten

Es stimmen der Aussage zu -

Zu meiner Ernahrung gehoéren viel Obst und Gemuse
einfach dazu

Ilch esse und frinke, was ich will und was mir schmeckt
Bei meiner Erndhrung ist mir Tierschutz sehr wichtig _
Ich ern&hre mich aus Uberzeugung gesund
Fr mich zahlt nur, dass das Essen gut schmeckt (16 [~

Ich achte auf eine mdglichst kimafreundliche Ernéhrung _
lch achte beim Essen und Trinken auf meine Figur
Bei der Erndhrung richte ich mich nach einem festen _
Tagesablauf

Bio-Produkte schmecken mir besser T 32

lch muss aus gesundheitlichen Grunden auf meine
Erndhrung achten ==

Ilch och’[e darauf, kfain Fleisch zu essen, mich _

vegetarisch zu erndhren

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Die Avantgarde klimafreundlicher Ernahrung:
gebildet und weiblich

Unter den Personen, die "voll und ganz" auf eine klimafreundliche Ernéhrung achten,
finden sich Uberdurchschnittlich héufig:

=) Frauen (61 Prozent)

=) Personen mit hdherer Schulbildung (45 Prozent)

Die Altersstruktur unterscheidet sich dagegen nur wenig vom Bevadlkerungsdurchschnitt

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Klimafreundlichkeit als Einkaufskriterium:
die Verbraucher fun mehr, als sie sellost glauben

Das ist beim Lebensmittelkauf - sehr wichtig wichtig

Dass die Produkte von Tieren aus artgerechter
Haltung stammen

Eine umweltfreundliche Verpackung der Ware, z.B. Mehr-
wegverpackungen oder gut recycelbare Verpackungen

Dass die Lebensmittel hier aus der Region stammen

Dass die Lebensmittel nicht von zu weit weg kommen,
nicht aus einem ganz anderen Teil der Welt

Dasss es sich um saisonale Produkte handelt

Eine praktische Verpackung, z.B. leicht zu verschlieBen
oder wiederverwertbar

Dass die Lebensmittel aus fairem Handel, Fair Trade
stammen

@© IfD-Allensbach



Klimafreundlichkeit als Einkaufskriterium:
die Verbraucher fun mehr, als sie sellost glauben

sl
Das ist beim Lebensmittelkauf - sehr wichtig wichtig

Klimafreundliche Produkte, d.h. Lebensmittel, bei deren
Herstellung méglichst wenig CO2 entsteht

Qualitats- und Gutesiegel

Ein besonders gunstiger Preis

Dass es sich um Bio-Produkte handelt

Dass Obst und GemuUse optisch einwandfrei sind, z.B. nicht
krumm sind oder Druckstellen haben

Dass die Produkte von bestimmten Herstellern oder
Marken sind

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Sechs Klima-Erndhrungstypen

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Bereitschaft, fur klimafreundliche Produkte mehr
ZU bezahlen

Frage: "FUr welche Lebensmittel sind bzw. wdaren Sie bereit, mehr Geld auszugeben, d.h. einen
hdéheren Preis zu bezahlen als bei vergleichbaren Lebensmitteln?"

Daflr sind bereit auszugeben - deutlich mehr etwas mehr

Produkte aus artgerechter Tierhaltung
ProdukTe aus der eigenen Region . A
Produkte, die besonders gut flr die Gesundheit sind 19 [

Fair Trade-Produkte

Klimafreundliche Produkte

Produkte, die ohne Nutzung von Gentechnik _

hergestellt wurden

@© IfD-Allensbach



Bereitschaft, fur klimafreundliche Produkte mehr
ZU bezahlen

o

Daflr sind bereit auszugeben - deutlich

Produkte in Mehrwegverpackungen oder Ll etwc:ehr

Verpackungen, die sich gut recyceln lassen

Bio-Produkte 17

Produkte mit einem Gutesiegel

Neue, innovative Produkte

Produkte, die mir die Zubereitung besonders
leicht machen

Produkte mit einer besonders praktischen Verpackung

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Die Bedeutung von Nachhaltigkeitskriterien beim
Einkauf nimmt zu

A 59| Es bevorzugen beim Einkauf regionale
Produkte aus der Heimat

| 52 53 53 53

46

44

Beim Kauf von Lebensmitteln achten besonders
darauf, dass die Produkte aus artgerechter
Tierhaltung stammen

42 42 42

Es legen bei Nahrungsmitteln Wert auf Produkte
aus okologischem Anbau, auf Bio-Produkte

Es achten beim Einkaufen darauf, dass die
Produkte von Unternehmen stammmen, die sozial
und okologisch verantwortungsvoll handeln

Es achten beim Einkaufen darauf, dass die Pro-
dukte aus fairem Handel (Fair Trade) stammen

| ] | | | | | |

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Herbst
2020

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, deutsche Bevélkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbetréigeranalysen, zuletzt Herbst 2020 ® IfD-Allensbach



Grundsatzlich groBe Bereitschaft, die Ernahrung far
den Klimaschufz umzustellen

Frage: "Einmal ganz allgemein gefragt: Wie groB ist |hre Bereitschaft, Inre Erndhrung fur den
Klimaschutz umzustellen und auch auf bestimmte Lebensmittel zu verzichten?"

Die Bereitschaft, die eigene Erndhrung
flr den Klimaschutz umzustellen ist -

Unentschieden
sehr groB

Dazu sind nicht bereit =) Der Verzicht auf Fleisch oder tierische

Produkte kdme allerdings flr weite
Teile der Bevélkerung nicht in Frage

weniger gro | 30

. groB

I Die Unsicherheit bei der Einschatzung der Klimaeigenschaften vieler Lebensmittel
= behindert jedoch die Umsetzung

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



GroBe Akzeptanz von Fleischersatzprodukten
in der Bevolkerung

Frage: "Es gibt ja immer mehr Lebensmittel, die statt aus Fleisch aus vegetarischen oder veganen
Zutaten bestehen, z.B. vegetarische Burger oder vegane Wurst. Haben Sie solche
Fleischersatzprodukte schon einmal gegessen?"

Es haben schon

Fleischersafzprodukte mmm) nur 12 Prozent haben die
gegessen Fleischersatzorodukte
nicht geschmeckt
Es haben solche Produkte " Es haben solche Produkte
noch nicht gegessen und . " noch nicht gegessen, kdnnten
k&nnen sich das auch nicht . sich das aber vorstellen

vorstellen

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevolkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



Fast drei Viertel der Verbraucher fadnden ein Klimalabel
auf Lebensmittelverpackungen wichtig

Frage: "Wie wichtig ist bzw. ware es Ihnnen, dass es auf Lebensmittelverpackungen Hinweise darauf
gibt, wie klimafreundlich oder klimaschdadlich das jeweilige Produkt ist?"

Einen solchen Hinweis auf Lebensmittel-
verpackungen finden bzw. fdnden -

sehr wichtig
Unentschieden 5 44 : wichtig

kaum bzw. gar
nicht wichtig

weniger wichtig

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung 14 bis 84 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8259 © IfD-Allensbach



"Wenn wir das Thema Ernahrung nicht [6sen, dann wird
es sehr schwierig sein, die Klimaziele zu erreichen. Also
von daher ist, neben der Frage der Energieversorgung,
die Ernadhrung aus meiner Sicht eine der beiden groBen
Fragen, die wir gelost bekommen mussen, wenn wir
den Klimawandel noch aufhalten mochten.”

(Auszug aus den vorgeschalteten
Experteninterviews)

@© IfD-Allensbach
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