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Alaska ist ein Paradies für Aussteiger: Die Weite des Landes, in 
dem auf der vierfachen Fläche Deutschlands nur etwa 730.000 
Menschen leben, lädt dazu ein, Träume von einem Leben fern-
ab der großen Städte zu verwirklichen. Die Serie „Alaska – Eisi-
ge Freiheit“ begleitet abenteuerlustige Neuankömmlinge im 
nördlichsten US-Bundesstaat bei ihren ersten Schritten in ein 
selbstbestimmtes Leben am Polarkreis.

Wer aus der Zivilisation in die Wildnis Alaskas zieht, hat sich 
meist sehr bewusst für Abenteuer statt Büroalltag entschieden. 
Das gilt auch für die Protagonisten der Reality-Doku „Alaska – 
Eisige Freiheit“. Doch obwohl sie sich zum Teil sehr intensiv auf 
dieses Wagnis vorbereitet haben, hält das Land immer wieder 
neue Überraschungen für sie bereit.

Die Aussteiger, die im Mittelpunkt der Serie stehen, stammen 
zum größten Teil aus anderen Bundesstaaten der USA und 
müssen zunächst vor Ort lernen, die allgegenwärtigen Natur-
gefahren richtig einzuschätzen. Dazu gehört auch, dass sie sich 
sowohl an die heißen Sommer als auch an die arktisch kalten 
Winter anpassen und die Grundlagen der Selbstversorgung mit 
Gemüsezucht und Jagdausflügen beherrschen. Allerdings gibt 
es auch in Alaska so etwas wie Bürokratie. Der Erwerb von Land 
ist beispielsweise gar nicht so einfach. 61 Prozent des Bodens 
gehören der US-Bundesregierung und unterliegen zu einem 
Großteil dem Naturschutz. Der Rest des Landes befindet sich 
im Besitz des Staates Alaska sowie verschiedener Organisatio-
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nen indigener Stämme. Landauktionen sind dementsprechend 
selten und kostspielig. Außerdem stehen sie nur Bewohnern zu, 
die seit mindestens einem Jahr im Bundesstaat ansässig sind. 
Ist das passende Grundstück jedoch endlich erworben, wartet 
als Lohn der Mühen ein Leben, wie es nur hier möglich ist: Wo 
sonst muss man ein Flugzeug besteigen, um seinen nächsten 
Nachbarn zu treffen?

„Alaska – Eisige Freiheit“ begleitet u.a. Michael Manzo, einen 
Mi’kmaq-Indianer aus Maine, der seinen Bürojob zugunsten ei-
nes Lebens als Kanubauer aufgegeben hat. Hinzu kommen der 
Army-Veteran Alex Javor aus Virginia sowie Kaleb und Brittany 
Rowland mit ihren Kindern. Sie zieht es aus Fairbanks, Alaskas 
zweitgrößter Stadt, in die Wildnis.
USA 2020, Zweikanalton, OT: Alaska: The Next Generation
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EXTREME SURVIVAL 
MIT HAZEN AUDEL

Der Biologe und Survivaltrainer Hazen Audel reist an die ge-
fährlichsten Orte der Erde. Meist im Alleingang stellt er sich 
dort den Herausforderungen der Natur – Aufgaben, die sein 
Wissen, seine Ausdauer und seine körperlichen Fähigkeiten re-
gelmäßig auf eine ultimative Probe stellen. Das ist auch in der 
fünften Staffel nicht anders. 

Aus der Sicht vieler Zeitgenossen des 21. Jahrhunderts sind 
Mensch und Wildnis zwei Gegensätze, die nur schwer mitein-
ander zu vereinbaren sind. Für den US-amerikanischen Aben-
teurer Hazen Audel gilt allerdings: Gegensätze ziehen sich an. 
Dabei sucht er Antworten auf die Frage: Wie kann ein Mensch 
die extremen Gefahren der Wildnis bewältigen und weit weg 
von den Segnungen der Zivilisation überleben?

In Staffel 5 sucht Hazen Audel erneut die Extreme. Besonders  
wichtig sind ihm die Begegnungen mit den Vertretern indige-
ner Völker und Stämme. Von ihnen lernt er bislang im Westen 
gänzlich unbekannte oder längst vergessene Überlebenstech-
niken. Ausgerüstet mit solchermaßen erworbenen Fähigkeiten 
und Kenntnissen, begibt er sich in die Auseinandersetzung mit 
der Natur. So durchquert er in Südamerika die dichten Dschun-
gelgebiete von Surinam und Peru. In Südostasien führt ihn sei-
ne abenteuerliche Reise in die Nebelwälder von Laos und zu 
den Kalksteinklippen der Philippinen. Schließlich erreicht er 
auch die Urwälder von Malaysia und Papua-Neuguinea.
UK 2019, Zweikanalton, OT: Primal Survivor

Nach einem Bericht des United Nations Office on Drugs and 
Crime (UNODC) in Wien kamen 2016 in den USA auf 100.000 
Einwohner etwa 5,4 Morde. Damit weisen die Vereinigten Staa-
ten eine der höchsten Mordraten der westlichen Welt auf. Die 
Strafverfolgungsbehörden des Landes haben also alle Hände 
voll zu tun. Die Serie „Ungeklärt – Mord verjährt nicht“ beglei-
tet Ermittler und Experten bei ihrer aufreibenden Arbeit.

Von der Tatort-Besichtigung bis zur Überführung des Täters: 
Bei „Ungeklärt – Mord verjährt nicht“ stehen einige der grau-
samsten Kapitalverbrechen aller Zeiten sowie deren Aufklä-
rung im Mittelpunkt. Dabei kommen u.a. Polizisten, Gerichts-
mediziner und Journalisten zu Wort. Sie berichten von ihren 
teils haarsträubenden Einsätzen, der aufreibenden Jagd nach 
skrupellosen Killern und überraschenden Wendungen, die der 
jeweilige Fall manchmal erst Jahre oder gar Jahrzehnte nach 
der Tat genommen hat. Jedes einzelne Geschehen wird dabei 
authentisch von Schauspielern nachgestellt und im Detail unter 
Verwendung der Originalakten rekonstruiert.

Immer wieder zeigt sich dabei, warum die Aufklärung eines 
Mordes mitunter so kompliziert ist. Nicht selten stehen die Er-
mittler vor einem Rätsel und angeblich „heiße Spuren“ erwei-
sen sich als irreführend. Die Serie macht deutlich, dass mühe-
volle Kleinarbeit, kriminalistischer Spürsinn und oftmals auch 
pures Glück zum Fahndungserfolg führen.
Kanada 2008 - 2011, Zweikanalton, OT: Cold Blood
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