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NINOY GmbH * An der Horeburg 20 * 21079 Hamburg

 Euro 24,95

Dieses Buch gibt Ihnen als Verbraucher praktische, Tipps und Hinweise zu verschiedenen Bereichen

im Alltag, damit sie ihre Handlungskompetenz gezielt erweitern können, und weder sich, noch der

Umwelt schaden. Dabei werden Erkenntnisse aus Medizin, Biologie, Chemie und Physik auf eine

praxisnahe Art und Weise in verschiedene Alltagssituationen übertragen.

Einfache Hygienemaßnahmen können dazu

beitragen, sich im eigenen Zuhause, beim

Sport, am Arbeitsplatz oder auf Reisen vor

krankmachenden Keimen und ansteckenden

Infektionskrankheiten zu schützen.  

Bestellungen unter: ninoy@ninoy.de


