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Mehr als 40 Prozent der Deutschen haben große Angst davor, im Alter auf Pflege 
angewiesen zu sein. Diese Sorge gehört zu den Dauerbrennern der R+V-Langzeitstudie 
„Die Ängste der Deutschen“. Darauf macht das Infocenter der R+V Versicherung zum 
„Tag der Pflege“ (12. Mai) aufmerksam. Dabei gilt: Je älter die Menschen sind, desto 
größer wird die Angst. Zudem zeigt die R+V-Studie, dass diese Sorge bei Frauen traditionell 
deutlich ausgeprägter ist als bei Männern.

Foto zur Presse-Information „Alt und pflege-
bedürftig: eine erschreckende Vorstellung“


