
 
 
 
 

 
 
Die beliebtesten Vornamen 2020: Inspiration für die 
Namensfindung aus der LILLYDOO App 

• Mit dem Namensfinder der LILLYDOO App gingen 2020 über 100.000 
werdende Eltern auf die Suche nach dem perfekten Babynamen. 

• Diese drei Mädchen-, Jungen- und Unisex-Namen sind besonders beliebt. 

 
Frankfurt am Main, 04. Februar 2021. Eine besonders schöne Aufgabe bei der 
Vorbereitung auf das neue Familienmitglied ist die Suche nach dem passenden Vornamen. 
Inspiration lässt sich vielerorts finden: In der Literatur, in Filmen und Serien oder in der 
eigenen Familie. Besonders einfach ist die Suche aber mit der LILLYDOO App: Im 
Namensfinder haben werdende Eltern die Wahl zwischen über 13.000 möglichen 
Vornamen. Um die Suche zu vereinfachen kann sie mit Hilfe verschiedener Filter, 
beispielsweise Sprache, Anfangsbuchstabe oder Länge des Vornamens, eingegrenzt 
werden.  
 
2020 haben über 100.000 Eltern in Deutschland, Österreich und der Schweiz auf der 
Suche nach dem perfekten Babynamen in der LILLYDOO App nach links und rechts 
geswiped. Das waren die Namen, denen sie dabei besonders häufig ein „Like“ gegeben 
haben: 
 
Top 3 Mädchennamen 
Die beliebtesten Mädchennamen 2020 und ihre Bedeutung: 
 

1. Emilia 
Mit rund 17.000 „Likes“ führt Emilia die Liste der beliebtesten Mädchennamen klar 
an.  
 



 
 
 
 

2. Ella 
Der Name Ella wird in den letzten Jahren immer beliebter. Ursprünglich wurde er 
als Kurzform von Namen wie Graziella oder Gabriella benutzt. 

3. Lia 
Die Bedeutung des Namens Lia ist nicht sicher bekannt, vermutlich stammt er 
aber aus dem Hebräischen.  

 
Top 3 Jungennamen 
Besonders bei den Jungennamen fällt auf: Der Trend geht zu kurzen, klassischen Namen. 
 

1. Emil 
Bei den Mädchen liegt Emilia vorne, bei den Jungennamen Emil. Der Name wurde 
aus dem Französischen ins Deutsche übernommen.  

2. Levi 
Der hebräische Name bezieht ich auf den biblischen Stammvater Levi und 
bedeutet so viel wie ‚verbunden mit‘. 

3. Leo 
Leo bedeutet – na klar – ‚der Löwe‘. Häufig wird der beliebte Jungenname auch 
als Kurzform von Leonhard oder Leopold benutzt. 

 
Top 3 Unisex-Namen 
Auch bei den geschlechtsneutralen Namen gibt es eindeutige Spitzenreiter: 
 

1. Elisa 
Elisa ist nicht nur als Name für Mädchen, sondern auch für Jungen äußerst beliebt. 
Die Liste der Unisex-Namen führt er mit 8.000 „Likes“ an.  

2. Luca 
Luca hat seine Wurzeln unter anderem in Italien und Griechenland. In beiden 
Ländern tragen jedoch nur Jungen den schönen Namen, während in Ungarn und 
Kroatien nur Mädchen Luca gerufen werden. Bei uns ist der Name für beide 
Geschlechter verbreitet.  

3. Elia 
Der Name Elia leitet sich von Elias ab, dem großen biblischen Propheten.  

 
Wenn der richtige Name noch nicht dabei war, heißt es weiter swipen. Zeit für die 
richtige Wahl haben Eltern in Deutschland übrigens noch bis zu einem Monat nach der 
Geburt. Spätestens dann müssen sie den Namen ihres Babys offiziell dem Standesamt 
melden.   
 
Hier geht es zur LILLYDOO App: http://bit.ly/LILLYDOOAppxBabynamen 
 
 



 
 
 
 

 
 
Über LILLYDOO: 

Um den Ansprüchen moderner Eltern gerecht zu werden, bietet LILLYDOO Babypflegeprodukte 
mit optimaler Leistungsfähigkeit, bedingungsloser Hautfreundlichkeit und einzigartigen Designs.  	 

Die Premiummarken und digitalen Services von LILLYDOO bieten Kunden ein modernes und 
komfortables Einkaufserlebnis, das zu ihrem Alltag passt. Getreu der Produktphilosophie	„weniger 
ist mehr” verzichtet LILLYDOO in seinen Windeln auf Parfüme und Lotionen. Zudem sind alle 
Produkte nach OEKO-TEX® STANDARD 100 zertifiziert und tragen die PETA Zertifizierung. Mit einem 
flexiblen und jederzeit kündbaren Abo-Modell können Windeln & Co. 
unter	WWW.LILLYDOO.COM	komfortabel nach Hause bestellt werden.	Seit Juli 2020 gehört auch 
die Periodenmarke	 www.mia-care.com zur LILLYDOO Familie und überzeugt seitdem mit 
natürlicher Bio-Baumwolle und stilvollen Designs die Frauen in	Deutschland.	 
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Redaktionshinweis 
 

Die Top 10 der beliebtesten Babynamen und weitere Inhalte rund um die Thmen 
Schwangerschaft, Geburt und Babyalltag finden Sie in unserem LILLYDOO Online-

Magazin: bit.ly/LILLYDOOMagazin 
 

Für Statements unseres LILLYDOO Expertenteams mit Hebamme, Kinderärztin, 
Yogalehrerin, Schlafcoach, Frauenarzt & Co. erreichen Sie uns jederzeit über: 

presse@lillydoo.com 
 


