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Wissenswertes aus der sebamed Forschung 

NEU: sebamed ANTI-RÖTUNGEN 

Die medizinische Gesichtsreinigung und –pflege, die vierfach aktiv 

gegen die Ursachen und Symptome von Rosacea (Vorstadium + Subtyp 

I) wirkt. 

 

Boppard/Köln, Januar 2021. Rosacea ist eine chronisch-entzündliche 

Hauterkrankung, von der in Deutschland rund 10 Millionen Menschen 

betroffen sind und die meist ab dem 30. Lebensjahr1 mit zunächst 

vorübergehenden Rötungen auftritt. Anhaltende Gesichtsrötung, sichtbare 

Äderchen, Kribbeln und Brennen bis hin zu Schwellungen und Entzündungen 

sind je nach Subtyp (Vorstadium + Subtyp I-IV) und Ausprägung typische 

Zeichen. Ursachen und Symptome lassen sich im Vorstadium sowie beim 

Subtyp I durch geeignete Hautpflege kontrollieren. „Mit einer konsequenten 

medizinischen Hautreinigung und -pflege, die auf die sehr empfindliche Haut 

abgestimmt ist, lassen sich positive Ergebnisse erzielen: Rötungen und 

Gefäßerweiterungen können verringert werden – die Haut wird spürbar und 

sichtbar beruhigt“, so Frau Dr. Arens-Corell, Leiterin Medizinisch-

Wissenschaftliche Abteilung bei Sebapharma.  

Die neue Gesichtspflegeserie ANTI-RÖTUNGEN von sebamed, dem 

Experten für medizinische Hautreinigung und -pflege, ist optimal bei sehr 

empfindlicher, zu Rötungen neigender Haut und bei Rosacea (Vorstadium 

und Subtyp I) geeignet. Die drei sebamed Produkte Sanfter 

Reinigungsschaum, Leichte Tagespflege und Regenerierende Intensivpflege 

sind dermatologisch-klinisch auf ihre Verträglichkeit bei Rosacea-

Patient*innen getestet worden. Sie stärken die Hautbarriere gegen äußere 

Reizfaktoren mit dem pH-Wert 5,5 und enthalten einen innovativen Anti-

Rötungs-Komplex. sebamed ANTI-RÖTUNGEN ist ab März 2021 

apothekenexklusiv erhältlich. 

 

 

 
1 Reinholz et al. Pathogenese und Klinik der Rosacea als Schlüssel für eine symptomorientierte Theorie. JDDG 

14 (Suppl. 6), 4-16, 2016 
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Spezialreinigung und -pflege bei Rosacea mit dem pH-Wert 5,5 

sebamed ANTI-RÖTUNGEN wirkt 4-fach aktiv gegen die Ursachen von 

Rosacea (Vorstadium und Subtyp I): 

 

1. entzündungshemmend mit Physalis pubescens2 und innovativem 

Anti-Rötungskomplex 

2. barrierestärkend mit dem pH-Wert 5,5 

3. UV-Schutz mit Lichtschutzfaktor 203 

4. gefäßstärkend mit Centella asiatica2 

 

Zudem wirkt sebamed ANTI-RÖTUNGEN 4-fach aktiv gegen die Symptome 

von Rosacea (Vorstadium und Subtyp I): 

 

1. kühlende Wirkung 

2. Minderung und Verhinderung von Rötungen 

3. hautberuhigende Wirkung 

4. spendet sofort ein angenehmes Hautgefühl 

 

Die Inhaltsstoffe der sebamed ANTI-RÖTUNGEN Produkte sind nach 

aktuellem Stand der Hautforschung ausgewählt: Der Serienwirkstoff 4-T-

Butylcyclohexanol wirkt hautberuhigend, kühlend und lindert Rötungen. Die 

Rezepturen der Tages- und Intensivpflege erhalten zudem pflanzliche 

Wirkstoffe und bewährte Pflegestoffe wie Allantoin und Vitamin E.  

 

Besonders schonend reinigt der sebamed ANTI-RÖTUNGEN Sanfter 

Reinigungsschaum die gereizte Gesichtshaut und verleiht – dank der 

kühlenden und erfrischenden Textur – sofort ein angenehmes Hautgefühl. 

Bestehende Rötungen und Hautirritationen werden beruhigt.  

 

Die sebamed ANTI-RÖTUNGEN Leichte Tagespflege lindert bestehende 

Rötungen im Gesicht anhaltend und hat eine sofortige hautberuhigende und 

kühlende Wirkung. Die milde Pflegeformel beugt der Entstehung weiterer 

 
2 nur bei sebamed Leichte Tagespflege und Regenerierende Intensivpflege 
3 nur bei sebamed Leichte Tagespflege 
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Rötungen vor und der Extrakt aus der Physalis pubescens wirkt 

entzündungshemmend. Zudem fördert ein weiterer Extrakt aus der Centella 

asiatica (Tigergras) die Regeneration der Haut und lindert Reizungen, die 

Kollagensynthese wird gesteigert und somit die Blutgefäße gestärkt. Der 

Lichtschutzfaktor 20 schützt die empfindliche Haut vor sonnenbedingter 

Hautveränderung.  

 

Die sebamed ANTI-RÖTUNGEN Regenerierende Intensivpflege fördert 

den Wiederaufbau der Hautbarriere nachhaltig. Rötungen sowie das 

begleitende Hitzegefühl werden anhaltend minimiert. Die Intensivpflege 

beugt darüber hinaus auch der Entstehung weiterer Rötungen vor: Neben 

gefäßstärkenden und reizlindernden Effekten der pflanzlichen Extrakte trägt 

auch Ursolsäure zur Beruhigung und Regeneration der überreizten 

Gesichtshaut bei. Die sebamed ANTI-RÖTUNGEN Regenerierende 

Intensivpflege ist bei erhöhtem Pflegebedarf für den Tag und auch nachts 

geeignet.  

 

Bei allen sebamed ANTI-RÖTUNGEN Produkten reguliert ein Pumpspender 

die besonders hygienische Produktentnahme. Wie in allen anderen sebamed 

Produkten, wird auch bei der sebamed ANTI-RÖTUNGEN Serie sowohl auf 

Mikroplastik und flüssige Kunststoffe als auch Mineralöle sowie Parabene 

verzichtet. 

 

Die Produkte der neuen sebamed ANTI-RÖTUNGEN Serie sind exklusiv in 

ausgewählten Apotheken erhältlich. 

 

Empfohlener Verkaufspreis: 

 

sebamed ANTI-RÖTUNGEN  
Sanfter Reinigungsschaum (150 ml):    9,90 EUR 
PZN: 16842362 
 
sebamed ANTI-RÖTUNGEN 
Leichte Tagespflege (50 ml)     13,90 EUR 
PZN: 16842379 
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sebamed ANTI-RÖTUNGEN 
Regenerierende Intensivpflege (50 ml)   16,90 EUR 
PZN: 16842385 
 
 
Abdruck honorarfrei. Beleg erbeten an: Jeschenko MedienAgentur Köln GmbH, Eugen-Langen-
Straße 25, 50968 Köln, Tel.: 0221/3099-0, Fax: 0221/3099-200, E-Mail: info@jeschenko.de 
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