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Presseinformation 

Prien, 16. Juli 2020 

 

 

Ambulante Psychotherapie und Hilfe für Kinder und Jugendliche 

Schön Klinik eröffnet Medizinisches 

Versorgungszentrum in Prien  
 

Die Schön Klinik hat ihr medizinisches Angebot im Bereich der ambulanten 

Versorgung erweitert und im Zentrum von Prien das Medizinische 

Versorgungszentrum Roseneck eröffnet. Psychisch kranke Erwachsene 

sowie Kinder (ab 6 Jahren) und Jugendliche finden dort Hilfe und 

Unterstützung unter einem Dach. Das Praxisteam bietet neben 

störungsspezifischer Diagnostik auch individuelle Therapie-Ansätze, die auf 

dem neuesten Stand der Wissenschaft basieren. 

 

Wie kann ich Freude am Leben zurückgewinnen und mich aus dem Teufelskreis 

von negativen Gedanken und Verhaltensmustern befreien? Wie gelingt es mir, zu 

einem gesunden Körpergefühl und Essverhalten zurückzufinden? Immer mehr 

Menschen sind mit diesen Fragestellungen konfrontiert und suchen professionelle 

Hilfe. Dr. Figen Lund, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie, leitet das neue Medizinische Versorgungszentrum (MVZ) in der 

Nähe des Priener Bahnhofs: „In unserer Praxis behandeln wir unter anderem 

Kinder und Jugendliche mit seelischen, psychosomatischen Erkrankungen sowie 

mit psychischen und sozialen Verhaltensauffälligkeiten. Wir nehmen uns Zeit für 

die Diagnostik und erarbeiten gemeinsam mit den Eltern und den jungen Patienten 

einen individuellen Therapie-Plan.“ 

 

Unterstützt wird Frau Dr. Lund von der Psychologischen Psychotherapeutin 

Johanna Colling, die auf kognitive Verhaltenstherapie bei Erwachsenen 

spezialisiert ist. „Patienten mit psychischen Problemen bieten wir diagnostische 

Abklärung, Coaching und Beratung sowie die entsprechende Psychotherapie. 

Dafür wenden wir die Methode der Verhaltenstherapie als ein aus unserer 

Erfahrung erfolgreiches ziel- und lösungsorientiertes Therapieverfahren an“, 
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erläutert Colling. „Ich möchte meine Patienten mit meiner Erfahrung auf ihrem Weg 

begleiten und in der Entwicklung persönlicher Ressourcen unterstützen“, 

beschreibt sie ihre Herangehensweise. 

 

Das Behandlungsangebot des MVZ richtet sich an Erwachsene sowie Kinder und 

Jugendliche mit emotionalen Auffälligkeiten wie Depressionen, Angst- bzw. 

Zwangsstörungen oder Aggressionen. Auch für Patienten mit 

Aufmerksamkeitsstörungen (mit und ohne Hyperaktivität), Essstörungen oder 

emotionalen Anpassungsstörungen nach belastenden Lebensereignissen bieten 

die Experten Unterstützung und Hilfe basierend auf aktuellen Leitlinien und 

wissenschaftlichen Erkenntnissen an. „Gemeinsam mit dem Patienten erarbeiten 

wir Lösungsansätze für eine nachhaltige Verbesserung seiner Problemstellung und 

unterstützen ihn dabei, diese erfolgreich in den Alltag zu übertragen“, erklärt Dr. 

Lund. 

 

Durch die enge Kooperation mit der renommierten und nahegelegenen Schön 

Klinik Roseneck ist das Praxisteam des MVZ in der Lage, ein ganzheitliches 

Versorgungskonzept vom Erstgespräch über Psychotherapeutische 

Sprechstunden bis hin zur Nachversorgung nach einem stationären Aufenthalt 

anzubieten.  

 

Öffnungszeiten und Termine 

Das Medizinische Versorgungszentrum Roseneck ist von Montag bis Donnerstag 

geöffnet. Termine müssen vorab telefonisch (jeweils vormittags 8 bis 12 Uhr unter 

Tel. 08051/695 1900) oder über ein Kontaktformular auf der Website 

(www.schoen-klinik.de/mvz-roseneck) vereinbart werden. Das Angebot richtet sich 

an gesetzlich und privat Versicherte; eine Überweisung von einem Hausarzt ist 

nicht nötig.  

 

Über die SCHÖN KLINIK 
Die größte familiengeführte Klinikgruppe Deutschlands behandelt alle Patienten, 
ob gesetzlich oder privat versichert. Seit der Gründung durch die Familie Schön im 
Jahr 1985 setzt das Unternehmen auf Qualität und Exzellenz durch 
Spezialisierung. Seine medizinischen Schwerpunkte sind Psychosomatik, 
Orthopädie, Neurologie, Chirurgie und Innere Medizin. An derzeit 26 Standorten in 
Bayern, Hamburg, Hessen, Nordrhein-Westfalen, Schleswig-Holstein sowie 
Großbritannien behandeln 10.600 Mitarbeiter jährlich rund 300.000 Patienten. Seit 
vielen Jahren misst die Schön Klinik Behandlungsergebnisse und leitet daraus 
regelmäßig relevante Verbesserungen für ihre Patienten ab.  
www.schoen-klinik.de 


