
Pascogracil® 

gesundes Abnehmen  
leicht gemacht
• Shake mit rein pflanzlichen Proteinen 
•  mit Erbsen- und Reisproteinen, Spurenelementen, Mineralstoffen,  

Vitaminen und Süßungsmittel pflanzlichen Ursprungs 
• frei von Laktose, Gluten und Soja 
• Qualitätsprodukt – Made in Germany 
• mit Milchsäurebakterienlysaten 
• abnehmen, ohne auf Nährstoffe zu verzichten 

Verzehrempfehlung:
 Abnehmen: Ersatz von 2 Mahlzeiten mit Pascogracil® 
 Gewicht halten: Ersatz von 1 Mahlzeit mit Pascogracil® 550 g Dose PZN: 14410227 

55 g Pulver (4 leicht  
gehäufte Esslöffel) 

5 g Leinöl (1 Teelöffel) 
oder ein nährwert- 
identisches Pflanzenöl 

250 ml kaltes 
Wasser in einen 
Mixbecher geben

Zubereitung als Ersatz einer Mahlzeit:

20 Sekunden  
lang schütteln
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