Jochen Schweizer Umfrage unter Mannern

Das sind die 5 Dinge, die Manner tun, wenn sie allein zuhause sind //

82 Prozent aller Manner freuen sich uiber Sturmfrei

e

Miinchen, 26. November 2019. Ab an den Kiihischrank, Bier auf, an die Playstation und mit den besten
Kumpels gemeinsam den ganzen Tag zocken - so das weit verbreitete Klischee liber Manner, wenn sie
allein zuhause sind. Doch was machen Manner wirklich, wenn die Liebste auBer Haus ist? Werden ihnen
diese Klischees Uberhaupt gerecht? Erlebnisanbieter Jochen Schweizer hat Manner befragt*, was sie
wirklich tun, wenn sie alleine zuhause sind und wie sie sich den perfekten Mannerausflug vorstellen.

Die Top 5 Sturmfrei-Aktivitaten: Fernsehen und Streamen stehen auf Platz 1

Nicht einmal jeder 5. (18 Prozent) vermisst laut Umfrage seine bessere Halfte, wenn er allein zuhause ist. Damit
nicht genug: 82 Prozent aller Manner freuen sich sogar, wenn sie sturmfrei haben. Fiir die groRe Mehrzahl aller
Manner flihrt der erste Gang, sobald die Frau weg ist, tatsachlich vor den Fernseher! Egal, ob Fufiball oder die
neueste Serie — Top 1 Sturmfrei-Aktivitat ist mit 70 Prozent Fernsehen bzw. Streamen. Bei der Top 2 steht mehr
Bewegung auf dem Plan: 35 Prozent geben an, bei sturmfrei gere Sport zu treiben. Top 3 bis 5 bedienen dann
tatséchlich wieder das Klischee: Auf dem Sofa abhangen (32 Prozent) steht an dritter Stelle der Lieblingsaktivitaten
bei Sturmfrei, gefolgt von Playstation spielen (25 Prozent) und Bier trinken auf Platz 5 (23 Prozent).

Der perfekte Mannerausflug: 44 Prozent wiinschen sich, mit ihren Jungs mal wieder so richtig
Adrenalin zu erleben

Obwohl die Mehrzahl der Ménner ihre sturmfreie Freizeit mit Fernsehen bzw. Streamen verbringen, wiinschen sie
sich auf die Frage hin, was sie einmal wieder gerne mit ihren Jungs erleben wollen, Action und Adrenalin: 56
Prozent der Befragten geben an, mit ihren Kumpels (mal wieder) gerne durch den Matsch brettern oder
Baggerfahren zu wollen. Und ganze 44 Prozent mdchten mit ihrer Manner-Truppe mal wieder so richtig Adrenalin
erleben. 37 Prozent geben an, mit den Jungs schon lange mal wieder Biertrinken gehen zu wollen, immerhin 27
Prozent méchten gemeinsam Sport machen.



Ruhiger angehen lassen wollen es die wenigsten Befragten mit ihren Kumpels: Lediglich 12 Prozent geben an, mit
den Kumpels gerne einen Entspannungs-Abend machen zu wollen, 10 Prozent mdchten gemeinsam einen Film
schauen und 9 Prozent méchten mit ihrem Best Buddy kochen.

Action und Adrenalin auf dem Mannerspielplatz von Jochen Schweizer

Auf dem Mannerspielplatz von Jochen Schweizer kénnen Manner ihre sturmfreie Zeit mit echten Abenteuern fiillen
und sich einen langgehegten Wunsch erfillen: Endlich selber Bagger fahren. Oder doch lieber direkt durch die
schlammiberflutete Offroad-Strecke mit dem Jeep oder Quad rasen. Ein Ma@nnerausflug mit den besten Kumpels
lasst die sturmfreie Zeit actionreich Uberbrlicken.

* Umfrage aller mannlichen Jochen Schweizer Newsletter Abonnenten, 937 Teilnehmer im Zeitraum vom 07.11 bis
15.11.2019

Weitere Infos zum Erlebnis Mannerspielplatz finden Sie hier: https://www.jochen-schweizer.de/geschenke-
maenner/Baggerfahren,default,pd.html
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Uber die Jochen Schweizer GmbH

Die Jochen Schweizer GmbH, gegriindet 1987 von Jochen Schweizer selbst, hat es sich zur Aufgabe gemacht, mit ihren Erlebnissen ein
echter Wegbegleiter fiir die Menschen zu sein, der immer da ist, wenn sich das Leben in der Routine verliert. Dafir vermittelt das
Unternehmen tausende unterschiedliche Erlebnisse, Erlebnisreisen und Erlebnisgeschenke in Deutschland, Osterreich und der Schweiz —
firr jeden Geschmack, jeden Anlass und jedes Alter. Erhaltlich sind sémtliche Erlebnisangebote online auf www.jochen-schweizer.com, in
37 eigenen Jochen Schweizer Shops sowie im Einzelhandel. Im Oktober 2017 wurden Jochen Schweizer und mydays, die beiden fihrenden
Brands auf diesem Markt, unter dem Dach der JSMD Group vereint. Die Gruppe, zu der auch die Tochterunternehmen Jochen Schweizer
Technology Solutions GmbH, Spontacts GmbH und Hip Trips GmbH zahlen, ist seitdem Mitglied der ProSiebenSat.1 Media SE.
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