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Gymmotion
30.11.2019, Messe Erfurt

Gymmotion prasentiert am 30. November in Erfurt: ,,Flying Energy“ mit Duo Idols,
Kokushikan, Elite-Barrenturnern u.v.a.

(Erfurt, 29.10.2019) Seit mehr als 25 Jahren begeistert die Gymmotion mit einer einzigartigen
Mischung aus sportlichen Héchstleistungen und mitreiBendem Entertainment. Und auch dieses
Jahr verspricht die Show unter dem Motto ,Flying Energy”, héchste Erwartungen zu (berfliigeln.

Vollendete Harmonie: Duo ldols

Wenn Alexey Turchenko und Yulia Makeeva in ihren prachtigen Kostiimen ihr Pas des Deux
hoch Uber den Kopfen der Zuschauer vollfihren, merkt man ihnen an, dass sie nicht nur
professionell eine Einheit bilden. Das Ehepaar blickt zuriick auf einen Weg voller Héhepunkte,
zu denen auch ein Engagement im Cirque du Soleil gehorte. Alexey Turchenko startete mit 15
Jahren seine Artistenkarriere und gehdrte zwischenzeitlich sogar zur Olympische
Reservemannschaft im Trampolinspringen.

Yulia Makeeva stammt aus einer traditionsreichen Zirkusfamilie von Luftakrobaten, studierte
acht Jahre Ballett und hat einen Abschluss der Moskauer Zirkusschule in der Tasche.

Korperkunst aus dem Land der aufgehenden Sonne: KOKUSHIKAN

Fir Fans der Gymmotion sind sie alte Bekannte: Bereits 2009 wurde das Programm der
Gymmotion durch Athleten der japanischen Universitat Kokushikan bereichert. Der Kokushikan
University Rhythmic Gymnastics Club wurde bereits 1960 gegriindet und sorgt seitdem mit einer
Kombination aus Rhythmischer Sportgymnastik, Akrobatik und Turnen weltweit fir Furore. Alle
Mitglieder der Showtruppe haben sich durch ein jahrelanges Training und eiserne Disziplin
qualifiziert. Das Ergebnis: Kérperbeherrschung und Timing in Perfektion.

Turn it on: Barrenshow

Comedy trifft Artistik: Erleben Sie Turner der Belgischen National Mannschaft und der Turn-
Bundesliga in einer Show der besonderen Art. ,Frisch, Fromm, Frohlich, Frei“, ganz nach dem
Motto von Turnvater Jahn, sehen sie die moderne Version von Camping kombiniert mit Sport.

Tickets fur die Gymmotion ,Flying Energy” sind an den bekannten Vorverkaufsstellen erhaltlich.
Weitere Informationen zur Gymmotion ,Flying Energy* finden Sie auf gymmotion.org
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BU Ein Kopf-an-Kopf-Hangen: Das Duo Idols begeisterte schon das Publikum des Cirques du Soleil.

Gymmotion, Samstag 30.11.2019, MESSE ERFURT
Beginn: 17.00 Uhr
Tel.: 0361 3455605

Hintergrundinformationen Thiiringer Turnverband

Der Thiringer Turnverband ist mit seinen rund 1000 Vereinen/ Abteilungen und ca. 45.000
Mitgliedern der zweitgréf3te Sportfachverband in Thiringen. Er ist der Fachverband flir Vereine
in denen folgende Angebote und Programme betrieben werden:

+ alles rund um die Gesundheit, Bewegung und Lebensfreude mit den Schwerpunkten
Gymnastik und Aerobic in den Auspragungsformen Freizeitsport, Fithess und Trends,
Gesundheitssport und Wellness

+ im Bereich Kinderturnen als motorische Grundlagenausbildung und sportliche Entwicklung im
Turnen angeboten werden

« die Olympischen Sportarten Geratturnen, Rhythmische Sportgymnastik und Trampolinturnen
» sowie weitere turnerische Sportarten und Fachgebiete wie beispielsweise das Musik- und
Spielmannswesen, die Turnspiele, Orientierungslauf, Rope Skipping und Rhénradturnen.

Hintergrundinformationen Messe Erfurt GmbH

Als zweitgroBter Messestandort in den neuen Bundeslandern hat sich die Messe Erfurt als
Forum fur Unternehmen, Veranstalter und viele weitere Institutionen in der schnellen Mitte
Deutschlands etabliert. Jahrlich finden mehr als 220 Veranstaltungen, Kongresse und
Tagungen, Messen und Ausstellungen, Firmenevents und Konzerte mit Gber 650.000
Besuchern statt.

Vorverkaufsstellen in der Region:
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Thiiringer Tourismus GmbH
Tourist Information Thiringen
Willy-Brandt-Platz 1

99084 Erfurt

Telefon +49 (0)361 37420

Erfurt Tourismus & Marketing GmbH
Benediktsplatz 1

99084 Erfurt

Telefon +49 (0)361 6640100

Mediengruppe Thiiringen Verlag GmbH
Pressehaus Erfurt TA/TLZ

99084 Erfurt, Meyfartstralle 19

Telefon +49 (0)361 2275227

Karten sind auch online Uber den Ticketshop Thuringen erhaltlich.

Pressekontakt

Messe Erfurt GmbH
Isabell Schope

Tel. 0361 400 1350
schoepe@messe-erfurt.de
www.messe-erfurt.de

Thiringer Turnverband

Katharina Lieske

Haarbergstralte 61a

99097 Erfurt

Tel. 0361 345 560 5
katharina.lieske@thueringerturnverband.de
www.thueringerturnverband.de
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