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PRESSEMITTEILUNG 
 

Überleben nahe der Arktis: Deutsche TV-Premiere der 
sechsten Staffel des TV-Experiments „Alone“ ab Oktober 
auf HISTORY  

• Zehn Überlebensexperten begeben sich separiert voneinander in die Wildnis, 
um dort so lange wie möglich zu bestehen – Schauplatz der neuen Staffel ist 
erstmals Nordkanada unweit des Polarkreises. 

• Jeder Kandidat filmt sein Abenteuer selbst; vor Ort gibt es keine Kamera-
Crew oder Regisseure. 

• HISTORY zeigt die neue Staffel exklusiv ab Mittwoch, 30. Oktober, jeweils ab 
21.50 Uhr in Doppelfolgen. 

München, 13.9.2019: Der Survival-Wettkampf „Alone“ ist bekannt als eines der gefährlichsten TV-
Experimente der Welt: Zehn Menschen werden getrennt voneinander in der Wildnis ausgesetzt. Das 
Ziel ist es, völlig auf sich alleine gestellt so lange wie möglich in der unwegsamen und gefährlichen 
Wildnis zu überleben. Die Teilnehmer filmen das Abenteuer ihres Lebens selbst: Es gibt keine Ka-
mera-Crew, Regisseure oder Hilfe vor Ort. Ab Oktober bringt HISTORY nun die sechste Staffel des 
Erfolgsformats exklusiv in den deutschsprachigen Raum. 

Nach Vancouver Island, Patagonien, der kanadischen Wet Coast und der Mongolei geht der sechste 
Wettstreit in der wohl bisher kältesten Gegend weiter: am Great Slave Lake in Nordkanada, nicht 
weit entfernt vom Polarkreis.  

Mit nur zehn Überlebenswerkzeugen müssen sie sich der Wildnis, Temperaturen unter Null Grad 
Celsius und der vollkommenen Isolation stellen. Die Teilnehmer müssen ihre eigenen Unterkünfte 
bauen, nach Nahrung suchen und wilde Tiere abwehren, wenn sie als Sieger aus dem Experiment 
hervorgehen wollen. Wer das schafft, bekommt ein Preisgeld von einer halben Million Dollar. 



 
 

 

 

 

Wie harsch die Bedingungen wirklich sind, zeigt das Ausscheiden mehrerer Kandidaten. Die zweit-
platzierte Teilnehmerin gibt nach 73 Tagen, in denen sie sich nur gelegentlich von vereinzelt gefan-
genen Eichhörnchen und Hasen ernährte, auf, weil sie so dünn wurde, dass sie nicht mehr schmerz-
frei sitzen kann. Ein weiterer Kandidat wirft das Handtuch, nachdem er mehr als ein Viertel seines 
Körpergewichts verloren hat und sein Unterstand komplett niedergebrannt ist.  

Der Sieger dieser Staffel lässt die Tortur 77 Tage lang über sich ergehen und ist damit beinahe so 
ausdauernd wie der Sieger der dritten Staffel, der 87 Tage durchhielt. 

„Alone“ wurde von Leftfield Pictures für den US-Sender HISTORY produziert. Von Leftfield Pictures 
zeichnen Shawn Witt, Gretchen Palek, Simon Thomas, Zachary Green und Ryan Pender und 
seitens HISTORY Zachary Behr verantwortlich. Ab 6. Juni 2019 wurde das TV-Experiment in den 
USA erstausgestrahlt. 

HISTORY zeigt die elf einstündigen Folgen der sechsten Staffel von „Alone“ ab Mittwoch, 30. Okto-
ber 2019, um 21.50 Uhr als deutsche TV-Premiere (jeweils zwei Episoden in Folge). 

Weitere Informationen zu HISTORY sind unter www.history.de, 
www.facebook.com/HISTORYdeutschland sowie unter www.instagram.com/history_de zu finden.  

 

Über HISTORY: 

HISTORY ist der TV-Sender für Dokumentationen über besondere Menschen und Ereignisse. Das 
Programm zeigt täglich, dass Geschichte in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft ge-
schrieben wird. Die vielfach preisgekrönten Sendungen von HISTORY repräsentieren höchstes Pro-
duktionsniveau und setzen Maßstäbe für die moderne TV-Dokumentation. HISTORY wird im 
deutschsprachigen Raum von A+E Networks Germany betrieben. Zu teils preisgekrönten Eigenpro-
duktionen, die A+E Networks Germany für das deutschsprachige HISTORY-Publikum realisierte, 
zählen „Die Legion: Deutscher Krieg in Vietnam“, „Die Befreier“ und „Guardians of Heritage – Hüter 
der Geschichte“. In deutscher Sprache ist der Sender als Pay-TV-Angebot via Kabel, Satellit, IP- und 
Mobil-TV empfangbar. Weitere Informationen zum Empfang und zum Sender finden sich unter 
www.history.de, www.facebook.com/history sowie unter www.instagram.com/history_de 

 

Über A+E NETWORKS GERMANY: 

Die Pay-TV-Sender HISTORY und CRIME + INVESTIGATION werden im deutschsprachigen 
Raum von A+E Networks Germany betrieben und vermarktet. A+E Networks Germany wird vertre-
ten durch die The History Channel (Germany) GmbH & Co. KG. mit Sitz in München und ist Teil 
von A+E EMEA, einer 100-prozentigen Tochter von Hearst. A+E Networks zählt zu den internatio-
nal führenden Produzenten im Bereich Factual Entertainment mit exklusiven Serien und Doku-
Reihen wie „Alone“, „Aufstand der Barbaren“ und „60 Days In“. Aus den 2014 gegründeten A+E 
Studios gingen darüber hinaus fiktionale Erfolgsserien wie „Roots“ hervor. Zu teils preisgekrönten 
Eigenproduktionen, die A+E Networks Germany für das deutschsprachige Publikum realisierte, 
zählen „Der elfte Tag – Die Überlebenden von München 1972“, „Die Legion: Deutscher Krieg in 
Vietnam“, „Die Befreier“, „Protokolle des Bösen“, „Guardians of Heritage – Hüter der Geschichte“ 
und „Total Control – Im Bann der Seelenfänger“. Weitere Informationen zu A+E Networks Germa-
ny, HISTORY und CRIME + INVESTIGATION unter: history.de | crimeandinvestigation.de | 
aenetworks.de   
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A+E NETWORKS GERMANY / The History Channel (Germany) GmbH & Co. KG 
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PR & Marketing Coordinator 
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