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Erfolgreiche Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz im Ostsudan 

 

Sebapharma unterstützt Hygiene-Aufklärung  

 

Engagement für verbesserte Hygienebedingungen 

in Schulen geht in die dritte Runde 

 

Köln/Boppard, Februar 2019. Bereits seit 2016 setzt sich der Hersteller 

medizinischer Hautpflege und -reinigung mit der Marke sebamed für Projekte 

im Bereich "Water, Sanitation and Hygiene" (WASH) des Deutschen Roten 

Kreuz (DRK) ein und trägt dadurch zu einer Verbesserung der 

Gesundheitssituation bei. Mit einer Spende in Höhe von 50.000 EUR 

unterstützt Sebapharma jetzt ein Hygieneprojekt in Schulen und 

Flüchtlingslagern im Osten des Sudan. Ziel des engagierten Projekts ist es, 

Frauen und Mädchen über das wichtige Thema Menstruationshygiene 

aufzuklären und praktische Hilfestellung zu geben.  

 

Tabu-Thema Menstruation 

Das Thema Menstruation ist in weiten Bevölkerungsteilen des Sudan ein 

Tabu-Thema. Mädchen, die ihre Periode haben, gehen aus Scham oft nicht in 

die Schule. Dabei ist vor allem die Menstruationshygiene ein wichtiges Thema 

für die Gesundheit der Frauen und Mädchen. „Mit unserem Engagement für 

die Arbeit des DRK vor Ort wollen wir Mädchen, aber auch Lehrer, 

Lehrerinnen und Eltern eingehend über das Thema Menstruation informieren. 

Ziel ist es, die Menstruationshygiene in den Alltag der Mädchen zu integrieren 

und sie so vor Erkrankungen zu schützen“, erklärt Udo Klüwer, Global 

Marketingleiter bei Sebapharma. Neben Flyern und Postern für die 

Aufklärungsarbeit an Schulen bietet das Programm auch regelmäßige 

Schulungen für Schülerinnen, Lehrerinnen und Eltern aus den umliegenden 

Gemeinden an. Im Rahmen des Hygiene-Projektes werden zudem kostenlose 

Notfall-Hygiene-Sets verteilt und praktische Tipps zur Herstellung waschbarer 

Einlagen sowie zur Nutzung von Müllverbrennern für die hygienische 

Entsorgung gegeben. 

  



 

 

Presseinformation 

 

 

 

Im vergangenen Jahr hat sich das Unternehmen mit dem Bau von fünf 

Schullatrinen für die sanitäre Infrastruktur in der Region Ostsudan eingesetzt. 

Dazu gehörten unter anderem die Übergabe von sebamed Waschstücken an 

Schüler sowie die Ausbildung von Lehrern und Schülern zu Hygiene-

Botschaftern in ihren Dörfern. Das auf drei Jahre angelegte Engagement für 

WASH-Projekte des DRK umfasst ein Spendenvolumen von insgesamt 

150.000 EUR.  
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Fototext 1:  

Udo Klüwer, Global Marketingleiter bei Sebapharma, übergibt einer Lehrerin 

Unterrichtsmaterial zur Hygiene-Aufklärung im Ostsudan. 

 

Fototext 2: 

Udo Klüwer, Global Marketingleiter bei Sebapharma, übergibt einem Lehrer 

sebamed Wachstücke für die Hygiene-Aufklärung im Ostsudan. 


