
 

Infoblatt 
Valensina KIDS 

Valensina KIDS Fruchtmix 

Mehrfruchtnektar teilweise aus Fruchtsaftkonzentraten mit Karottensaftkonzentrat, 
angereichert mit Vitamin C 

Fruchtgehalt: 63 % 

Zutaten: 
Wasser, Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat (20 %), Orangensaft aus Orangensaftkonzentrat 
(15 %), Weißer Traubensaft aus weißem Traubensaftkonzentrat (15 %), Ananassaft aus 
Ananassaftkonzentrat (7 %), Mangomark (3 %), Maracujasaft aus Maracujasaftkonzentrat 
(3 %), Karottensaft aus Karottensaftkonzentrat (3 %), Vitamin C 
 
Nährwerte: 100 ml enthalten durchschnittlich 

Brennwert 136 kJ / 32 kcal 
Fett 0,1 g 
- davon gesättigte Fettsäuren 0,01 g 

Kohlenhydrate 7,2 g 
- davon Zucker* 7,1 g 

Ballaststoffe 0,2 g 

Eiweiß 0,2 g 

Salz 0,01 g 

Vitamin C 20 mg** 
 
*frucht- und gemüseeigener Zucker 
**= 25 % des Nährstoffbezugswertes für die tägliche Zufuhr (NRV) 

  



 

 

Valensina KIDS Roter Fruchtmix 

Apfel – Kirschnektar aus Fruchtsaftkonzentraten mit natürlich färbendem 
Schwarzkarottensaftkonzentrat, angereichert mit Vitamin C 

Fruchtgehalt: 65 % 

Zutaten: 
Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat (48 %), Wasser, Sauerkirschsaft aus Sauerkirschsaft-
konzentrat (17 %), Schwarzkarottensaft aus Schwarzkarottensaftkonzentrat (1 %), Vitamin C 
 
Nährwerte: 100 ml enthalten durchschnittlich 

Brennwert 118 kJ / 28 kcal 
Fett 0,1 g 
- davon gesättigte Fettsäuren 0,01 g 

Kohlenhydrate 6,5 g 
- davon Zucker* 6,0 g 
Ballaststoffe 0,2 g 

Eiweiß 0,1 g 

Salz 0,004 g 

Vitamin C 20 mg** 
 
*frucht- und gemüseeigener Zucker 
**= 25 % des Nährstoffbezugswertes für die tägliche Zufuhr (NRV) 

   

Beide Valensina KIDS Fruchtmixe sind vegan. 


