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Pflichtangaben zu den genannten Präparaten: 
 
Agropyron Globuli velati 
bei zähem Schnupfen 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Erkältungskrankheiten im Bereich des Kopfes wie Schnupfen, Stirnhöhlenkatarrh, Mandelentzündung 
(Angina tonsillaris), grippaler Infekt. 
 
Apis Belladonna Globuli velati 
bei Entzündungen im Mund- und Rachenraum 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Beginnende und chronisch wiederkehrende entzündliche Erkrankungen mit und ohne Fieber, insbeson-
dere solche des Mund-, Nasen- und Rachenraumes und der Haut, z.B. Wundrose (Erysipel), Brustdrüsen-
entzündung (Mastitis), Lymphgefäßentzündung (Lymphangitis), Mittelohrentzündung (Otitis media). 
 
Archangelica comp., Globuli velati 
bei trockenem Reizhusten 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Entzündliche Veränderungen der Luftwege, z.B. Kehlkopfentzündung (Laryngitis),  Luftröhrenentzün-
dung (Tracheitis), Reizhusten. 
 
Bronchi Plantago Globuli velati 
bei Husten und Bronchitis 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Anregung des Eingreifens der Empfindungsorganisation in die Schleimhäute der Atemwege, z.B. akute 
und chronische Entzündungen von Kehlkopf (Larynx) und Bronchien. 
 
Echinacea Mund- und Rachenspray 
bei Entzündungen im Mund- und Rachenraum 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Harmonisierung der Empfindungsorganisation im Mund-Rachen-Bereich bei akut- und chronisch-ent-
zündlichen Veränderungen der Schleimhäute und Mandeln sowie bei lymphatischer Diathese. 
Enthält 18 Vol.- % Alkohol. 
 
Eucalyptus, Oleum aethereum 10 % 
Badezusatz bei Erkältung 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
z.B. akute Entzündungen der Luftwege. 
 
Kupfer Salbe rot 
zur Anregung der Wärmebildung 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Harmonisierung von Integrationsstörungen des Wärmeorganismus im Kreislauf- und Stoffwechsel-
Bewegungs-System, z.B. bei peripheren und venös hypostatischen Durchblutungsstörungen, krampf-
artigen Beschwerden des Magen-Darm-Traktes, Nierenfunktionsstörungen. 
 
Lavandula, Oleum aethereum 10 % 
Badezusatz bei nervöser Unruhe 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Vegetative Gleichgewichtsstörungen mit nervöser Unruhe, Einschlafstörungen, Verspannungen und 
Krämpfen; funktionelle Herz-Kreislauf-Störungen, Blähungen (Meteorismus), Regelblutungsstörungen 
(Menstruationsstörungen), Nervenschmerzen (Neuralgien); degenerative Nervenerkrankungen. 
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Meteoreisen Globuli velati 
zur Vorbeugung bei grippalen Infekten 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Grippale Infekte, verzögerte Rekonvaleszenz, allgemeine Erschöpfung. 
 
Nasenbalsam 
bei Schnupfen und geschädigter Nasenschleimhaut 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Harmonisierung des Zusammenwirkens von Empfindungs- und Lebensorganisation im Bereich der 
Schleimhäute des Nasen-Rachen-Raumes und der Nebenhöhlen bei Abgrenzungsstörungen gegenüber 
äußeren Einwirkungen und Schwäche der Lebensorganisation, z.B. akute und chronische Entzündungen 
der Schleimhäute, Gewebsschwund (Atrophie) sowie Trockenheit und Reizbarkeit. 
Warnhinweis: Wollwachs kann in seltenen Fällen örtlich begrenzte Hautreaktionen (z.B. Kontakt-
dermatitis) hervorrufen. 
 
Nasenbalsam für Kinder  
bei Schnupfen und geschädigter Nasenschleimhaut 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Harmonisierung des Zusammenwirkens von Empfindungs- und Lebensorganisation im Bereich der 
Schleimhäute des Nasen-Rachen-Raumes und der Nebenhöhlen bei Abgrenzungsstörungen gegenüber 
äußeren Einwirkungen und Schwäche der Lebensorganisation, z.B. akute und chronische Entzündungen, 
vor allem im Kindes- und Säuglingsalter und bei besonderer Empfindlichkeit der Schleimhäute sowie 
bei Tendenz zu Gewebsschwund (Atrophie).  
Warnhinweis: Wollwachs kann in seltenen Fällen örtlich begrenzte Hautreaktionen (z.B. Kontaktder-
matitis) hervorrufen. 
 
Plantago Bronchialbalsam 
bei Husten und Bronchitis 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Katarrhalisch-entzündliche Erkrankungen der Luftwege. 
Warnhinweis: Wollwachs kann in seltenen Fällen örtlich begrenzte Hautreaktionen (z.B. Kontaktder-
matitis) hervorrufen. 
 
Plantago Hustensaft 
bei Husten und Bronchitis 
Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: 
Harmonisierung von Atmungs- und Schleimbildungsvorgängen bei katarrhalisch-entzündlichen Erkran-
kungen der Luftwege und zur Auswurfförderung (Expektoration), z.B. Bronchitis, Lungenentzündung 
(Bronchopneumonie), Bronchialasthma.  
Warnhinweis: Wenn Sie eine Diabetes-Diät einhalten müssen, sollten Sie folgende Angaben zum 
Plantago Hustensaft berücksichtigen: � 1 Esslöffel (15 ml = 17,7 g) Sirup entspricht 0,6 BE (= 7,1 g 
Zucker). � 1 Teelöffel (5 ml = 5,9 g) Sirup entspricht 0,2 BE (= 2,4 g Zucker). 
 
 
Für alle hier genannten Präparate gilt: Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage, und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
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