
Lebensmitteleinzelhandel 
(inkl. Discounter) 43 %

Stationäre 
Apotheken 

24 %

Versandapotheken
5 %

Drogeriemärkte
29 %

Absatzkanäle für 
Nahrungsergänzungsmittel*

Drogeriemärkte
29 %

* Nicht erfasst: 
Direkt- und Versand-
geschäft außerhalb 

der Apotheken 
Quelle: Nielsen



46230
47216

50000400003000020000100000

Magnesium

April 2012 – März 2013

+2,1 %

-6,1 %

+17,1 %

-0,9 %

April 2013 – März 2014

Calcium

Sonstige Mineralstoffe*

Zink

Kalium

Selen

Spurenelemente

Natrium

Nahrungsergänzungsmittel
(Split nach Einzelmineralstoffen, Absatz in Tsd. Packungen)

*Kombipräparate mit Magnesium 
Quelle: Nielsen
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12194
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15609

3390

3116

2532

2188

507

1085

637

435
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18873

13848

3593

3230

2792

2081

1289

840

502

450

15

13

10
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Multivitamine

Ascorbinsäure (Vitamin C)

Folsäure und Derivate

Vitamin A

Vitamin-B-Komplex

Biotin (Vitamin H)

Vitamin D und Analoge

Sonstige Vitamine

-8,5 %

-11,3 %

+6,0 %

+154,6 %

Alpha-Tocopherol (Vitamin E)

Coenzym Q10 (Ubiquinone)

Vitamin B1

Nicotinamid (NAD/NADP/VIT B3)

Pyridoxin (Vitamin B6)

Pantethin (Vitamin B5)

Riboflavin (Vitamin B2)

Nahrungsergänzungsmittel
(Split nach Einzelvitaminen, Absatz in Tsd. Packungen)

Quelle: Nielsen

April 2012 – März 2013
April 2013 – März 2014
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