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Kaffee - Freund des Alkohols? - Alkoholbedingte Leberzirrhose bei gleichzeitigem
Kaffeegenuss deutlich seltener

23.05.2007 - 10:05 Uhr, Wort und Bild - Diabetes Ratgeber

Bai erbrunn (ots) - Kaffee kann di e Leber nbglicherweise vor
Schaden durch zu viel Al kohol schutzen. Das berichtet die
Apot hekenzeitschrift "Di abeti ker Ratgeber" unter Berufung auf eine
Studie mit Uber 125 000 Teil nehnern. Demmach sinkt das Risiko fir
ei ne al kohol bedi ngte Leberzirrhose bereits bei einer Tasse Kaffee am
Tag um 20 Prozent, bei nmehr als drei Tassen um 80 Prozent. Vor einer
Zirrhose infol ge anderer Lebererkrankungen scheint Kaffee indes nicht
zu schitzen. Die Autoren der Studie weisen darauf hin, dass die
genauer en Zusamenhange noch véllig unklar sind. Keineswegs sollten
di e Ergebni sse al s Enpfehlung mi ssverstanden werden, uUbermaRi gen
Al kohol genuss mit grofRen Mengen Kaffe auszugl ei chen.

Di eser Text ist nur mit Quell enangabe zur Ubernahme frei

Das Apot hekennmagazi n "Di abeti ker Ratgeber" 5/2007 liegt in den
nmei st en Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheit sbheratung
an Kunden abgegeben.

Mehr Pressetexte auch online: ww. GesundheitPro.de > Button
Presse- Service (Fulil ei ste)
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