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"Zeit ist Hirn!'' - mt dieser Formel kl&aren Mediziner Uber den
schnel l en und fortschreitenden Verlust von Nervenzellen beim
Schl aganfall auf. Erstrmalig i st es einer amerikani schen
Forschergruppe um Prof essor Jeffrey L. Saver jetzt gelungen, die
Di mensi onen des Zelltods messbar darzustellen. Das Ergebnis: In jeder
Stunde, in der ein Schlaganfall unbehandelt bleibt, sterben so viele
Neuronen im Gehirn ab, wie bei normaler Alterung in 3,6 Jahren
verl oren gehen. Pro Sekunde entspricht dies dem Zellverlust, der
sonst in 8,7 Stunden auftritt. Bleibt ein Schlaganfall ganzlich
unbehandel t, verliert das Gehirn so viel Zellgewebe wie sonst in 36
Jahren. Schnelles Handeln imNotfall ist also unerlé&sslich, ummt
H | fe einer adaquaten Behandl ungsnet hode w e bei spi el swei se der
Lyse- Therapi e ndglichst viele Gehirnzellen zu retten!

Handelt es sich, wie in 80 Prozent der Falle, um einen
i schém schen Schl aganfall, bei demein Blutgerinnsel eine Hrnarterie
verstopft, kann dies durch eine nedi kament 6se Lyse- Therapi e auf gel dst
wer den. Di ese Behandlung i st ameffektivsten, je kurzer der
Zei tabschnitt zw schen Synptom und Therapi ebegi nn ist. "Patienten,
die innerhalb von drei Stunden ab Auftreten des Schlaganfalls
t hronbol yti sch behandelt werden, haben eine bessere Uberl ebenschance
und kénnen ihren Alltagstatigkeiten auf unabh&ngi ge Wi se nachgehen",
beschrei bt Ni|s Wahl gren, Professor fir Neurol ogie am
Karol i nska-lInstitut in Stockhol mund Leiter von SITS International,
eineminternational en Non-Profit-Zusamenschl uss von Medi zi nern zur
Zertifizierung der Konpetenz in der Behandl ung des akuten
Schl aganfalls, die Wrksankeit di eser Behandl ungsnet hode.

Ursache fir den Zellverlust beim Schlaganfall ist eine fehlende
Sauer st of f ver sorgung auf grund von Durchbl ut ungsst 6rungen i m Gehi rn.
Bei m i schénmi schen Schl aganfall breitet sich der Sauerstof f mangel
sukzessive aus. Ein Teil des Gewebes, das so genannte Ri si kogewebe
(Penunbra), kann deshalb bei rechtzeitig einsetzender Behandl ung
gerettet werden.

Unt er
http://ww. boehringer-ingel hei m de/ presse/ nedi enservi ce/index.jsp
finden Sie eine ausfihrlichere Version dieser Presseinformation mt
Quel | enangaben sowie weitere Pressenitteilungen und Bildmaterial zum
Schl aganfall und weiteren |Indikationen. |nformationen fur
medi zi ni sche Fachkrei se gi bt es unter ww. nmedworl d. de.
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