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Deutsche Hochdruckliga

Hochdruckliga befiirchtet Null-acht-fiinfzehn-Therapie fir Kassenpatienten

15.03.2007 - 11:10 Uhr, Deutsche Hochdruckliga

Berlin (ots) - Die Deutsche Hochdruckliga hat die Bewertung der
medi kanent 6sen Hochdruckt herapi e i n Deutschl and durch das Institut
far Qualitat und Wrtschaftlichkeit i m Gesundheitswesen (I QNG
scharf zurickgew esen. Der Vorbericht des | QNG sei einseitig und
damt w ssenschaftlich unhaltbar, betonte der Vorsitzende der
Hochdruckliga, Prof. Dr. Hermann Haller heute (15.) in Berlin. De
Deut sche Hochdruckliga fordert, dass Uberl egungen zur
Bl ut hochdr uckbehandl ung in ei ne nati onal e Préaventi onsstudi e
ei ngebettet werden niissten. Sol ange es ei ne sol che Studie nicht géabe,
nissten all e Bewertungen der Hochdrucktherapie | tuckenhaft bl eiben.

Der | QN G Bericht ziele auf Kostenreduktion, vernachl assige die
Bedur f ni sse der Patienten und begrenze di e Behandl ung von
Kassenpatienten auf eine Null-acht-finfzehn-Therapie. Haller
begrindete seine Kritik mt dem H nweis, dass aus der Viel zahl
publizierter Studien zur nedi kament dsen Bl ut hochdr uckbehandl ung vom
| QN G nur die ausgewahlt worden seien, die das angestrebte
finanzielle Ergebnis untermauerten. Di e zugrunde gel egten
wi ssenschaftlichen Kriterien seien international unublich. Es sei
deshal b kein Winder, dass die Enpfehlung des IQNG teilweise in
krassem W der spruch zu Behandl ungsl eitlinien in anderen europai schen
Landern st inde.

Der stellvertretende Vorsitzende der Hochdruckliga, Professor Dr.
Rai ner Disi ng beméngelte, dass das | QN G di e unterschiedlichen
Nebenwi r kungen ei nzel ner Medi kament e wei t gehend unber licksi chti gt
| asse. Gerade die alteren preiswerten Diuretika, fir die sich das
Institut einsetze, begilnstigten bei jahrelanger Ei nnahne das
Ent st ehen der Zuckerkrankheit.

Der Dekan der Berliner Charité, Prof. Dr. Martin Paul, betonte,
dass der Erfolg der auf viele Jahre angel egten Bl ut hochdruckt herapi e
entschei dend von der Bereitschaft der Patienten abhénge, ihre
Medi kament e auch ei nzunehnen. Litten sie unter Nebenw rkungen, |asse
di e Therapi etreue nach, die angestrebten Bl utdruckwerte wirden
verfehlt, der Behandlungserfolg in Frage gestellt.

Der Patientensprecher der Hochdruckliga, Dr.-1ng. Wl fgang
Pfeifer, unterstrich diese Aussagen. Es gehe bei der Di skussion
of fenbar allein umdie Kosten i m Gesundheitswesen und di e Einkinfte
der Pharma-|ndustrie, nicht aber um das Whl der Patienten und ihr
vertrauensvol l es Verhédltnis zum Arzt. "Die Sel bsthilfegruppen in der
Hochdruckl i ga wehren sich entschi eden dagegen, in dieser
Ausei nander set zung zw schen zwei feindliche Lager zu konmen."

Di e Deut sche Hochdruckliga appelliert daher an den Genei nsanen
Bundesausschuss, der letztlich Uber die Annahne der | QN G Enpfehl ung
entscheidet, die IQNG Bewertung in ihrer jetzigen Formnicht zu
ei ner verbindlichen Behandl ungsanwei sung fir Arzte zu machen. Der
Bericht solle grindlich Uberarbeitet werden. Professor Haller: "Die
Deut sche Hochdruckliga ist entschi eden der Meinung, dass eine
Ber tUicksi chtigung der Therapietreue der Patienten und das Erreichen
von Zieldruckwerten in eine solche Anal yse ei nbezogen werden missen. "
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