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Das Gesundheitswesen in Europa nachhaltig finanzieren: Was bekommen wir fur unser
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Brissel (ots/PRNewswire) -

- Di e Bevdl kerungsstruktur ist alarmerend. Das Ausnmass des
Probl ems: Bis 2050 werden Schat zungen zufol ge Menschen Uber 60 ein
Drittel der europai schen Bevdl kerung ausmachen [1] - di e G uppe der
Uber 80j ahrigen soll um 180% wachsen [ 2]

- Neuer Bericht |enkt die Aufnmerksankeit auf neuartige Ansatze fir
ei n besseres Gesundheit swesen

- Experten fir Politik und Finanzierung i m Gesundheitswesen
enpfehl en bei einer Konferenz in Helsinki dringende Massnahnen, um
fur die Biurger der EU die Qualitat des Gesundheitswesens zu sichern

Pat Cox, Vorsitzender der Europai schen Bewegung und ehenal i ger
Préasi dent des Europaparlanents, stellte heute bei der finnischen
standi gen Vertretung bei der EU die ersten Ergebni sse eines neuen
Berichts Uber die "nachhaltige Finanzi erung des Gesundheitswesens in
Eur opa" vor

Unt er der | uxenburgi schen EU Prasi dentschaft i mJahr 2005
erarbeiteten fihrende Gesundheits-, Politik- und Finanzexperten unter
anderem von der Européi schen | nvestment bank, der Weltbank, der
Eur opean Heal th Managenent Associ ation, der Universitat von Toul ouse,
I NSEAD und der London School of Economics in Zusamenarbeit mit dem
| uxenbur gi schen Gesundheitsm nisterium dem finni schen National fonds
fur Forschung und Entw cklung (Sitra) und Pfizer eine Reihe von
Enpf ehl ungen, um die Qualitat und Fi nanzi erung des Gesundheitswesens
in Europa zu verbessern und fur alle EU Burger eine bessere
Lei stungsqual i t 4t sicherzustellen

Investitionen in das Gesundheitswesen nehnmen w eder Qualitat an

"Di e Veranderung der européi schen Bevol kerungsstruktur hin zu
ei ner alteren Bevdl kerung hat das Probl em der Kosten und
Nachhal ti gkeit einer guten Gesundheitsversorgung dramatisch
verscharft", sagte Cox, der dem Lenkungsausschuss di eser neuen
Expertengruppe vorsitzt. "Dennoch sind die steigenden Kosten einer
alteren Bevdl kerung nicht das wirkliche Problem Tatsachlich ist es
ermuti gend, dass in den neisten EU Landern di e Menschen heute | &nger
und geslnder |eben als noch vor einer Generation. Die Herausforderung
fir die Regierungen ist, dass sie ihre verfigbaren
Gesundhei t sressourcen richtig einsetzen missen, um Patienten und
Birgern die bestnibgliche Qualitat bieten zu kénnen."

I n mehreren Arbeitsrunden anal ysierten die Experten die aktuelle
Lage und |ieferten wegbereitende Enpfehlungen fir die Finanzierung
einer qualitativ hochwertigen Gesundheitsversorgung i m Europa der
Zukunft.

Ei ni ge der heute bekannt gegebenen ersten Enpfehlungen drehen sich
um f ol gende Konzepte

- Di e Ankurbelung des Wettbewerbs i m Gesundheitswesen, so dass
Qual itat, Angebot, Effizienz und Gerechtigkeit fur die EU Birger
verbessert werden. Der Bericht fordert ein unfassendes,
zi el gerichtetes Gesundheitswesen in Europa, hdhere Rechenschafts- und
kl are Lei stungspflichten, so dass Ressourcen besser eingesetzt werden
kénnen.

- Echte Anreize fir Versicherte und Krankenkassen, so dass die
Er bri ngung von Lei stungen und deren | nanspruchnahme sich effizienter
gestalten. Mehr finanzielle Verantwortung der Versicherten fur die
I nanspruchnahme von Gesundheit sl ei stungen, wihrend sie jedoch fur
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ernst hafte Erkrankungen vol | standi g abgedeckt sind, sow e die

Er hbhung des Wettbewer bs zw schen den Krankenkassen sollen zu einer
nachhal ti gen Qualitat der Gesundheitsversorgung bei geringeren Kosten
f ihren.

- Den Versicherten wird mehr Zugriff auf qualitative Informationen
Uber ihre Gesundheit ermbglicht, widhrend ei ne gegenseitige Kontrolle
si e zugl ei ch schutzen soll. Krankenkassen sollen dabei unterstitzt
wer den, di ese Ermichtigung der Versicherten richtig zu handhaben, so
dass die positiven Aspekte naxiniert und ndgliche Gefahren verm eden
wer den.

- Anreize fir Innovation und die Reform der Bewertung von
Gesundhei t sl ei stungen (Health Technol ogy Assessnment oder HTA) in
Eur opa. Regi erungen missen | nnovation, medizini schen Fortschritt und
Produktivitéatssteigerung mt dem Gesundheitshaushalt in Ei nkl ang
bringen. Umdies effizient durchzufihren, nuss die HTA sel ektiver
verwendet werden. In mehreren Bereichen niissen erhebliche Anderungen
vor genommen werden, um das Potenzial der HTA voll auszuschopfen, die
Ef fi zi enz der Ressourcenzuteilung zu verbessern und den Patienten
Vorteile zu bringen.

Von Anal yse zur Aktion

Der vol |l stéandi ge Bericht enthdlt eine Reihe spezifischer
Enpf ehl ungen fur Mtgliedstaaten und die EU, nit deren Hilfe sie ihre
Produktivitat erhéhen und den dringenden Gesundheitsbedirfnisse ihrer
Bir ger entsprechen kénnen. Er soll im Februar anl asslich einer
eur opéi schen Konferenz in Hel sinki vorgestellt werden.[3]

"Alle EU-Mtgliedstaaten sind eingel aden, und wir sind
hocherfreut, dass di e Regi erungen der skandi navi schen und
Benel ux- Lander, die bereits interessante Refornen in die Wge
geleitet haben, ihr Interesse bekundet haben", sagte Hannu
Hanhij arvi, Executive Director fir Gesundheitsprogranme beim Sitra.

Uber die Konferenz in Helsinki hinaus entw ckelt der Sitra in
Zusamenarbeit mt den anderen Projektpartnern national e Progranme,
die die Mtgliedstaaten bei der praktischen Ursetzung der
Enpf ehl ungen des Berichts leiten und unterstitzen sollen. "Die
Konferenz wird der Begi nn eines entschl ossenen Urset zungspr ogr anms
mt Workshops und anderen Initiativen sein, die neuartige und
nachhal ti ge Losungen fir di e Finanzierung des Gesundheitswesens
schaffen sollen", sagte Hanhijarvi.

Pat Cox schloss nmit den Worten: "Traditionell haben die
Mtgliedstaaten wenig Kontrol |l e daruber, ob ihre Investitionen in das
Gesundhei t swesen in Bezug auf qualitative Leistungen fir Patienten
und Kosteneffizienz wirklich di e bestmbglichen Ergebnisse erzielen.
Unser e Empfehl ungen werden ihre Fahigkeit, das Geld des Steuerzahlers
dort zu investieren, wo es wirklich - kurzfristig und langfristig -
zahlt, erheblich verbessern."

[1] Vereinte Nationen. 2002. Wrld Popul ati on Prospects 2002.
Onl i ne-Publ i kati on, Bevdl kerungsabtei |l ung der Abteilung fir
Wrtschaft und Sozial es des Sekretariats der Vereinten Nationen. New
York: Vereinte Nationen.
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- [2] wait, Suzanne & Harding Ed, 2006, State of Ageing and Health
in

Eur ope Report

[3] Der Konferenz in Helsinki mt demTitel "Nachhaltige

Fi nanzi erung des Gesundheitssystens: Neue Ansédtze fir bessere

Er gebni sse", 7. - 8. Februar 2007, wird Pat Cox vorsitzen. Zu den
Sprechern gehdren unter anderem Esko Aho, Vorsitzender des Sitra und
Aut or des Berichts iber Innovation 2006, der der Europaischen

Konmi ssi on vorgel egt wurde sowi e fuhrende Gesundheitsexperten aus dem
EU-Unfel d und von international en Finanzinstituten. Die Konferenz
soll EU-Politiker nmit einemzweiseitigen Ansatz inspirieren: Sie wird
di e Ergebni sse aus ei nem Jahr Untersuchungen uber di e Hauptprobl eme
der Gesundhei t sausgaben vorstellen und ein ehrgeiziges

Part nerschaft sprogramm nmit Workshops i n Europa einfihren, das vom
Sitra koordiniert werden soll. Witere Informati onen und Annel dung:

www. sust ai nheal t hcare. org
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