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Messe Dusseldorf

Qualmende Socken? Kratzige Unterwdsche? Rickenschmerzen?
Praxistipps rund um die richtige Wanderausristung bei der TourNatur

17.08.2006 - 12:59 Uhr, Messe Dusseldorf

Dissel dorf (ots) - - Querverweis: Bild wird Uber obs versandt und ist unter
http://ww. presseportal .de/gal erie. htx?type=obs abrufbar - Bei der Wander- und
Tr ekki ngnesse TourNatur in Disseldorf (1. bis3. Septenber 2006) geben Experten und Hersteller
in Kurzvortragenprakti sche Tipps rund um di e passende Ausrustung. In acht verschi edenen
Kur zvortragen sprechen Dr. Wl fgang Todt und Dr. UrikePoller téaglich tdber alles, was der
Hobbywander er braucht und wi ssennuss. Die Thenmen rei chen von Funktionswidsche bis GPS. Die
bei den Experten haben al s Praxi sei nsatztester des Wandermagazins reichlich Erfahrung nmt den
ver schi edenst en Ausr list ungsgegenst &nden samel n kénnen. Di eses W ssen geben sie
i mBer at ungszentrum der Tour Natur an di e Messebesucher weiter. Alle, diebei einer Wanderung
schon mal Rickenschnerzen gepl agt haben, solltensich die Tipps zumrichtigen Rucksack nicht
ent gehen | assen: Wl che G 6Re sollte er haben, wi e nuss ich ihn packen, wi e fir neine
G 6Re ei nstel |l en? Auch das Thenma Bekl ei dung kommt nicht zu kurz. deichvier verschi edene
Vortrage wi dmen sich dem "Wander - Dress-Code": ImVortrag "I m kl ei nen Schwarzen auf Wandertour"
geht es um sinnvol | e Kl ei dung, Zwi ebel techni k und Marke versus Discounter, beim Vortragzum
Thema Funkti onswésche um das Passende fir "drunter". Dass manauch das Thema Socken nicht
ver nachl assigen sollte, wei R jeder, der schon einnmal Bl asen hatte, aber welches Material ist
i deal und wel che Socke passt zu wel chem Schuh? Wl cher Schuh ist Uberhaupt bei wel cher Tour der
richtige fiar mch? Wer richtig angezogen ist, will |oswandern, nuss aber auch den richtigen
Weg finden. Dabei kann GPShel fen, aber nur, wenn man sich vorher mt der Handhabung
schon ei nmal ausei nander gesetzt hat. Auch dabei hel fen di e Wanderexperten, die Vor- und
Nachtei | e von Wanderkarte und GPS vergl ei chen und auch hierzu wertvol |l e Ti pps geben. D e
i m Beratungszent rum anwesenden Hersteller inform eren dieBesucher ebenfalls in Kurzvortréagen
Uber ihre Produkte. So erfahrendi e Wanderer etwas uber Innovative Textil- und
Menbr ant echnol ogi e, wi e ei ne Qutdoorjacke entsteht und wie sie ihre Leistungsféahigkeit mt der
richtigen Bekl ei dung stei gern. Di e TourNatur findet vom1l. bis 3. Septenber, taglich von
10.00 bis 18.00 Unhr parallel zum CARAVAN SALON in Disseldorf statt. InHalle 4 des Dissel dorfer
Messegel andes préasenti eren 250 Aussteller und Marken ihre neueste Ausristung und Bekl ei dung
sowi e rund 5.000 Rei seziele fir den Wander-Fan. Di e Tageskarte kostet fir Erwachsene 1l Euro,
Ki nder, Schil er und Studenten zahlen einen ernméfligtenEintrittspreis Alle Eintrittskarten
bei nhal ten di e kostenl ose Hi n- und Ruckfahrt i m Verkehrsverbund Rhei n-Ruhr (VRR) und sind ab
August in den VRR-Verkaufsstellen sowie, fur Mtglieder, auch in denADAC Geschaftsstellen
erhaltlich. Eine Ubersicht uUber wohnortnahe Verkaufsstellen und weitere Informationen rund um
die TourNatur gi bt es auf der Website ww.tournatur.com Di e genauen Zeiten der einzel nen
Vortrage erfahren Sie bei mPressereferat. @@ nfbl k@ Pressekont akt: Pressereferat TourNatur /
CARAVAN SALON 2006 Andrea Erps, M chael Vellen, Caudia Hackbeil Tel.: 0211/45 60-997/-994/ -
990 Fax: 0211/45 60- 854&r psA@esse- duessel dorf . deHackbei | C@resse-
duessel dorf. deVel | enMaresse- duessel dorf. de
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