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GlaxoSmithKline bringt Wirkstoff Ropinirol auf den Markt: Neue Therapie gegen das
Restless Legs Syndrom

26.06.2006 - 10:45 Uhr, GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG

Minchen (ots) - - Querverweis: Gafik wird udber obs versandt und ist unter
http://ww. presseportal .de/gal erie. htx?type=ogs abrufbar - Patienten, die unter dem

Restl ess Legs Syndrom (RLS) | eiden, kénnen aufatmen: Seit kurzem steht ihnen das Medi kament
Adartrel ® Wrkstoff Ropinirol) zur Verfigung. Mt dem Dopam nagoni sten | asst sich die Krankheit
effektiv und gut vertraglich therapieren. "RLS ist eine unterschatzte Krankheit", erklart der
Regensbur ger Schl af f orscher Professor Dr. Giran Haj ak. Er verwei st auf Schatzungen, wonach rund
800. 000 Menschen in Deutschland unter Synptonen | ei den, die eine nedi kanent dse Behandl ung

not wendi g machen. 5 - 10 Prozent der Bevdl kerung kl agen zumi ndest gel egentlich uber

di etypi schen Synptone des Restless Legs Syndrons. Damit zahlt RLS zu denhaufigsten

neur ol ogi schen Erkrankungen. W chtigstes Kennzeichen des RLS ist ein Bewegungsdrang der

Bei ne, oft verbunden mit einem Kri bbeln, Brennen, Ziehen und Zucken, dassich in Ruhe
verstarkt. Die Beschwerden treten vor allem abends undnachts auf - und stdren deshalb
erheblich den Schlaf. Die Patientenschlafen verzégert ein und wachen nachts haufig auf. Fol ge:
Si e sindunausgeruht, vermi ndert |eistungsféahig und in ihren beruflichen undsozialen
Aktivitéaten eingeschréankt. Unter Medi kamenten, die die Wrkung des Botenstoffs Dopamn

i mGehirn unterstitzen, bessern sich die RLS Synptone und der Schlaf. Die Dauertherapie nmt dem
bis vor kurzem ei nzi g zugel assenen RLS- Medi kament L-Dopa hat jedoch haufig eine Konplikation
zur Fol ge - die Augnentation: Die Beschwerden begi nnen friher (teilweise schontagsiber), sie
wer den stéarker und kénnen sich auf andere Korperstellen ausdehnen, etwa Arme oder Runpf. Di e
W rksankeit von Ropinirol bei der Behandl ung des RLS konnte bei (ber 1000 Patienten in Studien
gezei gt werden. Al's wichtiger Punkt stellte sich die relativ geringe Augnmentationsrate

heraus, diein einer klinischen Studie* Uber 52 Wichen bei 3,8 Prozent |ag - deutlich weniger

al s unter L-Dopa. *: In der Studie neldeten entsprechend instruierte Prifarzte

Augrent ati on al s Nebenwi rkung. @@ nf bl k@@ Pr essekont akt : Joachi m Zdzi ebl o PR- Manager Tel ef on:
089/ 360 44-8306 Fax: 089/360 44-8066 E- Mai |l : Joachi m Zdzi ebl o@sk.com Fl orian Martius Leiter

Unt er nehmenskonmuni kati on Tel ef on: 089/ 360 44-8329 Fax: 089/ 360 44-8066 E- Mai | :

Florian. Martius@sk. comd axoSmi t hKl i ne GibH & Co. KG Unt er nehnenskomuni kat i on, Ther esi enhéhe
11, 80339 Minchen
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