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Neue Erkenntnisse in der Kariesforschung
Wrigley Prophylaxe Preis 2006 in Mainz verliehen

12.05.2006 - 12:00 Uhr, Wrigley GmbH

Mai nz (ots) - - Querverweis: Bild wird Uber obs versandt und ist unter
http://ww. presseportal .de/gal erie. htx?type=obs abrufbar - Der Wigley Prophyl axe Preis
2006 wurde heute zum 13. Mal i mRahmen der Jahrestagung der Deutschen Gesel |l schaft fur
Zahner hal tung (DGZ) vom 11. bis 13. Mai 2006 in Miinz verliehen. Zwei Forschergruppen aus Bern
und G efllen teilen sich die Gesantpranm e von8.000 Euro. Gestiftet wird der Preis von Wigley
Oral HealthcarePrograns, nit dem Ziel der Forderung der Mind- und Zahngesundheit inder
Bevdl ker ung. Kinst|icher Speichel als Saureschutz fir Z&hne Mt einer Pram e von 4.000 Euro
wur de der Cheni ker Andreas Lanmandavon der Universitét Bern ausgezeichnet. Er entwi ckelte
genei nsam nm t dem Zahnnedi zi ner Adrian Lussi einen verbesserten kinstlichen Spei chel. Speichel
schutzt di e Zahne vor Saureattacken, die durch das Essen und Trinken sténdig vorkommen -
bei spi el swei se wenn wir eind as gesunden Orangensaft trinken, den Durst mt einer Cola
| 6schenoder uns ein G as Win gonnen. Der Speichel unspllt permanent di e Zdhne und bedeckt sie
mt einem schitzenden Film Ein Probl ementsteht, wenn Speichel fehlt, denn dann werden die
Sauren aus der Nahrung nicht nehr optinmal neutralisiert und es bildet sich sehr schnell Karies.
Der von Lamanda entw ckel te Speichel ersatzstof f kdnnte di e Lebensqualitat von Patienten
erhebli ch verbessern, diebeispielswise wegen ei ner Strahl enbehandl ung i m Kopf berei ch
weni ger Spei chel bilden. Aber auch Patienten, die taglich Medi kanente mit der Nebenw r kung
Mundt r ockenhei t ei nnehnen, wére danmit gehol fen. Die Speichelersatzmttel kdnnten di e Sauren
neutralisieren und so fir ei nen wirksamen Kariesschutz sorgen. Hauf i ges Erbrechen und
Sodbrennen - Saureangriff auf die Zahne Mt ebenfalls 4.000 Euro honorierte Wigley Oal
Heal t hcare Progranms eine Arbeit von Nadi ne Schl ter von der Universitéat G eBen. Gel angt imer
wi eder Magensédure in die Mundhdhle - etwa bei Menschen, di e an Sodbrennen oder Ess-Brech-Sucht
(Bulime) leiden -, wird der Zahnschrel z durch Sauren al |l mdhlich aufgel 6st. Die
Prei stragerinuntersuchte deshal b genmeinsam mit Carolina Gan3, wel chen Einfluss dasin der
Magensaur e ent hal t ene Ver dauungsenzym Pepsi n auf das Fortschreiten von Saureschaden am Zahn hat
und ob vorbeugende Fl uori di erungsmafBnahrmen durch Pepsin beeintrachti gt werden. Es zeigtesich,
dass Fluoride nach der Ei nwi rkung von Pepsin nicht nmehr wirksamsind. In weiteren Studien
sol I ten daher vorbeugende Strategi en zur Henmung di eses Enzynms entw ckelt werden.
Zahnpfl ege mt Kaugunm Zu ei ner optimal en Kariesvorsorge gehodrt neben dem
zwei mal tagli chen Zahneputzen und ei ner regel malRi gen Fl uori dzuf hrung auchdi e tagliche Zahnpfl ege
zwi schendurch - vor allem nach sauren undsifRen Mahl zeiten untertags. Fast zwei Drittel der
Zahnar zt e enpfehl enei ner aktuellen Unfrage zufol ge hier Kaugunm kauen al s sinnvolle
und pr akti sche Prophyl axemallnahme: Zahnpfl egekaugumi s er héhen den Spei chel fl uss bis um das
Zehnf ache, reduzi eren das Kariesrisi ko umbis zu 40 Prozent und schiitzen so di e Zahne.
Wigley Oral Heal thcare Progranms wurde 1989 von der Wigley GrbHzur Forderung der
zahnéar ztlichen Préaventivredi zin in Deutschl andgegrindet. Ziel ist es, die Kariesprophylaxe in
Forschung und Praxis sowi e di e Gruppenprophyl axe voranzubringen. Weltweit ist das Progranmin
47 Landern vertreten. Di e zahnmedi zi ni sche Prophyl axe wirdbeson-ders durch Wigley's Extra®
Zahnpf | egekaugummi s und Wi gl ey' s Extra® DropsTM unterstitzt. Das regel nalli ge Kauen
der Zahnpf| egekaugunmi s reduzi ert das Kariesrisiko nachweislich umbis zu40 Prozent. Ei n
Foto zur Preisverleihung folgt heute imLaufe des Nachnittags. @@ nfbl k@®Bel egexenpl are
erbeten an: / Fur weitere Informationen wenden Siesich bitte an: komred Dr. Barbara Bet hcke
Ainm |l erstraRBe 3480801 MinchenTel. 089 / 38 85 99 48 Fax 089 / 33 03 64 03 E- Mabb@omed-
bet hcke. de www. wri gl ey-dental .de www. wrigley-pressestelle.de
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