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Erkaltungskrankheiten plagen die Deutschen am haufigsten
2005 litt die Mehrheit unter Erkaltungen, Gelenkschmerzen und Migrane

02.01.2006 - 14:00 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai er brunn (ots) - - Querverweis: Grafik wird dber obs versandt und ist unter
http://ww. presseportal .de/gal erie. ht x?t ype=ogs abr uf bar - Schnupfen und Hal sweh bel asten
di e Gesundheit der Deutschen i mvergangenen Jahr am haufigsten: Laut einer GK-Unfrage im
Auftrag der Apot heken Urschau gab jeder Zweite (53,1% an, im Laufe eines Jahres nmi ndestens
ei nmal unter einer Erk&ltung gelitten zu haben. Alszweithaufigste Beschwerden wurden Gel enk-
und Rickenschnerzen, Arthritis oder Arthrose genannt (37,8%. 34 Prozent sagen, Kopfschnerzen
oder M gréane gehabt zu haben, nehr als jeder Vierte (25, 6% nmnusste eine Gippe durchstehen.
Vol kskrankhei t en w e Bl ut hochdruck (14 % der Befragten), Fettstoffwechsel stdrungen (7,7% und
Di abetes (5,1 %9 wurden eher selten genannt. ,Der Unterschiedzw schen offiziellen Zahl en und
personli cher Wahrnehnung i st bei vielen Krankheiten ein wohl bekanntes Phanonen", erklart
Dr. Hannel ore Lowel vom GSF- Forschungszentrum fur Umaelt und Gesundheit i n Neuherberg bei
Minchen. ,Wr gehen bei spi el swei se i nmer noch davon aus, dass nur jeder zweite Hochdruckpatient

von seinem Lei den wei R." Di e repréasentative Unfrage ,Die 100 wichtigsten Krankheiten.
Wiran di e Deut schen nach Sel bstei nschatzung | ei den" fihrte die & KMarktforschung Nirnberg im
Auftrag der ,Apotheken Unschau" bei 2.009 Befragten ab 14 Jahren durch. Mehr zum Therma , Wr an

di e Deutschen | eiden. Die 100 wi chtigstenKrankheiten" finden Sie im 13-seitigen Titelthema
der Apot heken Unschau 1/2006 A, die ab 2. Januar in den neisten Apotheken an Kunden kost enl os
abgegeben wird. Weitere Pressetexte auch online: ww. GesundheitPro.de > Button Presse-
Service (Fullleiste) @@ nfblk@Pressekontakt: Wrt & Bild VerlagRuth PirhallaPR-
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