b &l Sat
K]

3sat

11.02.2013 - 15:39 Uhr

Worauf kénnen Sie am wenigsten verzichten? / Dirk Steffens fragt in 3sat nach den
20 gréRten Konsumsiinden / Abstimmung startet Aschermittwoch /
www.3sat.de/konsum (BILD)

Mainz (ots) -
Abstimmung von Mittwoch, 13. Februar, bis Sonntag, 17. Médrz, unter www.3sat.de/konsum

Ist der Cappuccino, das Smartphone oder die Kreuzfahrt lhre geheime Konsumsiinde? Oder {iberredet Sie ein inneres kleines
Teufelchen gerne zum taglichen Schnitzel? Sie meinen: Nicht so schlimm? Oder hat unser Handeln im Kleinen doch vielleicht groRe
gesellschaftliche und 6kologische Auswirkungen? "Wir schimpfen ja oft gerne tiber allgemeine Probleme”, meint Dirk Steffens,
Moderator der 3sat-Wissenschaftshow "Die 20 gréRten Konsumsiinden", "stellen unser personliches Verhalten aber viel zu selten

auf den Priifstand".

Fiur die Wissenschaftsshow fordert 3sat mit Beginn der Fastenzeit seine Zuschauer dazu auf, Uber ihr eigenes Konsumverhalten
nachzudenken und fragt: Worauf kénnen Sie am wenigsten verzichten? Die Wissenschaftsredaktion von 3sat hat die zwanzig
groRten Konsumsiinden zusammengestellt. Konsumsiinden, die sehr verlockend sind, und dem Einzelnen méglicherweise als
lassliche Stinden erscheinen, die jedoch gesellschaftlich zu schwerwiegenden Konsequenzen fiihren kénnen. Die Liste der 20
Konsumstinden und die Méglichkeit, tiber sie abzustimmen, finden Zuschauer von Mittwoch, 13. Februar, bis Sonntag, 17. Mérz,
auf der 3sat-Seite www.3sat.de/konsum.

Das Ergebnis der Abstimmung und wichtige Fakten zu den 20 Konsumsiinden prasentiert Moderator Dirk Steffens am Montag, 8.
April 2013, 20.15 Uhr, in der Wissenschaftsshow "Die 20 gréRten Konsumsiinden. Worauf wir am wenigsten verzichten wollen".



Prominente wie Sarah Wiener, Carolin Kebekus, Urban Priol und Dieter Moor sowie Wissenschaftler wie der Lebensmittelchemiker
Udo Pollmer, die Energiekonomin Claudia Kemfert und der Prdsident des Wuppertal-Instituts fiir Klima, Umwelt und Energie,
Uwe Schneidewind, erzahlen, worauf sie am wenigsten verzichten kénnen und erldutern, warum Genuss gesellschaftlich gesehen
zur Siinde werden kann. Die Wissenschaftsshow ist der Auftakt einer 3sat-Themenwoche, die sich von Montag, 8. April, bis
Sonntag, 14. April 2013, in Dokumentationen und Reportagen mit maftlosem Konsum und einem maRvollen Leben als mdgliche
Konsequenz befasst.

Besuchen Sie 3sat auf der Leipziger Buchmesse (Glashalle, Empore Nord, Stand Stand 18). Neben dem umfangreichen
Standprogramm mit Lesungen und Gesprachen finden Sie dort auch die Abstimmung tber die "20 gréRten Konsumsiinden".

Hinweis fiir Journalisten: Weitere Informationen finden Sie im 3sat-Pressetreff unter www.pressetreff.3sat.de. Weitere Bilder von
Dirk Steffens erhalten Sie beim ZDF-Bilderdienst in dem Presseordner
http://bilderdienst.zdf.de/presse/die20groesstenkonsumsuenden.
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