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Sinnlicher Genuss fiir Gaumen und Augen: "Nigellas Weihnachtskiiche" ab Samstag, 1.
Dezember 2012, 14.30 Uhr auf sixx (BILD)

Unterféhring (ots) -

Drei Millionen verkaufte Kochbticher, mehr als 400.000 Facebook-Fans und zahlreiche Auszeichnungen - Nigella Lawson wird in



GroRbritannien als "Gottin des Herdes" gefeiert. Ab 1. Dezember 2012 zaubert die britische Star-K&chin auf sixx die leckersten
Rezepte zur Weihnachtszeit. Jeweils samstags um 14.30 Uhr heift es Rihren, Fiillen und Marinieren: Ob fruchtiger Lammeintopf
mit Datteln und Granatapfelsaft, weihnachtlicher Rinderbraten, knuspriges Schokoladenkonfekt mit Amarettokeksen, duftender
Vanillekuchen oder zum Digestif Wodka mit Zimt und Gewiirznelken - Nigellas Késtlichkeiten lassen sich schnell und problemlos
zubereiten. Das Motto der TV-Kéchin: Es muss Spal machen!

Nigella Lawson gilt als weibliches Pendant zu sixx-Star-Koch Jamie Oliver und erlangte durch ihre Kochsendung weltweite
Bertihmtheit. Wahrend ihre Kochbiicher (u.a. "How To Eat") die Bestsellerlisten stiirmen, schreibt die ehemalige Journalistin fiir
unzdhlige Magazine und tiiftelt an neuen Rezeptideen. Obwohl sie nie eine professionelle Koch-Ausbildung gemacht hat, steht die
britische Kochbeauty ihren mannlichen Kollegen in nichts nach: Sogar der ehemalige britische Premierminister Tony Blair zdhlt zu
ihren Fans.

Mit Leidenschaft und Inspiration zaubert die TV-K&chin aus einfachen Zutaten raffinierte Gerichte fiir jeden Tag und ganz
besondere Anlasse. Schritt fiir Schritt erkldrt, ermuntern die Rezepte zum Nachkochen in der heimischen Kiiche. So kann jeder zum
Gourmet-Koch werden ...

"Nigellas Weihnachtskiiche" - fiinf Folgen ab Samstag, 1. Dezember 2012, 14.30 Uhr auf sixx
Mehr Infos und aktuelle Videos zu "Nigellas Weihnachtskiiche" gibt es auf www.sixx.de
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