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Lebensretter gesucht
Effektiv und risikoarm: Stammzellspenden helfen Leukämiepatienten heilen
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Baierbrunn (ots) - Blutkrebs (Leukämie) kann in etwa 80 Prozent der Fälle durch eine Stammzell-
 oder Knochenmarkspende geheilt werden. Meistens reicht es dazu, Blut aus der Armvene eines
Spenders zu entnehmen und die Stammzellen herauszufiltern. Für bestimmte Arten der Leukämie
ist jedoch Knochenmark nötig, das in Narkose aus dem Beckenkamm entnommen wird. Damit eine
Stammzellspende gelingt, müssen die Gewebemerkmale von Spender und Empfänger möglichst weit
übereinstimmen. In rund 30 Fremdspenderdateien haben sich in Deutschland inzwischen mehrere
Millionen Menschen als mögliche Spender registrieren lassen. Um die Chancen zu erhöhen,
geeignete Spender zu finden, sollten diese Datenbanken weiter ausgebaut werden. Die
Registrierung zum Beispiel in der größten Datenbank DKMS ist problemlos per Anfrage über die
Internetseite  www.dkms.de möglich, berichtet das Patientenmagazin "HausArzt". Der
potentielle Spender bekommt dann einen Abstrichtest zugeschickt, den er von seiner
Wangenschleimhaut selbst nimmt und zurück sendet.  Erst wenn er als Spender benötigt wird,
folgt eine Blutanalyse. 

Diese Meldung ist nur mit Quellenangabe zur Veröffentlichung frei. Die Inhalte weiterführender
Links, auf die in dieser Pressemitteilung verwiesen wird, unterliegen dem Copyright des
jeweiligen Anbieters der verlinkten Seite. 

Das PatientenMagazin "HausArzt" gibt der Deutsche Hausärzteverband in Kooperation mit dem
Wort & Bild Verlag heraus. Die Ausgabe 1/2012 wird bundesweit in Hausarztpraxen an Patienten
abgegeben 
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