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Winterunfalle treffen oft Fu3génger
BGW: Die Stolper-, Rutsch- und Sturzgefahr bei Eis und Schnee lasst sich mit
einfachen Mitteln verringern (mit Bild)

27.01.2012 - 11:35 Uhr, Berufsgenossenschatft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege

Hanmburg (ots) - L&angst nicht alle Wnterunfalle haben mt verbeultem Bl ech zu tun: Auch fir
FuRganger steigt das Unfallrisiko bei Schnee und Eis erheblich an. So wurden der

Ber uf sgenossenschaft fir Gesundheitsdi enst und Whl fahrtspflege (BGWN im Januar, Februar, Mirz
und Dezenber 2010 durchschnittlich nehr als vier nmal so viele Wge- und Di enstwegeunféalle
ohne Fahrzeugbeteiligung geneldet als in den Ubrigen Mnaten des Jahres. Auch das Stol pern,
Rut schen und Stirzen auf betrieblichem Gel &nde ninmm bei winterlicher Wtterung regel maRig zu.
Ot verursachen Wnterunfélle von FuRBgangern | angwi eri ge Verl etzungen - unter anderen
Knochenbr iiche, Zerrungen und B&anderverl etzungen, die neben viel persodnlichem Leid auch hohe
Kosten mit sich bringen.

Dabei | &asst sich das Unfallrisiko fiur FuBgénger bei Schnee und Eis nmit einfachen Mtteln
deutlich reduzieren. "Eine groRe Rolle spielt der Faktor Zeit", erklart Praventi onsexperte
Werner Reick von der BGW der gesetzlichen Unfallversicherung fir rund sieben MI1ionen
Berufstéatige in Gesundheits-, Sozial- und Beautyberufen. Auch zu FuR kommt nan bei Ei s und
Schnee | angsanmer vorwarts, wenn nan nicht eine gefahrliche Rutschpartie riskiert. "Wr bei
winterlicher Wtterung fruher das Haus verl &sst und ohne Eile unterwegs ist, |&auft auch weniger
Gef ahr, besonders rutschige Stellen auf dem Weg zu Ubersehen", gibt Reick zu bedenken.

Arbei t geber koénnen die Sicherheit ihrer Beschaftigten fordern, indemsie - wenn nbglich -

Tol eranzzei ten bei m Di enst begi nn ei nraunen.

Aufs Profil achten

Fir Autos sind in der kalten Jahreszeit spezielle Wnter- oder Ganzjahresreifen aus besonders
griffiger Gunmi mi schung mit starkem Profil vorgeschrieben - fir Schuhe gi bt es eine sol che
Vorschrift nicht, trotzdem | ohnt sich hier eine sorgsane Auswahl. Jeder |egt auf dem Weg zur
Arbeit mndestens einen Teil der Strecke zu FuR zuriuck, und wenn es nur das Stuck von der
Haust ir zum Auto und vom Parkpl atz zum Arbeitsplatz ist. Fast jeder ist dabei auch unter
freiemH nmrel unterwegs. Deshalb empfehlen sich imWnter generell Halt gebende Schuhe oder
Stiefel mit breitfléachiger gut profilierter Sohle aus nbglichst rutschhemmendem Material oder
mt Spikes. "Wer beruflich andere Schuhe benétigt, nimmt di ese am besten separat mit und
zieht sie erst imBetrieb an", rat der Praventi onsexperte der BGW

Schi ppen und streuen

Grundst Gicksei gent Gimer haben di e wesentlichen Wege auf i hrem G undstick und di e FuBwege davor von
Schnee zu befreien und zu streuen. Auch auf betrieblichem Gel &nde ist rechtzeitiger und

regel nalRi ger Wnterdienst wichtig, umUnfélle zu verhindern. In Ei ngangsberei chen kénnen
Schneereste aus Schuhprofilen und Wasserl achen zu Rutschunféllen fuhren. D ese Gefahr |a&sst

si ch durch geei gnete Schmutzfangmatten reduzi eren. "Di e sogenannten Schmutz- und

Feuchti gkei t sauf nehnmer sollten die gesante Durchgangsbreite abdecken und in Laufrichtung

m ndestens 1,50 Meter |lang sein", erl&dutert Reick. "W das nicht mbglich ist, mndern

r egel maBi ges Aufwi schen und Warnschil der di e Rutschgefahr."

Di ese und weitere aktuelle Mel dungen der BGWVfinden Sie auf ww.bgwonline.de im
Pressezent rum

Uber uns

Di e Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdi enst und Whl fahrtspflege (BGWN ist die gesetzliche
Unf al | versi cherung fur nicht staatliche Einrichtungen i m Gesundheitsdi enst und in der

Wohl fahrtspflege. Sie ist fir rund sieben MIlionen Versicherte in fast 630.000 Unternehnen
zust andi g.
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