Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/52678/2182989/nachtschicht-als-gesundheitsrisiko-erhoehte-ms-erkrankungen-
unter-menschen-die-frueh-nachtschichten abgerufen werden.

UAPOTHEKEN hau

Nachtschicht als Gesundheitsrisiko
Erhoéhte MS-Erkrankungen unter Menschen, die friih Nachtschichten leisten

18.01.2012 - 08:00 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai erbrunn (ots) - Einen Zusanmenhang zwi schen Schichtarbeit und Miltipler Sklerose (M)
haben Forscher des schwedi schen Karolinska-lInstituts erkannt. We die "Apotheken Urschau"
berichtet, waren Menschen, die vor dem 20. Lebensjahr drei Jahre | ang nachts arbeiteten,

doppelt so haufig betroffen wie Normal -Arbeiter. In Deutschland erkranken jahrlich rund 2500
Menschen neu an MB.

Ausf dhrliche I nformati onen Uber die Miltiple Sklerose finden Sie unterww.apot heken-
unschau. de/ Mul ti pl e- Skl er ose

Di eser Text ist nur mt Quellenangabe zur Veroffentlichung frei. Die Inhalte weiterfihrender
Li nks, auf die in dieser Pressemtteilung verwi esen wird, unterliegen dem Copyright des
jeweiligen Anbieters der verlinkten Seite.

Das Gesundhei t smagazi n " Apot heken Urschau" 1/2012 B liegt in den neisten Apot heken aus und
wi rd ohne Zuzahl ung zur Gesundheitsberatung an Kunden abgegeben.
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