
Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/52678/2172903/insel-der-gluecklichen-alten-neue-theorie-japaner-werden-wegen-
der-sozialen-gleichheit-im-land abgerufen werden.

Insel der glücklichen Alten
Neue Theorie: Japaner werden wegen der sozialen Gleichheit im Land besonders alt
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Baierbrunn (ots) - Japanerinnen haben mit 86 Jahren die höchste Lebenserwartung weltweit.
Dabei lag diese noch in den 40er-Jahren bei nur 54 Jahren. Da sie auch schon damals Sushi
und Soja bevorzugten, kann dies kaum der Grund für die heutige hohe Lebenserwartung sein. Wie
die "Apotheken Umschau" berichtet, vermuten japanische Forscher den Grund eher in der
geringeren sozialen Ungleichheit: Die Zugangschancen zu Bildung und öffentlichen
Vorsorgeprogrammen seien in Japan ziemlich gleich verteilt. 
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