Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/9331/2016527/qgiftpflanzen-gehoeren-nicht-in-den-familiengarten-kapuzinerkresse-
und-felsenbirne-statt-oleander abgerufen werden.

DSH - Aktion Das Sichere Haus

Giftpflanzen gehdren nicht in den Familiengarten
Kapuzinerkresse und Felsenbirne statt Oleander und Engelstrompete

29.03.2011 - 11:36 Uhr, DSH - Aktion Das Sichere Haus

Hanburg (ots) - Friahlingszeit ist Pflanzzeit, Stiefnitterchen, Prineln, Bellies & Co. |ocken
Gartenbesitzer in die Baumdrkte, Gartencenter und Girtnereien. Eltern von Kleinkindern sollten
al I erdi ngs darauf achten, dass keine giftigen Pflanzen in i hrem E nkaufswagen | anden. Dazu
zdhl en Engel stronpete, CGol dregen oder Bl auer/ Gel ber Ei senhut. Diese und weitere Pflanzen
kénnen bei Kl einkindern, die sie in den Mund nehrmen, zu Vergiftungen fuhren. Dafir reichen in
eini gen Fallen schon geringe Mengen der Samen, Beeren oder auch aller Pflanzenteile.

Di e Aktion DAS SI CHERE HAUS (DSH), Hanburg, rat zur Vorsicht bei diesen zehn zum Teil
hochgi fti gen Pflanzen:

1. Blauer und gel ber Ei senhut
(wirksante heinische Gftpflanze, giftig vor allem Sanen und
Wir zel n)
2. Bil senkraut
(giftig: alle Pflanzenteile)
3. Engel strompete
(alle Pflanzenteile)
4. Genei ne Eibe
(&uRerst giftig sind verzehrte, gekaute Nadeln, Zweige und
Samen. Das rote Fruchtfleisch der Schei nbeere ist ungiftig.
Kei ne Gefahr bei nur wenigen, unzerkauten Beeren.)
5. ol dregen
(alle Pflanzenteile, hochste G ftkonzentration in den reifen
Sanen)
6. Herbstzeitlose
(alle Pflanzenteile, vor allemdie Sanen, Achtung: leicht zu
verwechsel n mt Krokus und Barl auch)
7. O eander/ Rosenl or beer
(alle Pflanzenteile, vor allemdie Blatter.
8. Ri zi nus/ Winder baum
(giftig sind die Sanmen, vor allemunzerkaut)
9. Stechapfel
(alle Pflanzenteile)
10. Tol I kirsche
(alle Pflanzenteile, vor allemdie Fruchte, hoch wirksames Gft) "Gute" Pflanzen fur den
Fami | i engarten

Gut geeignet fir den "Kinder"-Garten sind unter anderem Bl umen wi e Kornbl une, Cosnea,
Trdnendes Herz oder Kapuzi nerkresse. Enpfehl enswerte Gehdl ze sind zum Bei spi el Ahorn-, Linden-
und Pappel arten, Fel senbirne oder Forsythien.

Erste Hilfe bei Vergiftungen

Eltern, die das Gefihl haben, dass ihr Kind giftige Pflanzenteile verzehrt hat, sollten es
genau beobachten. Es schadet nie, dem Kind vorsichtshal ber Wasser zu trinken zu geben

(Lei tungswasser oder stilles Wasser), um eventuell verschluckte Gftstoffe zu verdinnen.
Medi zi nkohl e sol I te i m Medi kanent enschrank vorhanden sein. Wenn das Kind sich Ubergi bt oder
benomren wirkt, sollte sofort der Notarzt gerufen oder das Kind ins Krankenhaus gebracht
wer den.

TIPP: d Z- Nunmer ins Handy

Wer die Tel efonnumer eines G ftinformationszentrums (A3 Z) ins Handy einspeichert, bekommnt
imFall des Falles auch bei Ausfligen und imUrlaub schnell professionellen Rat. 4d Z-
Tel ef onnumrern unter: ww. bfr. bund. de. Suchbegriff: G ftinformationszentren.

CD-ROM "Achtung! G ftig! Vergiftungsunfélle bei Kindern"

Weitere Tipps rund um das Thenma Vergi ftungen, darunter 46 Farbfotos von G ftpflanzen, finden
Eltern auf der CO-ROM " "Achtung! Gftig! Vergiftungsunfélle bei Kindern". Die CD Rom gibt es
gegen vorherige Einsendung von Briefmarken imWrt von drei Euro bei: DSH, Stichwort: "CD
Rom', Hol stei ni scher Kanp 62, 22081 Hanmburg. Eine weitere Bestellnfiglichkeit besteht unter
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www. das- si cher e- haus. de, Rubrik: Broschiren.

Hi nwei s fir Printredaktionen:

Das Cover (druckféahiges Format) der "G ft"-CD- ROM kann kostenl os herunter gel aden werden
unter: ww das-sichere-haus. de/Presse/Bilder/Titel bilder

Pr essekont akt :

Dr. Susanne Wbel k, DSH Geschéaft sf threrin.
Tel .: 040 / 29 81 04 62, Fax: 040 / 29 81 04 71,
Mai | : s.woel k@las- si cher e- haus. de.

Originaltext: DSH - Aktion Das Sichere Haus

Pressemappe: http://www.presseportal.de/pm/9331/dsh-aktion-das-sichere-haus

Pressemappe als RSS: http://presseportal.de/rss/pm_9331.rss2


http://www.das-sichere-haus.de
http://www.das-sichere-haus.de/Presse/Bilder/Titelbilder
mailto:s.woelk@das-sichere-haus.de\
http://www.presseportal.de/pm/9331/dsh-aktion-das-sichere-haus
http://presseportal.de/rss/pm_9331.rss2

