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NIDO 3/2011 mit Themen zum Spielraum junger Eltern und einer Bonus-DVD fiir
Kinder

Hamburg (ots) -

Neue Ausgabe mit besonderer DVD-Edition der SesamstraRe / Titelthema: Stadt-Rand-Land-Wohnen / Ubersichtstabelle zu
Medizin fur Kinder / Bestandsaufnahme "Vater im Kreissaal" und das Kita-Konzept "Early Excellence" / Ab sofort zum Preis von
3,90 Euro im Handel erhaltlich

Hamburg, 18. Februar 2011 - NIDO, Das Familien-Magazin fiir junge Eltern, vertieft mit seiner Marz-Ausgabe relevante Fragen
entlang des Themenspektrums der jungen Elterngeneration und schafft auch gleich neuen Spielraum zum Lesen: die beigefiigte
Bonus-DVD zeigt fiir den Nachwuchs sechs von der NIDO-Redaktion ausgewahlte Folgen der SesamstraRe in ihrer Umsetzung mit
Knetfiguren.

"Wo wollen wir wohnen?" Eltern finden in der Marz-Ausgabe von NIDO die wichtigsten Fakten zu der Frage, die sich mit dem
ersten Kind fast jede Familie stellt. 80 Prozent der Deutschen hegen den Traum vom Einfamilienhaus, aber lebt man in den
Vororten und auf dem Land wirklich gtinstiger und zufriedener? Und bieten Stadte nicht geniigend Kindergartenplatze zu kirzeren
Arbeitswegen? NIDO sortiert fiir werdende und junge Eltern die wichtigsten wirtschaftlichen Argumente und Wohlfiihl-Faktoren.

AuRerdem beleuchtet die neue Ausgabe, warum medizinische Forschung fiir Kinder ein Stiefkind der Pharma-Entwicklung ist, in
einem Interview mit Pharmazeut J6rg Breitkreuz, der u.a. den mangelnden Einsatz der Industrie fiir das sensible Feld der
Kindermedizin erklart: "Mit Kindermedizin verdient niemand Geld." In einer detaillierten Ubersicht zeigt NIDO, was zu beachten ist,
wenn Eltern auf Medikamente fir Erwachsene zuriickgreifen miissen und welche Darreichungsform - Zapfchen, Tropfen oder
Tabletten - fiir welches Alter geeignet ist.

Im Beitrag "Early Excellence" nimmt NIDO Eltern mit in das Familienzentrum Papenkamp in Hannover, wo Miitter Deutsch lernen,
wdhrend ihre Kleinen im Kindergarten spielen. Ganz abseits der derzeitigen Debatte um Drill und Disziplin erschlieBt das Konzept
aus GrofRbritannien die Exzellenz von Kindern aus benachteiligten Familien durch Férderung auch ihrer Eltern. Neben
Deutschkursen fiir Eltern sollen dabei ebenso Kochkurse und gemeinsame Ausfliige ein positives Lernumfeld schaffen.

In der Geschichte "Kreissaalhelden" wagt sich NIDO an die Frage, wie Manner die Geburt tatsachlich empfinden und dem Thema
postnatale Depression selbst begegnen. Die neue Ausgabe fiihrt Vorbereitungskurse fiir den Kreissaal an und portrétiert Vater, die
von ihren schénen und hilflosen Momenten erzéhlen.

Die neue Ausgabe von NIDO ist zum Preis von 3,90 Euro ab sofort im Zeitschriftenhandel erhaltlich, inklusive einer Bonus-DVD der
Sesamstralte: In sechs Folgen nehmen Ernie und Bert, in einer aus Knetmasse gestalteten Umsetzung ihre jungen Zuschauer mit
auf eine Reise ins Land der Trdume. Im Internet ist NIDO zu finden unter www.nido.de und auf Facebook unter
www.facebook.com/nidomagazin.

Hinweis fiir Redaktionen: Das Coverbild von NIDO steht auf Anfrage zur Verfiigung.
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