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Nasen-Polypen kdnnen Asthma auslésen
Allergologen verbliifft Gber eine neue Rolle des "Allergie-Antikorpers" IgE

08.09.2010 - 17:18 Uhr, Deutsche Gesellschaft fur Allergologie und klinische Immunologie e.V. - DGAKI

Hannover (ots) - Viele schwere Asthma- Erkrankungen sind wahrscheinlich die Fol ge von Nasen-
Pol ypen. Bei etwa acht von zehn Patienten sind sol che Polypen nmit Staphyl okokken besi edelt,
kugel f 6r mi gen Bakterien, von denen es viele Unterarten gibt. Auf sie reagiert der Korper bei
einem grolRen Teil der Betroffenen (rund 40 Prozent) nit einer starken Produktion von

I mmungl obulin E (1 gE) - eine handfeste Uberraschung fur Allergol ogen. Fiur sie ist |IgE der

typi sche Allergie-Anti korper. "Er ist der Stoff, der die immunol ogi sch aktiven Mastzellen
"bewaf fnet' und bei All ergenkontakt fur allergische Synptome sorgt", erklarte Professor C aus
Bachert, Vorsitzender der Deutschen Gesellschaft fir Allergol ogie und klinische Inmunol ogie
(DGAKI ), auf dem soeben ero6f fneten Deutschen All ergi e-Kongress in Hannover. Das | gE der

Pol ypen- Tr dger sei gegen tausende verschi edene All ergene gerichtet. Die Pol ypen-Patienten
aber bekonmen keine Allergie, sondern hdufig ein schweres Asthma. Fir die Betroffenen sei die
neu entdeckte Ursachenkette von groler Bedeutung, erklarte Bachert: "Wr konnen sie erfolgreich
nmt einembereits verfigbaren nonokl onal en Antikérper gegen | gE behandel n. Das hat eine

pl acebo-kontrollierte Studie ergeben." Bei den Patienten habe es einen "signifikanten
Rickgang der Pol ypen und der Asthmasynptone" gegeben. Bachert betont, dass danmit ein

Kr ankhei t sbil d entdeckt worden sei, wi e es bisher nicht bekannt war.
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