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Good Food, Good L

Deutschland is(s)t sich einsam!

Nestlé Zukunftsforum fordert neue soziale Esskultur

Nestlé und Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststatten vereinbaren gemeinsame
Initiative fur Betriebskantinen

08.09.2010 - 11:30 Uhr, Nestlé Deutschland AG

Berlin (ots) - Bricht unsere Gesellschaft am Esstisch ausei nander? Der Verlust der sozialen
Funkti on von Erndhrung stand am Montag, 6. Septenber, im Mttel punkt der ersten Veranstaltung
des Nestl é Zukunftsforuns (NZF) in Berlin. In der voll besetzten Kal kscheune di skutierten
Experten di e Erkenntni sse und Enpfehlungen, die der interdisziplindre Beirat des neu
gegriundeten NFZ in den vergangenen Monaten erarbeitet hatte. Renate Schm dt,

Bundesfamilienm nisterin a.D. und Vorsitzende des NZF-Beirats, hielt eingangs fest: "Essen
und Trinken ist an erster Stelle Privatsache. Aber das Private ist imer auch politisch, mt
er hebl i chen gesel |l schaftlichen Wrkungen."

Gernei nschaft sver pfl egung i m Fokus - Initiative gepl ant

I nsbesondere Orte der Genei nschaftsverpflegung, also Kindergérten, Schul en, Betriebskantinen
und Pfl egehei ne, wurden als Chance fiUr eine neue soziale Esskultur identifiziert. Laut Franz-
Josef Mdl | enberg, dem Vorsitzenden der Gewerkschaft Nahrung- Genuss-Gaststéatten (NG, essen
taglich rund 10 M o. Deutsche in Betriebskantinen. D ese seien auch Orte fir Kreativitét, in
demvor allemdie Kultur des Mteinanders in Unternehnmen gepflegt werden kdnne. Gerhard

Ber ssenbr igge, Vorstandsvorsitzender der Nestlé Deutschland AG und NZF-Beirat, erganzte:

"Unt ernehmen niissen endlich erkennen, dass Betriebskantinen mehr sind als nur ein Ot reiner
Ver pf | egung, sondern vi el nehr die Teanbil dung fordern kdnnen."™ NGG und Nestl é vereinbarten
eine Initiative, mt der die Bedeutung des genei nsanen Essen herausgestellt wird und in der
Fol ge auch Kantinenessen |ieber wahrgenonmen wird.

Esskultur in Kitas und Schul en entw ckeln

U ri ke Hof ken, MIB und Stellvertretende Vorsitzende des Ausschusses fir Ernahrung,

Landwi rtschaft und Verbraucherschutz, betonte dartber hinaus di e Bedeutung der Schul mensa al s
Ot fdr Ernéhrungsbil dung und sozial en Zusammenhal t. "Fangen wir bei den Kindern mt einer
neuen Esskul tur und guter Infrastruktur fur die Kindergarten- und Schul erndhrung an."

Johann Lafer, Sternekoch und NZF-Beiratsmitglied, sagte: "Wr niissen an die Ursachen ran."
Wchtig sei, das genei nsane Kochen nit Kindern so frih wie nmiglich zu férdern. Das kdnne man
spater gar nicht mehr aufhol en.

Appell an Politik, Wrtschaft und Medien

Das NZF richtet vier konkrete Forderungen an Wrtschaft, Politik und Medien, die den

Stell enwert von Ernahrung wi eder erhdhen, um eine neue, soziale Kultur der Erndhrung zu
entw ckel n:

1. Ote schaffen, die "Social Food" fordern: Ote, an denen auch aullerhalb von Famlien
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genei nsam gegessen, aber auch gekocht wird. Adressiert werden Medien, Unternehnen,
Gast rononmen und Caterer, aber auch Whnungsbaugesel | schaften, das Bundesfami|lienm nisterium
di e Sozi al m nister der Lander, Whlfahrtsverbande und Krankenkassen.

2. Work-Life-Food-Bal ance verbessern: Entw cklung von haushal t snahen Di enstl ei stungen und
Produkten, die dazu beitragen, nehr Zeit fur gemei nsanes Essen und Kochen zu gew nnen.
Adressaten di eser Forderung sind Lebensmittel hersteller, Handel sunternehnmen, Gewerkschaften,
Betriebsrate, Whlfahrtsorgani sati onen und NGO s.

3. Informationskanpagnen und of fentlichkeitsw rksame MalRnahmen heben di e Bedeutung und
Wert schat zung von Erndhrung als sozialen Kitt hervor. Aufgefordert sind hier das

Bundesbi | dungsmi ni sterium Sternekéche und Prominente als Botschafter, Medien,

Lebensmi ttel unt ernehrmen, die Bildungsm nister der Lander, Bundesverbraucherm ni sterium
For schungs- und Bil dungsmi ni sterium Arbeitgeber, Gewerkschaften sowi e Lehrer und Schul en

4. Einrichtungen der GCeneinschaftsverpfl egung missen zu Orten werden, an denen nman ni cht nur
satt wird, sondern sich auch gerne mt anderen aufhéalt. Adressiert werden hier Medien,

Prom nente und Multiplikatoren, Caterer, Koche, Arbeitgeber und Gewerkschaften,

Bi | dungsm ni ster und Sozi al m ni ster der Lander, Wbhlfahrtsorgani sati onen, Krankenkassen,

Unt er nehmren.

Das NZF will eine neue, soziale Kultur der Erndhrung fordern. "Unser Anspruch ist es, dass
Menschen Essen wi eder wertschatzen", so Gerhard Berssenbrigge. "CGerade deshalb ist die Arbeit
des NZF so wichtig. Unsere Arbeit hat erst begonnen."

Pr essekont akt :

Presseanfragen an das NZF-Biuro, |Ines Hammer, c¢/o Johanssen +
Kretschner GrbH, E-Mil: presse@estl e-zukunftsforumde, Tel: (030)
52 000 57-801, Fax: (030) 52 000 57-77, ww.|jk-kom de,

www. nest | e- zukunft sforum de.
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