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STERN TV

stern TV-Themen am 8.9.2010

07.09.2010 - 11:00 Uhr, STERN TV

Kéln (ots) - stern TV - Mttwoch, 08.09.2010, 22:15 Uhr - bei RTL Mdderation: Ginther Jauch
Bakt eri enschl euder Kuhl schrank - Der Hygi ene-Test bei stern TV

Sal nonel | en, Darnmbakterien, Schimel, es ist schon erstaunlich, was sich so alles in den

Kihl schr anken deut scher Haushalte tunmelt. Wbhl benerkt: ganz nornal er gutbirgerlicher
Haushal te. Zusanmen mit M krobi ol ogen der Fachhochschul e Minster hat stern TV Proben genonmen
und i m Labor untersuchen | assen. Konfrontiert mt den Ergebnissen, fielen die neisten

Kihl schrankbesit zer danach aus allen Wl ken. Bakteri enschl euder Kihl schrank, der grof3e Hygi ene-
Test bei stern TV.

Traunfrau aus Thailand - Happy End mit Hi ndernissen

Hanjo Prieur ist 58 Jahre alt und Hausneister. Und er winscht sich nichts sehnlicher, als
endlich seine groRRe Liebe zu finden - und zwar in Thailand. Doch als er dort ankommt, um
seinen Internet-Flirt endlich persdnlich kennen zu | ernen, geht alles schief. Seine
Auserwdhlte will ihn nicht mehr. Sein Geld wird knapp. Und mt der Verstandi gung kl appt es
Uber haupt nicht. Doch Hanjo | asst sich nicht entrmutigen und nacht sich in Thailand auf die
Suche nach seiner neuen Traunfrau. Happy End nit Hi ndernissen, der krénende Abschluss der
grofRen stern TV-Somerseri e.

Essen aus dem Mill - Contai nering

Si ron und Anna sind Studenten. Und sie sehen es uUberhaupt nicht ein, viel Geld fir etwas
auszugeben, das sie auch unsonst haben kénnen. Mehrmals i m Monat sind sie deshalb nachts

unt erwegs und pl indern die Mill contai ner von Supermnérkten. Joghurts, die gerade erst abgel aufen
sind. Genuse, das nicht mehr ganz so frisch aussieht, in ihren Rucksédcken |andet alles, was

di e Supernéirkte aussortieren, weil sie es nicht nehr verk&auflich, aber trotzdem noch genieRbar
i st. Containering nennt sich dieser unkonventionelle Broterwerb, den i mer mehr Menschen fir
sich entdecken. Auch Jérg Bergstedt ist so jemand. Der Ckoaktivist erndhrt sich konplett aus
dem Mil | container. Imstern TV-Studi o gi bt es Kost proben.

We | ang ist gekochtes Essen haltbar? - Der grofRe Nahrungsmittel-Test bei stern TV

We lange ist frisch gekochtes Essen haltbar? We | ange darf nan es aufbewahren, bevor es
schi melt oder ungeni eBbar wird? Das fragen sich viele Hausfrauen und -nménner. Denn ein

M ndest hal t bar kei t sdatum wi e bei | ndustrieprodukten gi bt es bei Sel bstgekochtem nicht.
Deshal b hat stern TV jetzt eine Studie in Auftrag gegeben: Was ist wi e |ange haltbar? Was
kann man bedenkenl os auch Tage nach der Zubereitung noch essen? Und was gehdrt in den Mill?
Hunderte Proben wurden verkostet und i m Labor auf Keine, Bakterien und Schi nmel untersucht,
mt erstaunlichen Ergebnissen. Der grofe Nahrungsnmittel-Test bei stern TV.

AulRer dem
Kochen mt Kréautern - Die Fitnacher aus Wald und Wese Rickfragen: 0221-951 599-0
ACHTUNG

Fot os zum Therma "Traunfrau aus Thailand - Happy End mit Hi ndernissen” sind erhéltlich uber
Herrn Walther bei RTL (Tel. 0221-456 4269) oder unter http://konmmnikation.rtl.de
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