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Striktes Rauchverbot zeigt Wirkung
Weniger Herz-Kreislauf- und Lungenkrankheiten, seit Kanada Raucher einschrankt

07.09.2010 - 07:55 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai erbrunn (ots) - Ein unfassendes Rauchverbot, das auch Knei pen und Restaurants einschlieft,
hat in Kanada di e Zahl der Klinikei nwei sungen wegen Herz-Krei sl auf- und Lungener krankungen
deutlich verringert, berichtet die "Apotheken Unschau". Laut einer Studie der Universitat
Toronto sank di e Zahl akuter Herz-Kreislaufproblene in der Stadt nach dem N koti nbann um 39
Prozent. Wegen Asthma, chronisch obstruktiver Lungenerkrankung (COPD) und Bronchitis nussten
33 Prozent weniger Menschen in die Klinik. In Vergleichsstadten ohne Rauchverbot ging die
Rat e der Ei nwei sungen ni cht zuruck.

Di eser Text ist nur mit Quell enangabe zur Veré6ffentlichung frei.

Das Gesundhei t smagazi n " Apot heken Unmschau" 9/2010 A liegt in den neisten Apot heken aus und
wi rd ohne Zuzahl ung zur Gesundheitsberatung an Kunden abgegeben.
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