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ots.Audio: Wettlauf zum Sidpol kann beginnen: Die Teams stehen - Brandenburgerin
und Bayer treten mit Markus Lanz und Joey Kelly gegen das 6sterreichische Team um
Hermann Maier an
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Mainz / Kaprun (ots) - Annoderation:

Vor 100 Jahren lieferten sich der Norweger Roald Amundsen und der Brite Robert Fal con Scott

i hren | egendaren Wettlauf zum Sudpol. Jeder wollte der Erste sein am sudlichsten Punkt der
Erde, sie nahmen Entbehrungen in Kauf und hielten unmenschliche Strapazen durch. Am Ende war
der Sidpol erobert und Anmundsen der Sieger. 100 Jahre spater stellt das ZDF in Zusamenar beit
mt dem ORF den Wettlauf zum Sidpol nach. Diesmal hei 8t der Wettkanpf Deutschland gegen
Gsterreich. I mdeutschen Teamnit dabei ist ZDF-Mdderator Markus Lanz. Er war schon zu Ful am
Nordpol, und als die Idee zum TV-Wettlauf auf ihn zukam hat er |ange Uberlegt:

1. O Ton Markus Lanz

Dann aber "Ja" gesagt, weil ich auch wei 3, wie erhaben und schon di ese Landschaft da unten
ist. Durch diese weiRe Einsankeit zu |aufen, das macht was mit dir. Das ist jetzt nicht nur
ein Gewal t marsch und eine sportliche Herausforderung, sondern da lernst du was firs Leben -
und nbgl i cherwei se kommt man dann auch ein bisschen anders zuruck. (0:16)

Zusanmen nit Markus Lanz unterwegs sind Extremsportler Joey Kelly - und zwei Teilnehner, die
aus 1.200 Bewerbern ausgesucht wurden. I m G etschercanp auf dem Kitzstei nhorn in Gsterreich
wur den jetzt am Wochenende (4./5.9.) die Kandi daten gekirt. Mt dabei ist die 30-jéahrige
Brandenburgerin C audia Beitsch, die seit einigen Jahren in Rosenheim]|ebt:

2. O-Ton d audia Beitsch

Schon krass irgendwie. Mr sind erst mal die Beine schlackrig geworden, als ich neinen Nanmen
gehdrt habe. Viel Respekt, aber auch Angst, was mich da erwartet und ob ich das alles schaffe
- gestern haben wir uns ein Video angeschaut Uber die Antarktis und Uber so ein Rennen. Viel

Training und viel in den Schnee | egen, damit ich ké&lteresistenter werde. (0:20)

Neben der Di pl om I ngeni eurin aus der Ndhe von Frankfurt/COder macht sich auch der 30 Jahre
alte Dennis Lehnert aus Furstenfel dbruck auf den Weg zum Sidpol. Und ihmist klar: Was er
bi sher in den Vorausschei dungen erlebt hat, war nur ein kleiner Vorgeschmack auf die
Strapazen, die noch konmmen. Aber er wei 3 genau, warum sich das alles antut:

3. O Ton Dennis Lehnert

Das war di e absol ute Herausforderung, so ein Ziel zu erreichen, den Sidpol. Es macht naturlich
auch nicht jeder. Also ich bin da einer von weni gen wohl auf der Welt, die die Mglichkeit
jetzt bekommen, an den Sudpol zu marschieren und di e d askugel abzukl atschen. (0:14)

Zuerst geht es ins Trainingsl ager nach Norwegen, im Dezenber begi nnt dann der eigentliche
Wettl auf zum Sudpol. Markus Lanz freut sich schon sehr darauf und sind setzt auf die Starke
des Teans:

4., O Ton Markus Lanz

Abgesehen jetzt von allen sportlichen Fahigkeiten, die die mitbringen nissen, geht es umdie
Frage: Mt wem nbchtest du drei, vier Wchen |l ang jeden Mrgen im Zelt aufwachen? Schl echt
bi s gar nicht ausgeschl afen, Schnee schnel zen, zitternd, frierend, schlecht gelaunt, nide,
hungrig, durstig und so weiter. Darumgeht's. Ein guter Teil dieses Rennens wird nicht auf
dem Weg zum Sudpol entschi eden, der wird imZelt entschieden. Da geht's umdie Zeltroutine,
um die Frage: We reibungslos |auft das da alles ab. (0:29)

Fir Gsterreich nit dabei ist Ski-Star Hermann Maier. Und ihn treibt vor dem groRen Abenteuer -
wenn auch mit Augenzw nkern - eigentlich nur eine Angst um dass es unterwegs nicht genug zu
Essen geben kénnte.

5. O Ton Hermann Mi er
Das stimmt, das ist eine groRe Angst. Vor allen Dingen: Man kann auch relativ wenig

anpfl anzen in dem Gebi et und man kann weni g sammeln. GroRe Angste? Naja, es ist ein
unbekanntes CGebiet, und ich gl aube, da geht man sehr respektvoll ans Werk. Das ist Uberall
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das wichtigste. Und auch, dass man sich unterei nander respektiert, vom Anfang bis zum Ende,
und das sollte eigentlich unser Ziel sein. (0:19)

Abnoder at i on:

Der Wettlauf zum Sidpol - das grofRe deutsch-o6sterreichische TV-Projekt. I m Dezenber machen sich
di e bei den Teans auf den Wg. We es ausgegangen ist und was sie unterwegs erlebt haben, das
erfahren wir i mkomenden Frihjahr, wenn di e groRe ZDF- Dokunentati on ausgestrahlt wrd.
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