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Kéln (ots) - Kinder brauchen ei ne Pausennahl zeit, um Uber den gesanten Schultag fit und

| ei stungsféahig zu bl ei ben, darin sind sich Wssenschaftler und Erndhrungsexperten einig. Auf
der anderen Seite zeigt die jungst veroffentlichte Eltern-Unfrage des Forsa-Instituts im
Auftrag der Techni ker Krankenkasse, dass jedes siebte Kind nmorgens nichts isst, bevor es in
di e Schul e geht. Bereits 2009 hat die REWE G oup begonnen, mit einem bundesweiten

Pi | ot proj ekt die Schul er ausgewahlter Schul en kostenlos mit einer gesunden Pausennahl zeit zu
ver sorgen.

Ab heute (6.9.) erhalten die Schul er der Schul e am Kennedypark, El sassstrale 94, bis zu den
Wei hnacht sferien taglich kostenlos eine Tite mt ei nem starkenden Pausenbrot, einem Getrank,

ei nem St uck Obst und weiteren Lebensmitteln. Insgesant geben die REVWE G oup, REWE, PENNY, der
Bundesver band Deut sche Tafel e.V., sowi e die Aachener Tafel in dieser Zeit rund 7.000 Power
Titen aus. Al's erste Schule beteiligte sich die Schul e am Rédgerbach an der Power Titen Aktion,
in deren Rahmen dort von Novenber bis Ende Dezenber 2009 allein 16.000 Tuten ausgegeben

wur den.

AuBBer in Aachen erhalten 2010 noch vier weitere Gund-, Haupt- und Férderschulen in

H | deshei m Magdeburg, Dresden und Bl ankenhain téaglich die kostenl osen Power Titen. |nsgesant
wer den i m Rahnen des Pil ot proj ekts von Novenber 2009 bis Ende 2010 rund 225.000 Power Titen
an nmehr als 2.700 Kinder ausgegeben.

Das Projekt wird mit Celd- und Lebensnittel spenden von den | ndustriepartnern Canpina,

Chi quita, Danone, Kraft Foods, Nestlé, Unilever, Zentis sow e von den zur REVWE G oup
gehdrenden Produktionsbetrieben d ocken Backerei und Qualitéatsnetzgerei WI hel m Brandenburg
unt er st Ut zt .

Di e Erndhrungswi ssenschaftlerin Dr. Urte Brink hat die insgesant finf verschi edenen Power Titen
zusamengestel It. Die Expertin, Mtglied i mExpertenpool des Verbandes der QCecotrophol ogen

e.V. (VDOE) und ausgezeichnet nit dem Zertifikat "Erndhrungsberaterin VDOE', wdhlte die
Lebensmittel aus dem Sortiment der Sponsoren in Anlehnung an di e Ernahrungsenpfehl ungen fir

Ki nder und Jugendliche aus.

"Seit nunnehr zehn Monaten engagi eren wir uns geneinsammt unseren Partnern fir eine gesunde
Pausenmahl zeit. Ei ne begl eitende Unfrage unter Lehrern und Schil ern zeigt, dass Schiler mt

ei ner gesunden Pausennmhl zeit | ei stungsfahi ger und konzentrierter sind", sagte Martin Brining,
Lei ter der Unternehnmenskonmuni kation/Public Affairs der REWE Group. "Wr helfen nmit den

Power Titen unmittel bar dort, wo es notig ist. Wr spenden die Lebensmttel fir die Tuten
schnel | und unbirokratisch", so Brining.

"Etwa 90 Schil er besuchen derzeit unsere Schule. Wr haben nmit unsereminnovativen

Ber uf svor ber ei t ungskonzept bereits i mJahr 2008 den Seneca-Award des Wrtschaftsm nisteriuns
gewonnen. | n di esem Konzept spielen Sport und Bewegung ei ne wesentliche Rolle. Deswegen sind

wir Uber jeden zusétzlichen Energieschub fir unsere Schil er dankbar. Die Aktion zeigt, was alles
nmoglich ist, wenn genei nsam Ver antwortung Ubernomen wird", sagte Schulleiter Stefan Jannes.

"Di e Tafeln engagi eren sich seit Jahren fir Kinder. Wr beliefern Kindertagesstétten und

Schul en nit Pausenbroten sowi e Cbst und Cenilse. Wr freuen uns, dass die REWE G oup uns im
zwei ten Jahr nmit diesem Pilotprojekt unterstitzt, Kinder fur eine ausgewogene Erndhrung zu
begei stern", sagte Jochen Brihl, Vorstandsmitglied des Bundesverbandes Deutsche Tafel e.V.

"Wr missen |eider feststellen, dass i mer nehr Kinder und Jugendliche auf unsere

Unt er st Uit zung angewi esen sind, mttlerweile sind es beinahe 1.500. Mt unserer grofien

Ei nschul ungsaktion sorgen wr dafir, dass diese Kinder zum ndest Ranzen und Stifte haben.
Dank der Power Titen hat ein Teil dieser Kinder nun auch das so wichtige Pausenbrot", betonte
Jutta Schl ockermann, Vorsitzende der Aachener Tafel e.V.

"Aachen verfugt derzeit Uber 80 Schulen mit insgesant rund 28.000 Schil ern. Es muss unser aller
Ziel sein, diesen jungen Menschen den bestnbglichen Start ins spatere Ausbil dungs- und

Ber uf sl eben zu geben. Unso w chtiger ist es, dass sich bei diesem Pilotprojekt Partner aus
ganz verschi edenen Berei chen zusammenget an haben, das verdi ent Lob und Anerkennung", so Bjo6rn
Jansen, Birgerneister der Stadt Aachen.

"Vol I e Supernarktregal e und pralle Ei nkaufstiten dirfen uns nicht daruber hinweg tauschen, dass
bei imer nehr Mtmenschen der Tisch oft karg und unregel maRi g gedeckt ist. A's einer der
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altesten und groéRten Unterstitzer der Tafeln ist es fir uns als REVE eine Sel bstverstandlichkeit,
sich an der Power Tuten-Aktion zu beteiligen, denn es sollte kein Kind mt |eerem Bauch
| ernen niissen", erklarte Joachim Ax, Regionsleiter der REVE-Regi on West.

"Auch wenn es den typi schen Di scount-Kunden nicht gibt, so wissen wir doch, dass viele
unserer Kunden aus ganz unterschiedlichen Gunden auf ihr Geld achten. Mt unserer
Beteiligung an den Power Titen entlasten wir das Haushal t sbudget um den oftmals in seiner
Wchtigkeit unterschatzten Faktor Pausennahl zeit", begrindete Andreas Kondziella, PENNY
Regi onsl eiter West die Beteiligung an dem Pil ot proj ekt .

"Neben seiner sozial en Konponente ist ein ausgewogenes Frihstick ein wichtiger
Energielieferant, umdie personliche Leistungsfahigkeit fir den Tag zu steigern. Dass

zahl rei che Ki nder ohne Frihstick ihren Schultag begi nnen, erschrickt vor dem Hi ntergrund
wachsender Lei stungsanforderungen unso nehr. Daher unterstitzt Zentis die Initiative der REVE
G oup, hier gesellschaftliche Verantwortung zu Ubernehnmen", so Karl-Heinz Johnen,
Geschéaftsfihrer der Zentis GrbH & Co.

"Chiquita engagiert sich weltweit fir Klinma- und Naturschutzprojekte. In Deutschland
Ubernehmen wir unter anderem mit unserer Unterstitzung der Power Tite Verantwortung. Bananen -
Lei stungssportler nennen sie |liebevoll auch Affenschnitzel - leisten einen wchtigen Beitrag
zur ausgewogenen Ernahrung. Es freut uns sehr, die gesunde Power den Schil ern geben zu kdnnen",
sagte Hans Joachi m Broi ch von Chiquita Deutschl and.

Die REWE Group ist nit einemUnsatz von Uber 50 M| Iliarden Euro und 330. 000 Beschaftigten

ei ner der fuhrenden Handel s- und Touri sti kkonzerne in Deutschland und Europa. Das nmehr als 80
Jahre alte Unternehmen ist in 16 Landern mt dber 15.000 Mirkten préasent. Zu den Vertriebslinien
z&hl en Super- und Verbrauchermérkte der Marken REWE, toom und BILLA, der Discounter PENNY,

di e Baundrkte von toom Baumar kt und der El ektroni kanbi eter ProMarkt. Zur Touristik gehéren die
Veranstalter | TS, JAHN RElI SEN und TJAEREBORG sowi e Dertour, Meier's Weltrei sen und ADAC

Rei sen, auRerdem rund 2. 500 Rei sebiros.

Far Rickfragen:

REWE G oup- Unt er nehmenskonmuni kat i on,
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