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ESCRS

Die ESCRS startet Aufklarungskampagne anlasslich des 20. Jahrestages der Einfiihrung
von LASIK - dem popularsten Verfahren zur Laserkorrektur von Fehlsichtigkeit

03.09.2010 - 09:33 Uhr, European Society for Cataract and Refractive Surgeons

Dublin (ots/PRNewswire) - Die European Society of Cataract and Refractive Surgeons (ESCRS)
startet heute i hre neue Aufkl arungskanpagne "LASIK Safe in Qur Hands" (

http://ww. LASI KSaf ei nQur Hands. com) . Zi el der Kanmpagne ist es, Personen, die eine

Augenl aserkorrektur in Erwagung zi ehen, prazise und aktuelle Informationen an die Hand zu
geben. Eine kirzlich europaweit durchgefihrte Studie (Opinion Health 2010), im Rahnmen derer
1. 000 Menschen befragt wurden, unterstreicht die Notwendi gkeit einer Verbesserung der
Informationspolitik i mZusamenhang mit der refraktiven Augenchirurgie. Aus der Unfrage ging
hervor, dass Uber 80% der Befragten Vorbehal te gegenuber dem operativen Eingriff haben. Zwei
Drittel der Befragten gaben an, dass der Grund fir lhre Vorsicht eine gew sse Angst vor der
Augenl aserkorrektur sei, wihrend etwa ein Drittel der Unfrageteil nehmer darauf hinw esen,
dass Sie nmehr |Informati onen benétigten. Di ese Aussagen stehen in einem starken Kontrast zur
Mei nung der Personen, die sich bereits einer LASIK unterzogen haben und sich von deren

Vor zigen Uber zeugen konnten. Bei dieser Personengruppe fallt das Urteil fast einstinmmg positiv
aus: Ein Uberragender Anteil von 98% bestatigte, dass sie LASIK weiterenpfehlen wirden.

José Glell, Vorsitzender der ESCRS und fihrender Augenchirurg aus Barcel ona, Spanien,
bemerkte: "Die LASIK kann das Leben einer Person massgeblich verandern. Di e Unfrageergebnisse
zeigen, dass die Ofentlichkeit noch nicht weiss, wie sicher und effektiv die noderne LASIK
sein kann, wenn Sie von gut ausgebildeten und erfahrenen Augenchirurgen durchgefihrt wird.
Wr hoffen, dass unsere neue Kanpagne "LASIK Save in Qur Hands" dazu beitragen wird, die

I nformationsl icken zu schliessen, so dass in Zukunft noch nehr Menschen auf eine Brille oder
Kont aktli nsen verzichten kdnnen und vol | e Sehf &hi gkeit erl angen.”

Di e ESCRS hat das Jahr 2010 zum Eur opai schen Jahr der LASIK erkl&art, um auf den 20. Jahrestag
der ersten LASIK-Qperation aufnerksam zu nachen, die 1990 vom gri echi schen Augenchirurgen
loannis Pallikaris durchgefuhrt wurde. Derzeit werden in Europa pro Jahr 3,5 M| lionen LASIK-
Qper ati onen vorgenonmen. Es handelt sich umdie ambesten etablierte Form der Augenchirurgie
zur Korrektur von Weitsichtigkeit, Kurzsichtigkeit und Hornhaut verkrinmung.

Di e Unfrage ergab ferner, dass 70% der Europaer der Meinung sind, dass das Tragen einer
Brille oder von Kontaktlinsen die Auslbung einiger Sportarten erschwert. Nahezu 75% der
Befragt en gaben an, dass das Tragen einer Brille bei diversen Wtterungsverhaltnissen als

| &sti g enpfunden werden kann. Laut 84% der Unfrageteil nehmer sind die Anschaffung und der
Ersatz einer Brille oder von Kontaktlinsen zu kostenintensiv. Allerdings denkt nur ein

Drittel der Befragten, dass eine Laserkorrektur eine billigere Alternative darstellt, wenn
man di e Kosten Uber einen Zeitraumvon zehn Jahren zugrunde |legt. Viele Personen erachten die
LASI K j edoch die als die gunstigere Option, wenn man di e Kosten Uber den genannten Zeitraum
hi nweg betrachtet.

H nwei se fir Redakteure

Vi deos und weitere Hintergrundi nformationen zum Thema stehen unter der fol genden Adresse zum
Downl oad bereit: http://ww oursocial nedi a. coml uk/ escrs-uk/| asi ksaf ei nour hands

LASIK Safe in Qur Hands: http://ww. LASI KSaf ei nQur Hands. com

Zur Unfrage:

Die Unfrage wurde im Mai 2010 online von Opinion Health durchgefihrt. |nsgesant nahmen 1. 000
Personen teil, d.h. je 200 Personen pro Teilnehnerland (die finf Teil nehnerl ander waren
Frankrei ch, Deutschland, Italien, Spanien und G ossbritannien).

Uber di e ESCRS:

Di e ESCRS wurde 1991 gegriindet und ist Europas fihrende Fachgesellschaft fir Kataraktchirurgie
und refraktive Chirurgie. Sie gilt als Vorreiterin imBerei ch der Entw cklung der

Qper ati onen am vorderen Augenabschnitt. Al's vorderer Augenabschnitt wird das vordere Drittel
des Auges betrachtet, das die Hornhaut, die Iris und die Linse einschliesst.

Di e ESCRS hat derzeit 5.000 Mtglieder aus lUber 90 Landern weltweit. Sie bietet ein
ei nzi gartiges Austausch- und Di skussi onsforum das gewdhrleistet, dass das internationale
Fachwi ssen von Augenchi rurgen aus ganz Europa geteilt wrd.

Weitere Informationen finden Sie auf der Honepage der ESCRS: http://ww.escrs.org


http://www.presseportal.de/pm/81422/1675537/die-escrs-startet-aufklaerungskampagne-anlaesslich-des-20-jahrestages-der-einfuehrung-von-lasik-dem
http://www.presseportal.de/pm/81422/1675537/die-escrs-startet-aufklaerungskampagne-anlaesslich-des-20-jahrestages-der-einfuehrung-von-lasik-dem
http://www.LASIKSafeinOurHands.com
http://www.oursocialmedia.com/uk/escrs-uk/lasiksafeinourhands
http://www.LASIKSafeinOurHands.com
http://www.escrs.org

Uber die LASIK:

Die Laser-Assisted In Situ Keratonileusis (LASIK) ist die popul &rste Methode der
Laserchirurgi e zur Korrektur von Kurzsichtigkeit (Myopie), Witsichtigkeit (Hyperopie) und
Hor nhaut ver kr immungen (Asti gmati smus).

Ei ne LASIK kormmt fir Personen in Frage, die mndestens 21 Jahre alt sind, gesunde Augen haben
und Uber eine gute Allgenei ngesundheit verfigen. Di e Sehfahigkeit sollte sich im Verlauf der
| etzten zwei bis drei Jahre vor dem Eingriff nicht wesentlich verschlechtert haben.

Die LASIK ist allgenmein nicht zu enpfehl en bei Menschen mit Augenerkrankungen wi e Grauem
Star, G linem Star oder einer Herpesinfektion des Auges. Ferner eignet sie sich gegebenenfalls
nicht fir Personen mt anderen Erkrankungen wi e etwa Di abetes, Gel enkrheumati snus und Lupus
und fur Personen, die diverse Medi kanente, z.B. orale Steroide, einnehmen.

Patienten sollten ihren Augenchirurgen konsultieren, umsich eingehend beraten zu | assen, ob
di e LASI K ei ne geeignete Lésung fur sie ist.
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