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UAPOTHEKEN hau

Stadtkinder sind stressempfindlicher
Wer auf dem Land aufwéchst, darf mit einer stabileren Psyche rechnen

29.08.2010 - 13:30 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai erbrunn (ots) - Stadtkinder |eiden haufiger unter akuten Stressreakti onen und Depressi onen
al s Jugendliche und junge Erwachsene, die auf dem Land geboren und auf gewachsen sind,
berichtet die "Apotheken Unschau". Das Magazin beruft sich auf eine kanadi sche Studie, fir

di e Daten von insgesant 8502 Personen anal ysiert wurden, die entweder in | andlicher oder

st adti scher Ungebung aufwuchsen oder zw schen bei den Gebi et stypen wanderten. Keine

Unt er schi ede zwi schen Stadt- und Landki ndern fanden di e Forscher in Bezug auf neurotische

und Personlichkeits-Stoérungen, Al kohol abhéngi gkeit und Drogenm ssbrauch.

Di eser Text ist nur mit Quell enangabe zur Veré6ffentlichung frei.

Das Gesundhei t smagazi n " Apot heken Unmschau" 8/2010 B liegt in den neisten Apot heken aus und
wi rd ohne Zuzahl ung zur Gesundheitsberatung an Kunden abgegeben.
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