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Laufen ohne Ende - 550 Kilometer am Stiick
frubiase SPORT sponsert Ultramarathonprojekt fiir einen guten Zweck

29.07.2010 - 09:24 Uhr, frubiase

I ngel heim (ots) - Der U tranarathonl auf er Hauke Koni g aus Hamburg startet ein neues

Lauf projekt. Vom 6. bis 9. August |&auft er zusammren nit den U tral &ufern Susanne Al exi und
Thomas Ell er von Dresden nach Hanburg. Das sind in vier Tagen und drei Nachten 550 Kil onmeter
auf dem El ber adweg, am Stick. Diese Laufstrecke entspricht einem 13-fachen Marathon und ist

der bisher langste Utral auf von Hauke Konig. Die Mdtivation: Die drei Extrem Marathonis
erlaufen so Geld fur die H Ifsorganisation Dunkelziffer e.V., die sich fur sexuell

m ssbrauchte Kinder in Deutschland einsetzt. "Mt neinen Utral aufen definiere ich i mer

wi eder neine Grenzen korperlicher und nmental er Leistungsfahi gkeit neu. Dabei erfillt das Laufen
fir mch aber nicht nur einen Sel bstzweck, ich nbchte danmit auch etwas fir andere Menschen
tun", so Konig.

frubi ase SPORT, das M neral getrank fir Ausdauersportler, ist Sponsor des U tra-Projekts und
unterstutzt die Laufer nicht nur mit hochdosierten Mneral stoffen fir die extrene Distanz. Pro
gel auf enen Kil oneter spendet frubiase SPORT einen Euro an die Hi | fsorgani sati on Dunkel ziffer

e. V. Laufer aus der Regi on kdnnen noch eins drauf setzen. "Wr wirden uns sehr Uber Unterstitzung
von anderen Laufern freuen und nbchten di e Menschen dazu nobilisieren, uns ein Stick zu

begl eiten und so pro Kilonmeter noch einen weiteren Euro fir den guten Zweck zu spenden", sagt
Hauke Koni g.

Bereits imJuli hatte der Utral aufer als Vorbreitung zum El be-Utralauf imAlIleingang den
Schwar zwal d durchquert. In 59 Stunden, 250 Kilonmetern und nehr als 7000 Hohenneter ist er von
Pforzhei m nach Basel gelaufen - ohne Begleitung nur mt einemleichten Rucksack

ausgestattet.

Di e Vorbereitungen zum El bel auf, andere Laufprojekte von Hauke Konig und Berichte von
wei teren Sportlern und Experten | assen sich auf dem frubi ase SPORT Bl og nachl esen. Einfach
rei nklicken unter: wwu frubi aseSPORT. de/ bl og

Spenden fir die H|fsorgani sation Dunkel ziffer e.V. sind niglich
unter:

Spendenkont o: Dunkel zi ffer e. V.

Kont onurmer: 868 000 100

Bankl ei tzahl : 200 700 24

Deut sche Bank

Stichwort: El belauf Weitere Pressei nfornationen:

Boehri nger 1ngel hei m Pharma GrbH & Co
Pr odukt managenent frubi ase

Jeanette Bi egner

Bi nger Str. 173

55216 | ngel hei m am Rhei n

Tel .: 06132-77-0

Fax: 06132-77 5994

Mai | : info@rubiase. de

Internet: ww. frubi aseSPORT. de

LoeschHundLi epol d Konmmuni kati on
Jana Ramm

Li ndwurnstr. 124

80337 Minchen

Tel : 089-720 187 26

Fax: 089-720 187 20

Mail: . ramm@hl k. de

Internet: wwvlhlk. de
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