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Bfr

Schmerzen missen nicht sein
Menschen, die unter Schmerzen leiden, kénnen diese recht genau benennen
Das erleichtert dem Arzt die Schmerzbekampfung (mit Bild)

15.07.2010 - 16:42 Uhr, Bundesverband fur Tiergesundheit e.V.

Bonn (ots) - Auch Hund und Katze reagi eren auf das unangenehne Sinneserlebnis "Schnerz". Sie
kénnen aggressiv, aber auch depressiv sein, manche sind unruhig, andere wirken we
"eingefroren”. Eine uUbertriebene Reaktion auf Abtasten, sté&ndiges auf di e Winde schauen,
Winden verdecken oder Sel bstverletzung kénnen weitere Indizien sein. D e sehr

unt er schi edl i chen Verhal tenswei sen richtig zu deuten, ist eine echte Herausforderung.

Schon bei mersten Verdacht sollten Tierhalter deshalb sofort den Tierarzt aufsuchen, denn

der Schnerz ist haufig das erste Indiz fir eine schwerw egende Erkrankung w e bei spi el swei se
Arthrose oder Krebs. Die Verhaltens-Warnsignale hel fen dem Tierarzt, nicht nur die Krankheit
sel ber, sondern auch AusmaBl und Ursache des Schnerzes zu besti men und ei ne anschli eRende
Schrer zt herapi e einleiten zu kdnnen. Mt einemrechtzeitigen Erkennen von Schmerzen | &sst sich
zudem ver hi ndern, dass aus akuten Schmerzen chroni sche Schnerzen werden. Di ese sind neist

viel schwi eriger zu lindern. Die chroni sche Gel enkabnut zung (GOsteoarthrose) bei mHund i st

ein Beispiel dafur, wi e nutzlich auch Langzeitbehandl ungen sein kdénnen. Sogar nach mehreren
Monat en Behandl ungsdauer kénnen noch klini sche Verbesserungen eintreten. Eine fruhzeitige Gabe
von Medi karment en ver hi ndert dar Uber hi naus das Phanonmen des sogenannten Schnerzgedéacht ni sses,
bei dem die Patienten auch dann noch unter Schnerzen |eiden, obwohl sie |&ngst w eder gesund
si nd.

Bei operativen Eingriffen |indern Schmerzmttel nicht nur den "scharfen" akuten OP-Schnerz,
si e reduzi eren auch den Schnerz danach. War man friher der Meinung, dass der Schnerz nach
einer OP forderlich ist, weil sich das kranke Tier dann weni ger bewegt, wei B nan heute, dass
schnerzfreie Tiere schneller genesen. Der Patient fuhlt sich wohler, die Wndheilung verl &auft
besser, die Gefahr von I|nfektionen nach einer OP sinkt, die Klinikaufenthalte verkirzen sich.
Es gilt als w ssenschaftlich gesichert, dass sich auch Schnerzen vor der Operation

wesent | ich auf die Schnerzenpfindlichkeit nach der Operation ausw rken und daher

kontrolliert werden niissen.

Vor allemin den |letzten Jahren wurden fir Hunde und Katze noderne Medi kamente entwi ckelt,
di e akute und chroni sche Schnmerzen |indern kénnen sowi e i n hohen Dosi erungen und teilweise
auch ein Leben lang gut vertraglich sind.

Ausf ihrliche Details zum Therma Schmrer zmanagenent unter ww. bft-
online. de/ de/ pressel/kl ei nti ergesundhei t/
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