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AOK-Bundesverband

Versichertenbefragung des WIdO
Anderung der Praxisgebuhr stdf3t auf breite Ablehnung

02.07.2010 - 13:33 Uhr, AOK-Bundesverband

Berlin (ots) - Die 2004 eingefihrte Praxisgeblihr von 10 Euro pro Quartal findet bei den
Versicherten der gesetzlichen Krankenversicherung (&XV) recht hohe Akzeptanz.

Ander ungsvor schl dge wi e di e Erhebung ei ner Praxi sgeblhr bei jedem Arztbesuch oder eine
prozentual e Beteiligung der Patienten an den &rztlichen Behandl ungskosten stofRen jedoch auf
ei nhel | i ge Abl ehnung. Das ist das Ergebnis einer aktuellen Repréasentativ-Unfrage des

W ssenschaftlichen Instituts der AOK (WdO unter nehr als 2.500 GKV-Versicherten.

Das WdO hatte die Versicherten imMi und Juni 2010 gefragt, ob die Praxisgebihr bei

ent sprechend erhdhten Krankenkassenbeitré&gen wi eder abgeschafft oder ob sie bei behal ten werden
sollte. GQut zwei Drittel der Befragten (68,4 Prozent) sprach sich fir di e Bei behal tung aus,
wahrend ein gutes Viertel (26,5 Prozent) fir eine Abschaffung der Praxisgebihr bei hdheren
Kassenbei tragen pl adi erte. Di eses Meinungsbild findet sich weithin stabil Uber alle Alters- und
Ei nkomrensgr uppen hi nweg.

Ander ungen der Praxisgebiihr, wie sie teilweise aktuell gefordert und diskutiert werden,
erteilen die Versicherten eine klare Absage. Nur 9 Prozent befirworten eine Praxi sgebihr bei
j edem Arzt besuch. Und lediglich 5,9 Prozent der Versicherten sprechen sich dafir aus, die
Pati enten prozentual an den Arztkosten zu beteiligten. D e Ubergroe Mehrheit der Befragten
(82,4 Prozent) will dagegen an der derzeitigen Zahl ungswei se festhalten, wonach die

Praxi sgeblihr ein Mal pro Quartal gezahlt wrd.

"Di e Abl ehnung von Ver anderungen der derzeitigen Praxi sgebihr ist an Deutlichkeit kaum zu
Ubertreffen", komentiert Dr. Kl aus Jacobs, Geschéaftsfihrer des WdQO, die Ergebni sse der
Versi chertenbefragung. "Die Politik sollte imH nblick auf einen niglichen Ausbau dieses
Instruments &Aulerst vorsichtig sein. Sonst kdnnte dessen mittlerweile recht hohe Akzeptanz
schnell in eine generelle Mssbilligung unschl agen, wenn bei den Patienten der Ei ndruck
vorherrscht, durch eine hdhere Praxisgebihr |ediglich zusatzlich abkassiert zu werden." WdO
Chef Jacobs: Ausbau der vertragsbasierten Versorgungssteuerung i mWttbewerb statt nehr

Sel bst beteil i gung der Patienten Jacobs warnt vor allemvor fal schen Erwartungen in Bezug auf
di e Steuerungsw rkungen der Praxisgebuhr: "Wer gl aubt, dass bei der Steuerung der

I nanspruchnahme von Gesundheitsleistungen in erster Linie bei den Patienten angesetzt werden
muss, liegt falsch. Warum verl angt denn gerade die private Krankenversicherung (PKV)

handeri ngend nach direkten Vertragsbezi ehungen zu den Lei stungserbringern? Doch nur, weil die
PKV di e grundsét zlich begrenzte Wrkung individueller Steuerungsinstrumente w e

Sel bst betei |l i gungen der Patienten aus eigener Erfahrung kennt." "Anstatt individuelle

St euerungsi nstrunente wi e die Praxisgebihr in der GKV weiter auszubauen, sollte sich die
Politik vor allem bemihen, di e Rahnmenbedi ngungen fir vertragsbasi erte Versorgungskonzepte w e
Di sease- Managenent - Progr amme, Hausarztversorgung oder Integrierte Versorgung auf

wet t bewer bl i cher Grundl age zu verbessern.” Nur so kdnne | aut Jacobs gewdhrl ei stet werden, dass
kei ne unnéti gen Lei stungen erbracht und in Anspruch genomen wirden, dass aber ungekehrt auch
kei ne I nanspruchnahme von notwendi gen Lei stungen unterbliebe, was zu hohen Fol gekosten fuhren
kénne.

Wer etwa fordere, dass die in D sease-Managenent - Progranme (DMP) ei ngeschri ebenen chronisch
Kranken kunftig nicht nehr von der Praxisgebihr befreit werden kénnen, erw ese der

Chroni kerversorgung ei nen Bérendi enst. Durch einen solchen Schritt - sowi e durch Abschaffung
der Finanzi erung von DMP- Programmkost enpauschal en aus dem Gesundhei tsfonds - wirde nicht nur
die Qualitat der Chroni kerversorgung geféhrdet. Schon auf mittlere Sicht wirden auch die
Ausgaben fur chronisch Kranke als Resultat einer schlechteren Versorgung deutlich steigen.
Daran koénne kein verantwortlich handel nder Politiker interessiert sein.
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