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Korpergeruch - wie ansprechen?
Informationen des Arbeitkreises Umgangsformen International (AUI)

18.05.2010 - 12:14 Uhr, ADTV

Hanmburg (ots) - Ausgel 6st durch die Kl age gegen ei ne Kindi gung wegen Schwei Rgeruchs nehren sich
di e Fragen zum Thema: We sage ich es jemandem dass er haufig ei nen unangenehmen Korpergeruch
hat, ohne i hm zu nahe zu treten? Diese Unsicherheit ist verstandlich, da ein sol ches Gespréach
vielen peinlich ist und schwierig erscheint. Es zu verneiden, ist allerdings der

schl echt este Weg. Auch nonverbal e Signale wie ein Deo auf den Schreibtisch zu stellen oder

in die Manteltasche zu stecken, sind ungeeignet.

Drei Tipps fir ein "Geruchsgesprach”

1. Fuhren Sie es, bitte, unbedingt unter vier Augen und am besten weder "zw schen Tur und
Angel " noch nach langfristiger, undeutlicher Term nabsprache wie: "Wr nissen am Mont ag
ndchster Wche mal etwas Dringendes besprechen!"”

2. Am geeignetsten fir ein solches Gespréch ist es, wenn es von einer vertrauten Person gefihrt
wird, die densel ben Geschl echt sowi e i m Beruf dersel ben Hierarchi estufe angehoért.

3. Sprechen Sie das Thema klar an, statt "um den hei Ben Brei" herunzureden. Mt ei nem Anfang
wie: "lch weiB, dass Sie es nicht bemerken kénnen. Deshal b nbchte ich | hnen Unannehn i chkeiten
ersparen und | hnen helfen, indemich I hnen sage, dass Sie Korpergeruch haben", kénnen Sie
event uel | auf kommende Schul dgef Ghl e ver nei den.

Di e gl eichen Tipps gelten, wenn jenmand Mundgeruch hat, Knobl auchgeriche verbreitet oder zu
vi el Parfim aufgel egt hat. Auch Letzteres kann fir andere Menschen unangenehm sein.
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