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Waéchst das noch?
Warum Kinder manchmal etwas unproportioniert wirken

09.05.2010 - 10:05 Uhr, Wort und Bild - Baby und Familie

Bai erbrunn (ots) - RiesenfiRe, aber Spargel beine, groRe Hande, aber diinne Arnthen wi rken bei

Ki ndern manchmal unproportioniert. Der Blick trigt nicht, bestatigt Professor Dr.nmed. M chael
J. Lenze i m Apot hekenmagazin "BABY und Fanmilie". Wirden Menschen gl ei chméaf3i g wachsen, sahen wr
al s Erwachsene ja aus wi e Riesenbabys. Di e verschi edenen Berei che des Korpers entw ckeln sich
ni cht gl eichzeitig und schon gar nicht proportional. Der Schadel zum Beispiel, ohnehin schon
nmt einer beachtlichen G 6Re beimBaby, erreicht nmit vier oder funf Jahren seine EndgroRe. D e
anderen Bereiche des Kopfes aber entw ckeln sich noch weiter. Hande und FiRRe werden neist vor
Arnmen und Bei nen groBer. "Besonders auffallig ist das bei Kindern in der Pubertat"”, erklart
Lenze. Jugendliche in diesem Alter kdnnen deshal b manchmal ganz schén tol |l patschig w rken.

Arnme und Bei ne hol en schnell auf, aber der Runpf ist noch nicht so weit und wachst noch. We
grof3 der Nachwuchs wird, |&asst sich Ubrigens nit einer Formel uUberschlagen: Die KorpergroRe der
Eltern in Zentinetern addi eren und durch zwei teilen. Dann zieht nman bei Mdchen sechs ab

und bei Jungen rechnet man neun dazu. Und schon wei 3 man ungef&hr, wann das L&ngenwachstum ein
Ende hat .

Mehr I nfos zur Entw cklung von Kindern unter ww. baby-und-fanilie.de/Kinder

Di ese Meldung ist nur nmit Quellenangabe zur Verdffentlichung frei.

Das Apot hekenmagazi n "BABY und Fanilie" 5/2010 liegt in den neisten Apotheken aus und wird
ohne Zuzahl ung zur Gesundheitsberatung an Kunden abgegeben.
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