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Mitmachen, abstimmen, weitersagen: Jetzt im Internet den eigenen Kindergarten zum
Trimmy-Kindergarten® wahlen (mit Bild)

17.03.2010 - 10:29 Uhr, Molkerei Alois Muller GmbH & Co. KG

Fi schach-Aretsried (ots) - Die erfolgreiche Aktion "Miller® bewegt Kinder" wird 2010
fortgesetzt. Danmit setzt sich die Molkerei Alois Miller zusammen mt i hrem Partner, dem

Deut schen O ynpi schen Sportbund (DOSB), i m Rahnen der Miller® Trinm Di ch-lnitiative fur mehr
Bewegungsspi el raunme in Deutschland ein. Mehr als 700 Kindergérten wollen schon Trimy-

Ki ndergarten® werden. Jetzt sind sie dran: Eltern, Verwandte und Freunde von

Ki nder gartenki ndern. Ab sofort unterstitzen sie mit ihren Stinmen di e Bewerber auf trimmy.de.
Wer seinen Kindergarten hier vergeblich sucht, kann ihn bis einschlieB3lich 31. Mai zum

M t machen notivi eren. Danach steht fest, welche Kindergarten einen der 150 Trimy-
Bewegungspar cours erhal ten.

Mt der Aktion "Miller® bewegt Kinder" sorgen die Ml kerei Alois Miller und der DOSB auch 2010
fur mehr Bewegung und ei ne ausgewogene Erndhrung im Kindergarten. Bereits i mvergangenen Jahr
wur den 100 Kindergéarten in Deutschland zu Tri mmy-Ki ndergarten® gekirt. I n di esem Jahr sollen
wei tere 150 fol gen, die einen Bewegungsparcours erhalten. Denn wer schon frih SpaB an Sport
und Aktivitat entw ckelt, legt den Grundstein fir einen aktiven, gesunden Lebensstil.

Mt einemKlick zum Ki ndergl iick - so wird man Tri my-Ki ndergarten® Eltern, Freunde und
Verwandte sind ab sofort gefragt, mt ihrer Stinme die zukunftigen Trimy-Kindergéarten® zu

unterstitzen. Dazu konnen sie bis 31. Mai 2010 aufww. trimmy.de fir ihren
Li ebl i ngski ndergarten stinmen oder sich per Unterschriftenliste stark machen. Kindergéarten,
di e sich bisher noch nicht beworben haben, kénnen sich bis Ende Mai 2010 auf www.trimy. de

registrieren, umeinen von 150 nodernen Tri mmy-Bewegungsparcours mit ki ndgerechten Sport-
und Spi el geraten zu gew nnen. Herzstick der Bewerbung ist eine kurze Begrindung, warum der
Ki ndergarten ein Tri my-Kindergarten® werden soll. Die 75 Kindergarten nit den neisten
Stinmren (in Relation zur Anzahl betreuter Kinder) gew nnen einen der begehrten Trinmy-
Bewegungsparcours. Die dlbrigen 75 Parcours werden von einer Fachjury vergeben. H er punktet
di e Uber zeugungskraft der Kurzbewerbung.

Mehr Bewegung und Spaf von klein auf - im Trimy-Kindergarten® Der Bewegungsparcours fir

Tri my- Ki nder gart en® wurde von Sportw ssenschaftl ern der Universitat Konstanz konzipiert. Er
ent hdlt unter anderem Bal anci erhtigel , Pedal os, einen Kriechtunnel, ein Tranmpolin und viele
wei tere kindgerechte Sport- und Spielgerate. Die insgesant sieben Bewegungsstationen des
Parcours schul en di e notorischen und koordi nativen Fahi gkeiten der Kinder sowie ihre Kraft
und Ausdauer.

Zur Unterstutzung ihrer té&glichen Arbeit erhalten die Erzieherinnen und Erzieher der Trinmy-
Ki ndergarten® ei ne kostenl ose Forthbildung zur Bewegungsforderung nit den Geraten und
ausgewogener, ki ndgerechter Erndhrung i m Ki ndergarten.

Konmpet ente Partner fur Erndhrung und Bewegung - Miller® und der DOSB Deut schl ands grofte
Privat ol kerei ist Partner des DOSB. DOSB und Mil | er® vergeben i m Rahnmen der Miller® Tri mm
Dich-Initiative jahrlich neben den Trinmy-Ki ndergérten® auch nmoderne Trinm Di ch- Parcours an
Stadte - far nehr Bewegungsspi el rdune in Deutschland. Weitere Informationen zur Miller® Trinmm
Dich-lnitiative und zum Bewer bungsverfahren gibt es imlInternet auf ww.trinny.de oder beim

Tri mmy- Servicebiuro (Tel.: 069 695 016-20, E-Mil:kindergarten@rinmy.de).
Mol kerei Alois Miller GibH & Co. KG

1896 griundete Ludwig Miller in Aretsried eine Dorfnol kerei, die sein Sohn Alois Miller ab 1938
weiterfuhrte. 1971 Gbernahm Theo Mill er, der Enkel des Unternehmensgrinders, das Unternehnen mt
vier Mtarbeitern. Er wurde die trei bende Kraft bei mWandel zur nodernen G ol3nol kerei .

I nnovati onen, Verbraucherorientierung sowi e héchster Qualité&tsanspruch waren und sind die

Grundl agen der Firnenphil osophie. Heute hat di e Unternehnensgruppe Theo Miller ca. 4.500
Mtarbeiter, davon 1.350 am Standort Aretsried. Mehr als zwei MIliarden Kilogramm M| ch

werden jahrlich an vier nodernen Produktionsstéatten verarbeitet.

Deut scher O ynpi scher SportBund ( DOSB)

Der DCSB ist mit rund 27,5 MIlionen Mtgliedschaften in nehr als 91.000 Sportvereinen die
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Dachor gani sati on des deutschen Sports. Er ist die groRte Personenvereini gung Deutschl ands und
gleichzeitig die groflite national e Sportorgani sation der Welt. Ende der 60er-Jahre rief der
DOSB di e Tri mm Di ch- Kanpagne ins Leben. 1970 fiel der Startschuss zu dieser bis dato nicht
bekannt en Breitensport - Bewegung.
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