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Exklusive forsa-Umfrage: Fur 92 Prozent der Deutschen ist ein gepflegtes AuRReres
wichtigster Schonheitsaspekt
Schénheitsbehandlungen werden besonders fiir junge Frauen immer selbstverstandlicher

17.03.2010 - 09:35 Uhr, Gruner+Jahr, Gala

_ Hanburg (ots) - Fur 92 Prozent der Deutschen ist ein gepflegtes
AuRReres der wi chtigste Aspekt fiur die Schonheit einer Person, gefolgt
von einer positiven Lebenseinstellung (89% . Zu di esem Ergebnis kommt
eine reprasentative forsa-Unfrage, die das Peopl e-Magazin GALA im
Vorfeld der GALA SPA AWARDS- Ver | ei hung in Auftrag gegeben hat.

GALA wol I te von den Deutschen w ssen, was fur sie personliche
Schonheit ausmacht. Ein gepflegtes AuBeres ist fur Manner (91% und
Frauen (93% gl ei chernaBen wi chtig. Zwar sehen junge Manner bis 29
Jahren Schoénheit ebenfalls in einem charmanten Lacheln (88% und
ei nem hibschen Gesicht (85%. Mt den Jahren komt bei den Minnern
aber immer starker eine positive Lebenseinstellung (zum Beispiel 87%
der 45-59-Jahrigen), die Schonheit verleiht, zum Zug.

Frauen achten weni ger als Manner auf ein hiibsches Gesicht (61 zu
76% oder eine gute Figur (53 zu 67%, was ihnen wichtiger ist als
den Mannern sind allerdings schone Haare (75 zu 62% . Auch
korperliche Fitness (63% beeindruckt Frauen weit weniger als eine
i nsgesant positive Einstellung (92% . In einemsind sich in der
Bevdl kerung alle einig: Es ist fir die Schénheit entschei dender, ob
jemand gl ucklich ist und dies ausstrahlt (89% als eine gute Figur

(60% .

Zusatzlich befragte GALA die deutschen Frauen zu den in den
| et zten Jahren boomenden Angeboten von Schonheitsbehandl ungen wie zum
Bei spi el Mani kire, Kosneti kbehandl ungen oder Kor perent haarung: 67
Prozent der Frauen der Bevdl kerung sind der Meinung, dass diese
Angebot e heute st arker wahrgenomen werden al s noch vor einigen
Jahren. Insbesondere die 14-29-Jahrigen Frauen haben zu drei Viertel
(76% den Ei ndruck, dass das groRere Angebot von
Schoénhei t sbehandl ungen auch starker genutzt wird und gl ei chsam i nmer
sel bstverstéandlicher zur Pflege dazugehoért.

So sind es auch gerade die 14-29-Jahrigen Frauen, die ihren
Einsatz fur die Schdonheit erhdhen: 44 Prozent sagen, dass sie heute
mehr Geld und Zeit fiur Schoénheitsbehandl ungen ausgeben.

Auch jede dritte Frau zwi schen 30 und 44 Jahren gi bt an, sich nehr
Schoénhei t sbehandl ungen zu génnen bzw. den damit verbunden Aufwand an
Zeit und Geld in ihre Schénheit zu investieren.

In der Gesantbevdl kerung betragt der Anteil derjenigen, die nehr Zeit
und Celd fur Schoénheitsbehandl ungen aufwenden 31 Prozent.

Di e Ergebni sse der repréasentativen Untersuchung sind bei Nennung
der GALA SPA AWARDS frei verwendbar fir | hre Berichterstattung.
Befragt wurden i m Rahnen der Untersuchung 1.002 Personen ab 14 Jahren
i n Deut schl and.

Hi nt er gr undi nf or mat i onen:
Di e Verl ei hung des Beauty- und Wl | ness-Prei ses GALA SPA AWARDS
findet am 20. Marz nit zahlreichen pronmi nenten Gisten i mBrenner's
Par k- Hotel & Spa in Baden-Baden statt. Highlight des gl anour 6sen
Abends ist die Auszei chnung der Gala Spa Personality des Jahres
(frihere Preistréger: u.a. Julie Del py, Vanessa Redgrave, Joseph
Fi ennes, Heidi Klum Tatjana Patitz, Onella Miuti, Jerry Hall).
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