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Heiter-ironische Reiselektüre im Hinstorff Verlag
Total entspannt in MV - eine neue »Anleitung« zeigt, wie es geht

16.03.2010 - 13:00 Uhr, Hinstorff Verlag
 
   Rostock (ots) - Urlaub und Erholung in Mecklenburg-Vorpommern: Wie
das richtig gut funktionieren kann, selbst angesichts oft 
schweigsamer Ureinwohner, deren Sturheit berühmt-berüchtigt ist, 
zeigen die beiden jungen Rostocker Michael Joseph und Matthias 
Schümann in ihrem Buch »Anleitung für Ausspanner«. Sie dringen tief 
ein in den Kern der rauen Mecklenburger und Vorpommern, um deren 
Seele und Geschichte zu erkunden. Ein aussichtsloses Unterfangen? 
Seien Sie gewarnt - Sie werden eines Besseren belehrt!

   Michael Joseph und Matthias Schümann ist es gelungen, sie zu 
schreiben: die Anleitung, Mecklenburg-Vorpommern richtig zu verstehen
und hinter die schönen Kulissen zu schauen. Sie erzählen vom Land, 
seiner Geschichte, den Menschen, von untergegangenen Städten und 
ewigen Helden, vom Feiern, der mecklenburgischen Küche, von 
Prominenten und Renitenten, vom Wetter, vom Verkehr. Widmen sich in 
"Understatement pur: Außen Platte, innen Herrenhaus!" der Architektur
in MV, stellen in "Diktatur unter Segeln" das Paradies für 
Wassersportler vor, schreiben über das "Reden oder Schweigen", also 
die "Sprache und Literatur" im nordöstlichen Bundesland, und scheuen 
selbst brisante Themen nicht: "Schont die Augen der Nation! - 
Badekultur gestern und heute".

   Eine ideale Urlaubslektüre - unterhaltsam, und doch voller Fakten,
mit inhaltsreichen Abschweifungen und unmittelbaren Tipps, mit mal 
sonnigen, mal stürmischen Anekdoten, aber immer mit wetterfesten 
Fakten. Wer dieses Buch gelesen hat, wird nicht nur verstehen, was 
sich in den angeblich sturen Köpfen abspielt. Vielmehr hat er einen 
Einblick gewonnen in die Seele des Landes. Und, was das Wichtigste 
ist: Er wird noch mehr Lust bekommen, in Mecklenburg-Vorpommern 
Urlaub zu machen.

   Bibliografische Angaben:
Michael Joseph / Matthias Schümann
Mecklenburg-Vorpommern. Anleitung für Ausspanner
Hinstorff Verlag, 160 Seiten, Flexicover, 12,90 Euro / 12,00 sFr
ISBN 978-3-356-01364-1

   Die Autoren:
Michael Joseph absolvierte in Rostock ein 
wirtschaftswissenschaftliches Studium. Seit 1999 ist er selbstständig
tätig und leitet das Tochterunternehmen einer global tätigen 
Beratungsfirma, wobei er vor allem für Webfragen verantwortlich 
zeichnet. Er ist verheiratet und hat eine Tochter.

   Matthias Schümann studierte Germanistik sowie Anglistik und 
absolvierte dann eine journalistische Ausbildung. Seit Mitte der 
90er-Jahre arbeitet er vor allem für Tageszeitungen und 
Zeitschriften. Er lebt heute als freiberuflicher Journalist, Texter 
und Pressesprecher in Rostock. Matthias Schümann ist schon 
verheiratet und hat drei Kinder.

   Verlag:
Mit mehr als 300 lieferbaren Titeln und jährlich rund 40 Novitäten 
bietet der traditionsreiche Hinstorff Verlag in Rostock ein 
anspruchsvolles Programm in den Bereichen Bildband, Sachbuch, 
Maritimes, Belletristik, Kochbuch, Kinder- und Hörbuch sowie 
Niederdeutsch. Im Jahr 2006 feierte Hinstorff sein 175-jähriges 
Jubiläum.
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