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Vom Unfallopfer zum Olympiasieger - Gold fiir Martin Braxenthaler (mit Bild)

15.03.2010 - 16:24 Uhr, Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft

Berlin (ots) - BG BAU. Martin Braxenthal er errang bei den Paral ynpics in Vancouver die
Gol dnedai l e im Sl al om der sitzenden Kl asse. Der durch einen Arbeitsunfall auf der Baustelle
guer schni ttgel &hmte Skisportler konnte sich damit Uber sein achtes ol ynpi sches Gold freuen.

Schon wahrend seiner Rehabilitation in der Berufsgenossenschaftlichen Unfallklinik Mrnau

spi el te Bewegungstherapie nmt sportlichen Ubungen eine zentrale Rolle, umdie Koordination zu
fordern, die Miuskul atur zu stéarken und die Ausdauer zu trainieren. Die spezielle Ausristung,
die es ihmnmbglich machte, seinen Sport auszuiliben, wurde von der Berufsgenossenschaft der
Bauwi rtschaft finanziert. Nach dem Rennen sagte Braxenthaler: "Mein Ziel war eine Medaille,
egal in wel cher Farbe". Nachdemer nun "die optinale Medaille", errungen habe, gebe es

nichts mehr zu verlieren, er werde nit Vollgas weiterfahren, kundigte Braxenthal er an.

Der Paral ynpi cs-Si eger zéhlt zum Team der Beruf sgenossenschaften, das in diesem Jahr fir Reha-
und Behi ndertensport wirbt. Diese BGKlinik-Tour will Menschen nit Behi nderungen Miut zu

ei nem aktiven Leben machen und den Behi ndertensport in Deutschland foérdern. Braxenthaler weil3
sehr genau, wie man sich fuhlt, wenn man durch einen Unfall aus dem Alltag gerissen wird.

Nach seinem Arbeitsunfall 1994 begann er in der BG Unfallklinik Mirnau eine Reha und lernte
dort den Sport als eine Miglichkeit kennen, trotz der Behinderung fit und beweglich zu

bl ei ben. Er wurde und wi rd vom Reha- Managenent der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft
betreut und ist heute einer der erfolgreichsten Skifahrer i mBehindertensport.
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