Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/79347/1577116/schwierigkeiten-mit-dem-erinnerungsvermoegen-kampagne-
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Schwierigkeiten mit dem Erinnerungsvermégen? Kampagne gestartet, nachdem eine
européische Studie auf das Bedirfnis nach Unterstiitzung und mehr Informationen bei der
Diagnose der Alzheimerkrankheit aufmerksam machte

12.03.2010 - 15:45 Uhr, Eisai Europe Ltd AND Pfizer Limited

Thessal oni ki, Giechenland, March 12, 2010 (ots/PRNewswi re) - Menory Probl ens?, ein neues
Forderprogramm f ir Patienten und Pfleger, wird heute auf der 25. international en Konferenz der
Al zheinmer's Disease International (ADI) gestartet. Diese Initiative wirde von Ei sai Europe
Ltd. und Pfizer Limted initiiert und finanziert und wird wihrend di esen Jahres in ganz

Eur opa verfigbar gemacht werden. Sie wurde ins Leben gerufen, umden Menschen zu helfen, die
frihen Warnzei chen und Synptome der Al zhei merkrankheit zu erkennen und di ese gleichzeitig von
den normal en Ver anderungen unterschei den zu kdnnen, die der normale Altersprozess mt sich
bringt. http://ww.aboutmenoryproblens.comliefert praktischen Rat und H lfsnittel, die
jedem hel fen sollen, der sich Uber Gedé&chtni sprobl eme Sorgen macht, die bei einemgeliebten
Menschen aufgetreten sind. Das Angebot ernuntert dazu, mt der betroffenen Person zu
sprechen und ei nen Arzt zu konsultieren.

"Denenz zu diagnostizieren erweist sich oft als schwierig. Dies gilt ganz besonders fiur die
Frihphase, dabei ist es gerade dann am wi chtigsten", neinte Professor Roy Jones vom "Research
Institute for the Care of O der People (RICE) Centre", des Royal United Hospitals in Bath
(GB). "Wenn es uns gelingt, Al zheiner schon frih zu diagnostizieren und zu behandel n, kénnen
wir den Patienten und ihren Fanmilien dabei helfen, besser nmt der Situation fertig zu

werden. Leider ist diese schreckliche Krankheit nicht heil bar, aber es gibt

Behandl ungsnet hoden, die das Fortschreiten der Synptone eventuell verzégern kénnen, und
deswegen sollten sie zum Zeitpunkt der Stellung der Di agnose verschrieben werden."

Di e | MPACT- St udi e Uber die Auswirkungen der Al zhei mer-Krankheit[1],[2]

Vor kurzem wurde in einer grossen Online-Unfrage hervorgehoben, wie wichtig es ist, dass
Fam | i enm tglieder und andere Betreuungspersonen die frihen Warnzei chen der

Al zhei ner kr ankhei t erkennen. Die | MPACT (I nportant Perspectives on Al zheimer's Care and
Treatnment) - Unfrage unfasste 1.800 Arzte, Betreuungspersonen, Kostentrager und Personen der
O fentlichkeit aus Frankreich, Deutschland, Italien, Spanien und GB.

Di e Studie hat gezeigt, dass 93%der Al zheimerpatienten zuerst von einem Familiennmitglied
zum Arzt gebracht wiurden.1 Sie zeigte Uberdies, dass zwei Drittel (66% der europai schen Arzte
davon Uberzeugt sind, dass Familienmtglieder amehesten die frihen Synptome der

Al zhei ner kr ankhei t erkennen. 1 Das zeigt, welch wichtige Rolle Famlienmtglieder

hi nsi chtlich des Erkennens der Synptome der Al zhei merkrankheit einnehnmen, aber auch, wenn es
darum geht, di e Angehérigen zu ei nem Arztbesuch zu ernuti gen.

Di e Unfrage hat jedoch auch gezeigt, dass viele Betreuungspersonen gar nicht alle frihen

War nhi nwei se und Synpt one der Al zhei mer krankheit erkannten und di e durchschnittliche Zeit

vom Er kennen der Synptome durch die Betreuungsperson bis hin zu einer Term nabsprache mt

ei nem Arzt 43 Wochen betrug.2 Die Untersuchung ergab ausserdem dass fast die Hilfte (45%
der Patienten, die zumersten Mal nmit |hrem Arzt Uber Al zheinmer gesprochen hatten, bereits
nmassi ge Synptonme zeigten.1l Die von den Betreuungspersonen angegebenen G inde fir den Aufschub
ei nes Arztbesuches, bei dem die Synptone besprochen werden sollten, waren u.a., weil sie

si chergehen wol I ten, dass die Synptone nicht nur voribergehender Natur waren (38%, die

Uber zeugung, dass die Synptone Teil eines normalen Altersprozesses waren (36% und der

W derstand der Patienten (33%.2

Mt der Menory Problens? Website - http://ww. about menoryprobl ens. com schliessen Sie
I nf or mat i onsl ticken

Dl e Menory Probl ens?-Wbsite verfigt Uber zwei neuartige Animationen. Hierbei handelt es sich
um kurze Lehrfilme, die einige der Synptone und Verhaltenswei sen, die frihe Anzei chen der
Krankheit sind, anschaulich werden | assen sowie Familienmtglieder dazu auffordern, sofort

zu handel n, sobal d sie diese Synptone erkennen. Die Filne basieren auf echten Geschichten,
die aus Interviews stamen, die mt Personen gefuhrt wirden, die von Al zhei mer betroffen
waren. Zu sehen sind sie auf

Nun, da bereits viele Erwachsene online nach Gesundheitsinformati onen suchen kénnen [3], ist
die Menory Probl ems? Website ein idealer Ot fir besorgte Familien, ihre Sorgen angehen zu
kénnen.

"Es kann schwierig sein, die Al zhei merkrankheit in ihrem Frihstadi umzu erkennen und sich nit
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i hr ausei nander zusetzen. Somit ist alles willkonmren, was den Menschen dabei hilft, die frihen
Synpt one zu erkennen", meinte Marc Wortmann, Executive Director von Al zheiner's Di sease
International (ADI). "In vielen europai schen Landern besteht ein Bedirfnis nach Aufkl & ung und
mehr | nformationen Uber die Al zhei merkrankheit. Die Menory Probl enms? Kanpagne kann daher zu
einer wertvollen Hi |l fsquelle fir viele Menschen werden. "

[1] I MPACT Study 2009: d obal Al zheimer's Awareness Study. M survey. (I MPACT Studie 2009:
Wl tweite Studie Uber den jeweiligen Kenntnisstand der Befragten beziglich der Al zheiner-
Krankheit. Unfrage unter Medizinern.) Data on file Eisai Europe Ltd, Pfizer Limted.

[2] I MPACT Study 2009: d obal Al zheiner's Awareness Study. Caregivers survey. (IMPACT Studie
2009: Weltweite Studie Uber den jeweiligen Kenntnisstand der Befragten beziglich der Al zhei ner-
Krankheit. Unfrage unter Betreuungspersonen.) Data on file Eisai Europe Ltd, Pfizer Limted.

(I MPACT Studie 2009: Weltweite Studie uber den jeweiligen Kenntnisstand der Befragten

bezuglich der Al zhei ner-Krankheit. Unfrage unter Betreuungspersonen.)

[3] Study: 85% of Online Europeans Use the Internet for Health

I nformation, Manhattan Research Rel eases New Cybercitizen Health(R) Europe Study, Shedding
Iight on How Consumers in the United Kingdom Gernany, France, Italy and Spain Use the
Internet for Health Information. (Studie: 85% der europai schen Onlineanwender nutzen das
Internet fir Gesundheitsinformationen - Manhattan Research verdffentlicht neue Cybercitizen
Healt h(R) Unfrage, die ein neues Licht darauf wirft, wi e die Verbraucher aus

Grossbritanni en, Deutschland, Frankreich, Italien und Spanien das Internet fur

Gesundhei t si nf ormati onen nutzen.) Zugénglich tUber die URL: http://ww

. manhat t anr esear ch. coml newsr oonif Press_Rel eases/ onl i ne- eur opeans-use-i nternet-for-
health.aspx . Letzter Zugriff: Februar 2010.

(Auf grund der Lange dieser URL kann es notwendig sein, diesen Hyperlink zu kopieren und ihn
in das URL-Adressfeld lhres Internet-Browsers zu kopieren. Sollte ein Leerzeichen zu sehen
sein, entfernen Sie dies bitte zuvor.)
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