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DEUTSCHLAND

SOS-Kinderdorf Harksheide gewinnt Apfelrezeptwettbewerb (mit Bild)

11.03.2010 - 16:24 Uhr, Sopexa Deutschland

Dissel dorf (ots) - Die glucklichen Gew nner des groRen Wettbewerbs um das beste Apfelrezept, zu
dem di e Dachkanpagne fir franzési sche Apfel Le Crunch aufgerufen hatte, sind die Kinder des
SCS- Ki nderdor fs Harkshei de bei Hanburg. Fur ihr |eckeres Rezept "Crunchy Apfelauflauf" wurden
sie mt einemb5.000 EUR Spendenscheck bel ohnt.

Auf der Webseite www. oui-wirhel fenkindern.de startete Le Crunch seinen grof3en
Apfelrezeptwettbewerb, bei dem | eckere und gesunde Apfelrezepte umdie Gunst der

I nternetuser konkurierten. Alle eingereichten Rezepte stammten von Ki ndern aus deutschen SCS-
Ki nderdorfer, die fir ihre Teil nahnme Ki nogutscheine erhielten und als Hauptpreis ei ne grolRe
CGel dspende fur ihr SOS-Ki nderdorf gew nnen konnten. Kl arer Sieger nmit Uber 22 Prozent der
abgegebenen Stinmmen war das kreative und | eckere Rezept "Crunchy Apfelauflauf" von SOCS-

Ki nderdorf Harkshei de. Das gl uckliche Gew nnerdorf darf sich Uber eine Gel dspende von 5. 000
EUR freuen, die Le Crunch vor Ot in die gesunde Zukunft der Kinder investiert.

Durch di ese Gel dspende sowi e durch einen zweiten 5.000 EUR- Scheck fur die Organisation

| eistet Le Crunch einen wichtigen Beitrag zur Unterstitzung von benachteiligten Kinder in
Deut schl and. Im Vorfeld der Aktion organisierte Le Crunch zudem ei ne kostenl ose
Apfellieferung an alle beteiligten SOS-Kinderdodrfer, umsich bewsst fir gesunde Ernahrung
ei nzuset zen.

Und das braucht man fur einen | eckeren Crunchy Apfel aufl auf:
ei ne groRe Portion SpaR
- gewaschene Hande
- 0,5 Kilo Apfel
- 250g Vol | kor nhaf erfl ocken
- 40g Spei sest arke
- 2 Teel 6ffel Backpul ver
- 1509 Butter
- 6 Eier
- 250g Honi g
- 200mM Ml ch
- braunen Zucker
Butter fur die Form Al le Apfel schélen, entkernen und dann in Schei ben schneiden
V\ahrend der Ofen vorheizt. Speisestarke, Backpul ver und Haferflocken in einer Schiussel
verm schen. \Wiche Butter, Honig, MIch und Eigel be hinzufugen und gut verridhren. Geschnittene
Apfel bis auf ein paar Spalten hinzugeben. E wei R steif schlagen und dann ebenfalls
unt erheben. Auflaufformeinfetten und den Teig einflllen. Braunen Zucker dar tber streuen und
di e Ubrigen Apfelspalten wie Bluten auf dem Teig anordnen. Bei 180 Grad ca. 45 M nuten backen.
Abkuhl en | assen und eventuell mit Vanill esoRe servieren.

Pressekont akt :
Konmmuni kat i onsbiiro fiur Apfel aus Frankreich

c/ o Sopexa S. A Deutschland
| sabel | a Lacourti ade


http://www.presseportal.de/pm/33024/1576453/sos-kinderdorf-harksheide-gewinnt-apfelrezeptwettbewerb-mit-bild
http://www.oui-wirhelfenkindern.de

Sternstr. 58 - 40479 Dissel dorf
Tel .: 0211 49808-27 - Fax: 0211 49808-21

i sabella.lacourti ade@opexa.com

www, oui -wi rhel f enki nder. de
WM. sopexa. de

Originaltext: Sopexa Deutschland
Pressemappe: http://www.presseportal.de/pm/33024/sopexa-deutschland

Pressemappe als RSS: http://presseportal.de/rss/pm_33024.rss2


mailto:isabella.lacourtiade@sopexa.com\
http://www.oui-wirhelfenkinder.de
http://www.sopexa.de
http://www.presseportal.de/pm/33024/sopexa-deutschland
http://presseportal.de/rss/pm_33024.rss2

